
人　口
世帯数

279,974人 (男 139,108人　女  140,866人 )

125,457世帯なでしこ ひまわり こすもす
区の人口・世帯数

( 平成19年5月1日現在推計 )東区の花
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〒813崖0003東区香住ヶ丘一丁目12崖2
☎672崖0301　 $q$ 672崖0302

〒813崖0003東区香住ヶ丘一丁目12崖1
☎661崖1831　 $q$ 661崖1888
Eメール　shimin-c.HIWO@city.fukuoka.jp

保健だより
区保健福祉センター

〒812崖0053東区箱崎二丁目54崖27
☎各課直通　 $q$ 651崖3844
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「
す
み
や
す
い
、
あ
ん

し
ん
な
ま
ち
・
東
区
」
を

目
指
し
て
們
区
は
平
成　
１９

年
度
の
重
点
的
な
取
り
組

み
を
ま
と
め
た
「
東
区
区

政
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営
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４
年
目
と
な
る
本
年
度

は
「
あ
ん
し
ん
・
あ
ん
ぜ

ん
」
な
ど
の
４
つ
の
ジ
ャ

ン
ル
の
取
り
組
み
を
行
う

こ
と
で
、
地
域
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
を
支
援
し
て

い
き
ま
す
（
＝
図
参
照
）。

　

主
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組
み
例

　

地
域
や
関
係
機
関
と
協

力
し
て
校
区
の

パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
う
自
主
防
犯

・
防
災
組
織
の

設
立
を
支
援

し
、
防
犯
・
防

災
・
交
通
安
全

ポ
イ
ン
ト
を
示

し
た
校
区
安
全

マ
ッ
プ
を
作
成

し
ま
す
。

区政運営方針のイメージ図

目標
すみやすい、
あんしんなまち東区

さわやか区役所
創造・共働・スピードをキャッチ
フレーズに行動

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
支
援

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
支
援

目標
すみやすい、
あんしんなまち東区

さわやか区役所
創造・共働・スピードをキャッチ
フレーズに行動

地域づくり・まちづ
くり
・市民公益ネット
ワーク事業の推進
活動

あんしん・あんぜん
・「自警団」設立の支
援
・校区安全マップの
作成

スポーツ・文化・健
康・福祉・医療
・カヌー教室、大会
の実施
・ウオーキングマッ
プの活用

子ども（次世代育成
支援）
・子育て情報マップ
作成と地域ネット
ワークづくり

　

ま
た
、
す
べ
て
の
校
区

で
作
ら
れ
た
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
マ
ッ
プ
を
活
用
し
て
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
教
室
を
開
催

し
、
健
康
づ
く
り
活
動
を

推
進
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
す
べ
て
の
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区
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子
育
て
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イ
ド
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を
作
成
し
、

地
域
の
人
々
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で
き

る
ネ
ッ
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ワ
ー
ク
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。

　

区
政
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の
配
布

　

「
平
成　

年
度
東
区
区

１９

政
運
営
方
針
」
は
、
東
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
す

る
ほ
か
、
東
区
役
所
・
区

内
各
公
民
館
で
冊
子
を
配

布
す
る
予
定
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
東
区

企
画
課
（
☎
６
４
５
・
１

０
１
２
）
へ
。

　東区子どもプラザ「くすくす」のサポ
ーター（ボランティア）を養成する講座

東区子どもプラザ「くすくす」
サポーター養成講座

参加募集

を開きます。子育て支援に関心のある
人、参加しませんか。 $o$ 30人 $p$ 電話で
6月29日蝅までに区地域保健福祉課
（☎645崖1088）へ。

東体育館

　楽しく体を動かして、友達を増やし
てみませんか。
小学生ダンス教室（ヒップホップ）
 $w$ 7月25日蝃～8月10日蝅の毎週月
・火・水・金曜日、午前9時半～11時半。
全10回。 $a$ 市内に住む小学1～4年生 
$o$ 30人 $y$ 2,000円 $p$ 往復はがき（1
人1枚）に教室名、住所、氏名（ふりが
な）、保護者名、年齢（学年）、性別、電話

番号を書いて東体育館へ。6月30日蝆
必着。応募多数のときは抽選。

ジュニア太極拳教室
 $w$ 7月25日蝃～8月10日蝅の毎週月
・火・水・金・土曜日、午後1時～3時。全
10回。 $a$ 市内に住む小学5年生～中学
3年生 $o$ 30人 $y$ 2,000円 $p$ 往復はが
き（1人1枚）に教室名、住所、氏名（ふ
りがな）、保護者名、年齢（学年）、性別、
電話番号を書いて東体育館へ。6月30
日蝆必着。応募多数のときは抽選。

東市民センター

パソコン初心者講座
　パソコンの基本的操作を学ぶ講座で
す。
 $o$ 各コース20人 $t$ 東市民センター第
1会議室 $y$ 1,000円程度（テキスト
代） $p$ 往復はがき（1人1枚）に希望コ
ース、氏名、電話番号、年齢（Ｂコース希
望者のみ）を、また託児希望者は子ども
の名前、年齢を書いて同市民センター
へ。1人1コースのみ応募可。6月22日
蝅必着。応募多数のときは抽選。

人権セミナー
　　「文化としての人権を考える」
　人権が大切にされる社会のあり方に
ついて九州産業大学の協力を得て講座
を開きます。 $o$ 450人。託児あり（1歳
以上～就学前、20人） $t$ 東市民センタ
ーホール $y$ 無料 $p$ 電話か、はがき、フ
ァクスまたはメールに住所、氏名、電話
番号、託児の希望（子どもの名前、年齢）
を書いて同市民センターへ。

内　容場　所日　時
「今どきの子育て事情とその支援」
「子どもの心の発達と遊び」
「サポーターの役割」

東区保健福祉センタ
ー講堂

7月5日蝄
13:30～16:00

「子どもの病気とそのケア」
「これからの活動にむけて」

東区子どもプラザ
（香椎駅前2崖10崖33）

7月9日月
10:00～16:00

東
区
区
政
運
営
方
針
を
策
定

託児日　時コース

あり7／9月～7／13蝅
9：30～12：30

Ａコース
（女性）

なし7／9月～7／13蝅
13：30～16：30

Ｂコース
（60歳
以上）

あり
7／16（月・祝）
～7／20蝅
9：30～12：30

Ｃコース
（表計算）
（一般）

なし
7／16（月・祝）
～7／20蝅
13：30～16：30

Ｄコース
（一般）

※託児は1歳以上～就学前のみ。

内　容日　時
人権コンサート「私の子育
て、本当はどうかな？」
出演　健（たけ）ちゃんバ
ンド

6／23蝆
13：30～
15：00

「人権文化は対話から…幸
せのコミュニケーション」
講師　東筑紫短期大学
准教授　中島　俊介

6／30蝆
13：30～
15：30

「学校内における子どもの
人権侵害とその法的対応」
講師　九州産業大学国際
文化学部講師　大西　斎

7／4蝃
10：00～
12：00

　「インターネットの普及
と人権問題」
講師　九州産業大学
経営学部教授　福田　馨

7／11蝃
10：00～
12：00

※会場の記載がないものは区保健福祉
センター（保健所）で実施。費用の記載
がないものは無料。

地域保健福祉課　☎645崖1088

母子巡回健康相談
渇21日蝄＝千早西公民館。午後1時半
～2時。

健康づくり係　☎645崖1078

校区がん検診、結核住民検診
渇22日蝅＝八田公民館（子宮がん検
診）渇27日蝃＝香椎浜公民館（子宮が
ん検診）渇29日蝅＝三苫公民館（胃・
子宮がんと結核検診）。三苫公民館は午
前9時～11時、その他は午前9時半～
10時半。胃がんは前日午後10時以降
の飲食不可。子宮がんは2年度に1回
受診可。

胃がん・子宮がん・大腸がん検診
7月9日月午前9時～10時半。要予約
（6月25日月午前9時から先着順）。胃

がんは前日午後10時以降の飲食不
可。子宮がんは2年度に1回受診可。

乳がん検診（マンモグラフィーと視触
診併用）
7月9日月午後1時～3時。40歳以上。
40歳代は1，300円、50歳以上は
1,000円。要予約（6月25日月午前9
時から先着順）。
結核住民検診
6月25日月、7月2日月午前9時～10
時半、7月9日月午後1時～3時受け付
け。18歳以上。

母子担当　☎645崖1077

女性の健康相談（助産師による相談）
29日蝅午前10時～午後3時半。1人
30分～60分。要予約。

心のケア係　☎645崖1079

心の健康相談
26日蝂午後1時半～3時半。精神科医
による相談。要予約。

医薬務係　☎645崖1081

献血に協力を
渇7月4日蝃＝和白東公民館、午前9時
半～正午、午後1時～3時。 

600円35歳以上胃がん
400円20歳以上子宮がん
無　料18歳以上結核検診

600円35歳以上胃がん
400円20歳以上子宮がん
500円40歳以上大腸がん

HIGASHIKU

UNIVERSITY
大学と歩むまち東区

　  どもの好奇心が
自分自身を勇気づける
Little　Hands（九州大学）
リトル　　　　ハンズ

18

子

風船で何ができるかな

　箱崎小学校で3月18日、風船でい
ろいろなものを作る「バルーンアー
ト大会」が開催され、小学生93人が
参加しました。これは九州大学の学
生と箱崎校区で構成する「Little 
Hands」と同校区子ども会がいっし
ょに実施したものです。
　子どもたちは1つの風船から生ま
れる犬やウサギに目を輝かせ、学生
から作り方を習っていました。また、
運動場ではペットボトルロケットの
製作も行われ、たくさんのロケット
が打ち上げられました。

　「Little Hands」は、九州大学教育
学部の学生を中心に31人で活動を
行っており、留守家庭子ども会で子
どもの遊び相手をする「学童保育で
のみまわり補助」などの活動を実施
しています。代表の原田義也さん
（21）は「子どもと接していると、そ
の好奇心やチャレンジの気持ちに、
自分自身が勇気づけられていること
に気付いた。今後は、このイベントだ
けではなく、他の年間行事にも参加
して、長期的に子どもたちとかかわ
っていきたい」と話していました。 


