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（平成19年４月１日現在推計）

246,022人
男
女
115,741人
130,281人

110,767世帯
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w＝日時、開催日、期間　t＝場所　e＝問合せ　q＝ファクス　a＝対象　o＝定員　y＝料金、費用　s＝託児　p＝申込み　i＝開館時間　r＝休館日

区のマーク みなみみなみ

市税の納付は口座振替で！ 市県民税、固定資産税・都市計画税の納付を便利で安心な口座振替にしませんか。ご利用の金融機関に納税通知書、預金通帳と届出印
を持参の上、お申し込みください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ先／南区納税課 　559-5031　511-3652○Ｆ
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　区は、暮らしに役立つ情報や区役所の事務
事業について、担当職員が地域に出向き分か
りやすく説明する「出前講座」を行っていま
す。また、南警察署、南消防署でも同講座を
実施しています。 $w$ 担当課と調整を行います
（時間は１時間半程度を目安としています
が、短くすることもできます）。 $a$ 区内に住む
か、区内に通勤・通学する、１０人以上の団体

やグループ $y$ 無料（会場は申し込むグルー
プで準備してください） $p$ 下記のテーマ一覧
表から受講を希望するテーマを選び、電話か
ファクスで直接担当課へ。テーマ一覧表にな
い内容についてお聞きになりたい場合は、そ
の内容に近いテーマを設定している講座の担
当課と相談してください。また、複数のテー
マを組み合わせての注文もできます。

平成19年度　南区出前講座

希望のテーマを注文してください

ファクス電話担当課テーマ
５６２崖３８２４５５９崖５０１８企画課南区基本計画

５６１崖５３６０
５５９崖５０６４地域振興課地域ぐるみで子ども

の健全育成を
５５９崖５０７１地域支援課地域支援施策の紹介

５１１崖９７２１５６１崖２９８１南市民セン
ター人権問題

５５９崖５０９６５５９崖５０８２地域整備課通学路の安全

５６２崖３８２４

５５９崖５１０１

生活環境課

迷惑なネズミ
５５９崖５１０３違反広告物追放！

５５９崖５３７４ごみの分別とリサイ
クル

５１２崖８８１１

５５９崖５１２１

福祉・介護
保険課

障がい者福祉サービ
ス

５５９崖５１２３児童・母子福祉サー
ビス

５５９崖５１２５介護保険と高齢者福
祉サービス

５４１崖９９１４５５９崖５１１６健康課
結核
エイズ（AIDS）
Ｏ崖１５７

５１２崖８８１１５５９崖５１３３地域保健福
祉課

乳幼児の病気と事故
予防
介護予防教室

ファクス電話担当課テーマ

５１２崖８８１１５５９崖５１３３地域保健福
祉課

転倒予防教室
子どもの生活リズム
と健康
健康づくりとウオー
キング
メタボリックシンド
ロームについて

５６１崖３４４４５５９崖５１５１保険年金課ズバリ！よくわかる
国民健康保険

５４１崖９９１４
５５９崖５１６１

衛生課

水の安全セミナー
くらしの安全セミナ
ー

５５９崖５１６２食の安全セミナー

５４２崖０１１０南警察署
生活安全課

子どもの安全対策
高齢者防犯教室
性犯罪からの被害防
止

５４１崖０２１９南消防署
予防課

わかりやすい初期消
火の方法
家を火災から守るた
めには
すぐに役立つ応急手
当
地震にそなえて

※会場の記載がないものは保
健福祉センター(保健所)で実
施。費用の記載がないものは
無料。

刺胃がん検診　３５歳以上。
６００円。午前９時半～１１時▽
７日㈪＝長住公民館（長住は
午前９時～１０時半）▽９日蝃
＝老司公民館▽１４日㈪＝玉川
公民館。検診前日の夜９時以
降は絶飲食で。
刺女性がん検診　１８日蝅午前
９時～正午。要予約。定員に
なり次第締め切り。２年に１
回受診可。

刺子宮がん検診　２０歳以上。
４００円。２年に１回受診可。
午前９時半～１１時▽７日㈪＝
長住公民館（長住は午前９時
～１０時半）▽９日蝃＝老司公

民館▽１４日㈪＝玉川公民館。
刺４０・５０・６１歳節目健診　１８
日蝅午前９時～正午。要予
約。１,２００円。定員になり次第
締め切り。
刺結核検診　午前９時～１０時
半▽７日㈪＝長住公民館▽９
日蝃＝老司公民館（老司は午
前９時半～１１時）▽１１日蝅、
１８日蝅＝保健福祉センター。
刺栄養相談　１１日蝅午後１時
～３時。要予約。
刺糖尿病等の栄養相談　２日
蝃午後１時～３時。要予約。
刺ヘルスアップスクール（骨
塩量測定あり）　 健康診断と
体力測定。１８歳～６４歳。２,７００
円。午前９時～正午。要予約
▽１１日蝅と２３日蝃。
刺エイズ・クラミジア抗体検
査　毎週火曜日。午前９時～
１１時。匿名。無料。
刺エイズ相談ダイヤル　平日
午前９時～午後５時。☎５４１
崖８３９１。
刺風しん抗体検査　成人女性
（妊婦を除く）。７２０円。１５日
蝂午前９時～１１時。

刺心の健康相談　１０日㈭午後
１時半～３時。要予約。
刺マタニティースクール　７
日㈪、１４日㈪、２１日㈪、２８日
㈪の午後１時半～３時半。

刺母子巡回健康相談　乳幼児
と妊産婦。午後１時半～２時
受け付け▽１８日蝅＝宮竹公民
館、長丘公民館（長丘は午前
９時半～１０時受け付け）。 

犬の登録と予防注射を
　生後９１日以上の犬は、登録と狂犬病予防注射が
義務づけられています。登録は生涯1回、予防注射
は毎年度1回受けてください。 $y$ 登録＝３,０００円、
予防注射＝３,０５０円 $e$ 西部動物管理センター（☎
８９１崖１２３１）。動物病院でも予防注射を受けることが
できます（料金は各病院に問い合わせてくださ
い）。市内注射会場の日程および動物病院の一覧
を、市動物管理センターのホームページ「わんにゃ
んよかネット」（http://wannyan.city.fuku 
oka.jp/）に掲載しています。 

会　場日　時
長住公民館１３:３０～１５:００

５月１１日蝅
鶴田公民館１３:３０～１５:００
弥永西公民館１３:３０～１５:００

１４日蝁
柏原林崎公園１３:３０～１５:００
曰佐公民館１３:３０～１５:００

１５日蝂
平尾霊園ロータリー１３:３０～１５:００
三宅公民館１３:３０～１５:００

１６日蝃 桧原会館１３:３０～１３:５０
ＪＡ福岡市花畑支店１４:２０～１５:００
宮竹公民館１３:３０～１５:００

１７日蝄
東花畑公民館１３:３０～１５:００
西高宮公民館１３:３０～１４:３０

１８日蝅
若久公民館１３:３０～１４:３０
野多目公民館１３:３０～１４:３０２１日蝁

音のであい
（高齢者のいきがいと健康づくり事業）
　昔懐かしのメロディーを口ずさみ、仲間との出
会いを通し心豊かなひとときを楽しむ講座。 $a$ 区
内に住む６０歳以上で下記の日程全てに参加できる
人 $w$ 6月4日、１８日、7月9日、２３日の午前１０時～１１
時半 $t$ 男女共同参画推進センター（アミカス）音
楽室 $o$ ４０人 $y$ 無料 $p$ 往復はがきに講座名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて１８日（必
着）までに区シニアクラブ連合会事務局（〒８１５崖
８５０１住所不要　区福祉・介護保険課内☎５５９崖５１２９ 
$q$ ５１２崖８８１１）へ。応募多数の場合は抽選。

食生活改善推進員養成教室
　「健康づくりのための食生活」を地域で普及する
ボランティア養成教室 $w$ 5月２９日～7月２４日の毎
週火曜日（6月２６日を除く）。全8回。午前9時半～
午後0時半 $t$ 区保健福祉センター講堂 $o$ 先着４０人 
$y$ 無料 $p$ 電話かファクスで区健康課（☎５５９崖５１１６ 
$q$ ５４１崖９９１４）へ。

　5日蝈「こどもの日」は南体育館と南市民プ
ールを無料で開放します $a$ 市内に住む中学
生以下とその保護者（１８歳以上）。時間は午前
9時～午後9時の2時間以内。
南体育館（塩原二丁目8崖1）
　　　　☎５５２崖０３０１ $q$ ５５２崖０３０２
南市民プール（三宅三丁目３１崖1）
　　　　☎５６１崖６０１１ $q$ ５６１崖３９９３

南体育館・南市民プール
こどもの日は中学生以下無料

参
加
し
ま
せ
ん
か

４００円２０歳以上子宮がん
１３００円４０歳代乳がん １０００円５０歳以上

 $e$ 健康課
☎５５９崖５１１２　Ⓕ５４１崖９９１４

 $e$ 地域保健福祉課
☎５５９崖５１３３　Ⓕ５１２崖８８１１

お知らせ

　大学や専門学校などの学生
は、国民年金保険料を卒業後
に納付できる「学生納付特例
制度」を利用できます（所得
制限あり）。
　申請は年度ごとに必要で
す。５月末までに年金手帳、
学生証、印鑑を持って区保険
年金課で申請を。
　詳しくは同課（☎５５９崖
５１５５）へ。

学生納付特例の
申請は５月中に

南　保健福祉センターだより


