
　
９
月
21
日
に
大
池
公
民
館

の
主
催
で
、「
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
を
体
験
し
よ
う
」
が
大

池
小
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。講
師
を
務
め
た
の
は「
九

州
大
学
も
の
づ
く
り
団
体
わ

く
わ
く
ク
ラ
フ
ト
」
の
学
生

で
す
。
来
年
度
か
ら
小
学
校

で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
が
授
業

に
組
み
込
ま
れ
る
こ
と
か

ら
、
事
前
に
子
ど
も
た
ち
に

体
験
さ
せ
た
い
と
考
え
た
公

民
館
が
区
役
所
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
、
同
団
体
を
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
全
３
回
の
日
程

で
行
わ
れ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
の
最
終
日
で
、
小
学
４
～

６
年
生
18
人
が
パ
ソ
コ
ン
で

自
由
に
模
様
を
デ
ザ
イ
ン
し

た
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
を
作
成

す
る
ほ
か
、
ゲ
ー
ム
な
ど
を

交
え
な
が
ら
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
を
学
習
し
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
「
初
め
て

だ
っ
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
。

家
で
も
し
て
み
た
い
」「
将

来
ウ
ェ
ブ
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な

り
た
い
の
で
勉
強
に
な
っ

た
」と
う
れ
し
そ
う
で
し
た
。

　
同
公
民
館
館
長
の
志
賀
義

法
さ
ん
（
69
）
は
「
今
後
も

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
は
じ
め

と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を

続
け
て
、
子
ど
も
た
ち
に
は

将
来
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

活
躍
し
て
ほ
し
い
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
校
区
一
丸
と
な
っ

て
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
手

助
け
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
笑
顔
で
語
り
ま
し
た
。

　
　
◇　
　
　
　
　
◇

　
区
で
は
、
大
学
・
短
期
大

学
の
専
門
知
識
な
ど
を
各
校

区
の
地
域
活
動
に
生
か
し
て

も
ら
う
取
り
組
み
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記

へ
問
い
合
わ
せ
を
。

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
区
企
画
振
興
課
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大
池
校
区
で
は
、
小
学
生
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
し

関
心
を
持
っ
て
も
ら
お
う
と
、
区
内
の
大
学
と
連
携
し
て

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
ま
し
た
。

　区は区内とその周辺の大学・短期大学が持
つ専門的な知識を市民生活に役立ててもらお
うと、年１回公開講座を開催しています。今
回は純真短期大学から講師を招きます。内容
は、難波章人講師による「子どもと造形遊び」
で、親子で身近な材料を使ってものづくりを
行います。d午前10～11時l区保健福祉セ
ンター講堂i区企画振興課 a559-5016 f 

562-3824t１～３歳の未就園児とその保護
者c抽 選50人y無 料eは
がき、ファクス、メール

（m373event@city.fuku 
oka.lg.jp）に本紙15面の
応募事項を書いて11月15
日㈮必着で同課（〒815-
8501住所不要）へ。

南区大学公開講座
「子どもと造形遊び」

11／30土

　薬の正しい利用法、最近よく聞く「セルフ
メディケーション」や「ポリファーマシー」
とは何か、薬局や薬剤師の活用の仕方につい
て福岡市南区薬剤師会の清水敦氏が講演しま
す。d午後１～３時lアミカス２階研修室
Ｂi区健康課 a559-5115 f541-9914c

抽選30人y無料e電話かはがき、ファクス、
区ホームページ（「くすりの講習会」で検索）
に本紙15面の応募事項を書いて11月22日㈮
必着で同課（〒815-8501 住所不要）へ。

くすりの講習会
〜くすりと薬剤師の活用術〜

12／１日

　豊かで充実した
セカンドライフを
送るため、説得力
のある話し方や、
断捨離、怒りやイ
ライラなどの感情
を上手にコントロールする方法などを学んで
みませんか。d下表の通り（１・２回の受講
も可）。l南市民センター視聴覚室i区生涯
学習推進課 a559-5172 f562-3824tお
おむね50～60代の人c各回抽選30人y無料
eはがき、ファクス、メール（mm-simin@
city.fukuoka.lg.jp）に本紙15面の応募事項
と１・２回の受講の場合は受講希望日を書い
て11月20日㈬必着で同課（〒815-8501 住
所不要）へ。

日　程 内　容

第１回 12月５日㈭
午後２～４時

「相手に伝わる声のレッス
ン～効果的で説得力のある
話し方～」
フリーアナウンサーファシ
リテーター　鮫島宗哉氏

第２回 12月12日㈭
午後２～４時

「シニア世代の断捨離」
福岡断捨離会代表　檀葉子
氏

第３回 12月19日㈭
午後２～４時

「アンガーマネジメント～
怒りやイライラと上手に付
き合う心の整理術～」
アンガーマネジメントファ
シリテーター　宮崎順子氏

セカンドライフセミナー12／5木他

　初めて子育てをするお母さんを対象に、ふ
れあい遊び（写真）やミニ講話を行います。
d午後１時半～３時半l区保健福祉センター
講堂i区地域保健福祉課 a559-5133 f 

512-8811t区内に住む今年８・９月生まれ
の第１子とその母親c先着20組y無料j母
子健康手帳、バス
タオル、その他赤
ちゃんに必要な物
e11月 ５ 日 ㈫ 午
前９時半以降に電
話で同課へ。

生後１〜３カ月
新米ママのための親子セミナー

11／22金

　
　 

小
学
生
が
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体
験

　
　
　
　
　
公
民
館
と
大
学
が
連
携

大池
校区

　区は地域の文化活動を通した心豊かなま
ちづくりを目指して、毎年「南区市民の祭
り文化祭」を開催しています。
◆美術展
　美術協会会員や一般応募の絵画などの作
品を展示します。d12月３日㈫～８日㈰の午
前９時半～午後５時半l市美術館２階ギャラ
リー A～D（中央区大濠公園１）y無料
◆芸能発表
　幅広い世代の出演者がダンスや合唱など
日頃の活動の成果を披露します。d下表の
通りl南市民センター文化ホールy無料
開演日時 内容

11月３日（日・祝）
正午

吹奏楽フェスティバル
（吹奏楽団による演奏発表）

11月９日㈯
午後１時

合唱のつどい
（合唱発表）

11月16日㈯
午前10時

幼児のつどい
（保育園児による演技発表）

11月17日㈰
午前10時

子どものつどい
（子ども会の演技発表）

11月19日㈫
午前９時50分

シニアのつどい
(シニア世代のカラオケ発表)

11月23日（土・祝）
午前10時

民舞のつどい
（民舞発表）

12月１日㈰
正午

ダンスフェスタin MINAMI
（公民館サークル等による演
技発表）

i南区市民の祭り文化祭実行委員会（区企
画振興課内）a559-5064 f562-3824

第 41 回　南区市民の祭り文化祭

芸術の秋を堪能しませんか

昨
年
の
「
子
ど
も
の
つ
ど
い
」

学生が丁寧に説明します

障がい者施設による
物販を行っています

　障がい者施設で作られたお菓子や小物などを販売しています。d毎週木曜日の午前11時半～午後２時半（第５木曜、祝休
日、年末年始を除く）l区役所本館１階i区総務課 a559-5005 f561-2130

令和元（2019）年11月１日TEL 559‐5017   FAX 562‐3824

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　i＝問い合わせ　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　j＝持参　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ

区の広報担当キャラクター
「ため蔵」くん

263,782 人（＋209）

男122,457人女141,325人

128,198 世帯（＋128）

令和元年10月1日現在推計（前月比）

〒815-8501 南区塩原三丁目25-1　
窓口受付時間：午前８時45分～午後５時15分

（土日・祝休日・年末年始を除く）　
区ホームページへのアクセスは下記コードから


