
　区役所以外でも、下記の場所で住民票の写しや印鑑登録証明書等を受け取れます。
☆コンビニ等（手数料が50円お得です）
　コンビニ交付機能付きのマイナンバーカー
ドか住民基本台帳カードが必要。多機能コピー
機が設置されているセブンイレブン・ローソ
ン・ファミリーマート・ミニストップ・ポプラ・
イオン九州・マックスバリュ九州・ココカラ
ファインで受け取れます。

△

住民票の写し・印
鑑登録証明書＝毎日午前６時半～午後11時△

戸籍関係証明書＝平日午前９時～午後５時

☆証明サービスコーナー
　本人確認書類等、代理人の場合は委任状等
が必要です。事前にご確認を。
　天神（市役所１階情報プラザ内）、博多駅（地
下鉄博多駅博多口お客さまサービスセンター
横）、千早（JR・西鉄千早駅前「なみきスクエ
ア」内）。

△

住民票の写し・印鑑登録証明書等
＝毎日午前９時～午後８時 

△

戸籍関係証明
書＝平日午前９時～午後５時15分

◆証明書の交付はコンビニや証明サービスコーナーが便利です

ごみ
　引っ越しごみは定期収集や粗大ごみ受付セ
ンター（a731-1153）に依頼し、処分し
てください。

【処分を急ぐとき】自己搬入ごみ事前受付セ
ンター（a433-8234）に予約をして施設へ
持ち込むか、福岡市事業用環境協会（a432-
0123 f432-0124）に連絡し、収集業者
を紹介してもらってください。いずれも有料。
※エアコン、テレビ、冷蔵（凍）庫、洗濯機、
衣類乾燥機は、市の処理施設での受け入れは
できません。買い替え時に引き取ってもらう
か最寄りのベスト電器かヤマダ電機に回収依
頼をしてください（リサイクル料金と収集運
搬料金が必要）。
　i区生活環境課 a559-5374 f561-5360

水道
　引っ越しの日の４日前（土・日曜、祝休日
を除く）までに市水道局お客さまセンターへ
連絡してください（インターネットでの手続
きは５日前まで）。詳しくは水道局ホームペー
ジ（「福岡市水道」で検索）でご確認を。
　i同センター a532-1010 f533-7370

▽ 月～金曜８:45 ～ 17:30 ▽ 土曜９:00 ～
17:00 ▽臨時受付３月22日㈰、29日㈰10:00
～ 14:00

バイク（125cc以下）
　市外転出の場合は区課税課で廃車手続きを
し、新住所地で登録手続きを（市内間転居は
新住所地での手続きのみ）。jナンバープレー
ト、印鑑、車台番号の分かるもの
　i区課税課 a559-5031 f511-3652

◆引っ越しに伴う その他の手続きについて

　３月22日㈰と29日㈰の
午前10時から午後２時ま
で、右表の窓口で受け付け
業務を行います。
　※他市町村への確認が必
要な場合など、受け付けが
できないことがありますの
で、事前に問い合わせを。

◆3月22日日と29日日は臨時開庁します
開設窓口 業務内容 電話 ファクス

市民課 転出・転入、転校など 559-5022 511-8560

保険年金課
国民健康保険、後期高
齢者医療など 559-5152 561-3444

国民年金など 559-5155 561-3444

福祉・介護保険課 身体障害者手帳、介護
保険など 559-5127 512-8811

子育て支援課 児童手当、児童扶養手
当など 559-5123 559-5149

　南区防犯推進及び青パト連絡会は、校区で
自主防犯活動を行っている団体が、団体間や
区、警察との連携・情報交換を目的に、平成
27年から開催しています。１月31日に区役所
で開催された同連絡会では「ながら防犯」を
テーマとした講演の後、各校区で情報や意見
の交換等を行いました（写真）。ながら防犯と
は、買い物や通勤・通学、あいさつなど、日常
の中に防犯の視点を取り入れることです。
　同連絡会会長の帆足順一さん（69）は「自主
防犯活動を行っている団体の人員だけでは活
動に限界があります。ながら防犯を取り入れ
ることで、地域住民にも防犯活動の一役を担っ
てもらい、防犯意識が高まればよいと思いま
す。ながら防犯を地域に広めて犯罪を減らし
ていきたいです」と意気込みを語りました。

　i区総務課 a559-5063 f561-2130

　「福岡南ライオンズクラブ」から創立55周
年の記念事業として向野東公園（向野二丁
目）に時計塔が寄贈されました。２月12日
に、区長が参加して贈呈式が行われました。
　i区維持管理課 a559-5093 f559-5096

「青パト連絡会」で情報交換

向野東公園に
時計塔が寄贈されました
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引っ越しの際は手続きをお忘れなく

　住所異動の届け出ができるのは本人または
世帯主です。手続きには運転免許証や健康保
険証などの本人確認書類、代理人の場合は委
任状と代理人の本人確認書類が必要です。ま
た法定代理人（成年後見人など）は必要書類が
異なるので事前にお問い合わせください。

◆住所異動・転校の手続きについて

異動内容等 手続き

市外への転出
（例：南区→糸島市）

転出日までに区市民課で転出
証明書を取得し、転入後 14
日以内に新住所地の市区町村
へ転入の届け出

市内間の転居
（例：南区→城南区）

転居後 14 日以内に新住所地
の区市民課へ転入の届け出

（転出する区での届け出は不
要） ※区内の転居も同じ

小・中学校の転校 学校へ転校届を提出した後、
転出・転居の届け出

マイナンバーカード
または通知カードの持参も忘れずに

　転居や転入で住所異動の届け出をする場
合は、併せてマイナンバーカード（個人番
号カード）または通知カードの記載内容の
変更が必要です。対象者全員分のカードを
引っ越し先の区市民課
へお持ちください。
　※マイナンバーカー
ドの住所変更には暗証
番号の入力が必要です。

マ
イ
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ー
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ー
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下
）

　i区市民課 a559-5022 f511-8560

●オンライン予約が可能になりました
　引っ越し手続きのオンライン予約ができ
るようになりました。詳細は本紙4面を参照。

さくらマルシェ中止のお知らせ

　３月29日㈰に開催を予定していた桧原桜
賞記念イベント「さくらマルシェ」（３月１日
号掲載）は新型コロナウイルス感染症の感
染拡大を防止するため、中止となりました。
　i桧原桜賞実行委員会事務局（区企画振
興課内） a559-5064 f562-3824

　今後も一部イベントが中止・延期となる
場合が考えられます。事前に各問い合わせ
先へご確認ください。

令和２（2020）年３月15日TEL 559‐5017   FAX 562‐3824

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　i＝問い合わせ　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　j＝持参　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ

264,345 人（＋68）

男122,767人 女141,578人

128,545 世帯（＋３）

令和２年２月1日現在推計（前月比）

〒815-8501 南区塩原三丁目25-1　
窓口受付時間：午前８時45分〜午後５時15分

（土日・祝休日・年末年始を除く）　
城戸　和真さん
（小学３年生）作
※�年齢・学年は応募時
のものです

区の広報担当キャラクター
「ため蔵」くん

　応募方法は区ホーム
ページを見てね。



保健福祉センターだより

【問い合わせ・申込先】
①予約センター a0120-985-902 f0120-931-869②健康課健康づくり係 a559-5116
③健康課母子保健係 a559-5119④健康課精神保健福祉係 a559-5118
②～④共通 f541-9914⑤地域保健福祉課 a559-5133 f512-8811

種　類
実 施 日 b＝受付時間

g＝実施時間
予
約

対象者・料金・場所等
費用の記載がないものは無料

i
e３月 ４月 ５月

よかドック（特定健診）

ー 24 15
29 b ８:30〜10:30

要 t40 ～ 74歳の市国民健康保険被保険者y500円

①
が
ん
検
診

胃がん（胃透視）、大腸がん
子宮頸（けい）がん、乳がん

要

【胃がん】t40歳以上y600円 【大腸がん】t40歳以上y500円【子宮頸がん】t20
歳以上y400円【乳がん】t40歳以上女性y40歳代1,300円、50歳以上は1,000円

肺がん・結核 ty40 ～ 64歳500円、65歳以上無料。喀痰（かくたん）細胞診検査は別途700円 ※
喫煙者など一定の条件に該当する50歳以上のハイリスクの人

骨粗しょう症検査 要 t40歳以上y500円 ※骨粗しょう症で治療中または経過観察中の人を除く。

栄養相談 26 6、27 11、27 g10:00〜14:45 要 乳幼児や高齢者、生活習慣病予防などの食生活についての個別相談

②肝炎検査（Ｂ型・Ｃ型） 17 21 19 g ９:00〜11:00 － t20歳以上で検査を受けたことがない人

エイズ・クラミジア・梅毒検査 毎週火曜日
（5/5を除く） g ９:00〜11:00 － 匿名での検査

マタニティースクール 23 6、13
27

11、18
25 g13:30〜15:30 － t妊婦とその家族 ③

心の健康相談
25 22 27 g ９:30〜11:00

要 精神科医が対応 ④
― ９ 14 g13:30〜15:30

発達が気になる子どもと親の
ためのサロン「みなみん」 ― 15 14 g10:00〜12:00 － t市内に住む、発達が気になるまたは発達障がいのある就学前の子どもとその保護者

⑤
母子巡回健康相談 時間はいずれも13：30 ～ 14：00【４月】

△

2日＝長住公民館

△

3日＝高木公民館

△

6日＝西長住公民館

△

21日＝西高宮公民館

△

27日＝西花畑公民館

△

28日＝塩原公民館　t乳幼児と妊産婦

※予約センターへの予約（9：00～17：00）は、健（検）診の10日前（土・日曜、祝休日を除く）までにしてください。４月以降の予約は３月16日㈪から受け付けます。
※70歳以上および市県民税非課税世帯等は料金が免除されます（証明書等が必要）。詳しくはお問い合わせを。
※胃がん検診は前日午後９時以降の飲食はできません。子宮頸がん、乳がん検診は２年度に１回受診可（平成31年４月以降の受診者は利用できません）。

　li南市民プール（〒811-1344 三宅三丁
目31- １） a561-6011 f561-3993
◆第１期ウォーターキッズ教室
　ビート板などの道具を使いながら、水慣れ・
潜る・バタ足などの練習を行います。d４月
12日～６月28日の毎週日曜日（５月３日、６
月７日を除く）。全10回。午後２～３時t４
～６歳（就学前）c抽選10人y5,100円（プー
ル 使 用 料 込 み）e

往復はがきに本紙
14面の応募事項と
保護者氏名を書い
て３月25日㈬必着
で同プールへ。
◆第１期アクアビクス教室
　音楽に合わせて楽しく体を動かし、ストレ
ス発散や運動機能の向上を目指します。d４
月15日～７月15日の毎週水曜日（４月29日、
５月６日を除く）。全12回。午後２時45分
～３時45分t18歳以上（高校生不可）c先着
22人y6,200円（プール使用料込み）e４月
１日㈬午前９時以降に同プール２階窓口で受
け付け。

　福岡赤十字病院循環器
内科部長兼集中治療部長
の向井靖氏（写真）が「知っ
て得する！心臓の働きと
治療の最新事情」をテーマ
に講演。心臓の仕組みと
最新の検査や治療について紹介します。
　d午後２時～４時半lアミカス４階ホール
iアミカス a526-3755 f526-3766c先
着150人y無料n６カ月～小学３年生。無料。
４月１日㈬までに予約が必要です。e電話か
ファクス、メール（amikas@city.fukuoka.
lg.jp）、に本紙14面の応募事項と託児希望の
場合は子どもの氏名と年齢を書いてアミカス
までお申し込みください。ホームページ内の
申し込みフォームまたは来館でも申し込みで
きます。

南市民プールの教室 区民と医師との会
公開講演会

4／11土

　区内の高齢者や障がい者、その他必要な人
に車いすを最長２週間貸し出します。学校や
各種団体が実施する研修会、福祉教育などで

も利用可（営利目的は除く）。
i区社会福祉協議会（区役所
別館）a554-1039 f557-
4068y無料e事前に電話で
同協議会へ。

車いすを貸し出します

医療・介護等事業所
ネットワーク活動紹介
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サンタック
おたすけ隊

ー第14回ー

気軽に相談できる和やかな雰囲気

ため蔵ニュース（メルマガ）配信中
食の安全と区のお役立ち情報

　区はメールマガジン・た
め蔵ニュース「食の安全安
心と南区お役立ち情報」の
配信を開始しました。食に
関する豆知識や、食に関す
るイベントの開催案内、食
中毒の発生や食品の自主回収の情報、南区
役所からのお知らせなどをお届けします。

【登録方法】
　配信を希望する人は、toroku 
mag@city.fukuoka.lg.jpに空
メールを送信するか、市ホー
ムページ（「福岡市 メールマガ
ジン」で検索）で登録を。右記コードからも
登録可能です。
　i区衛生課 a559-5162 f559-5149

d＝日時、開催日、期間　l＝場所　i＝問い合わせ　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金、費用　j＝持参　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ

TEL 559‐5017   FAX 562‐3824 令和２（2020）年３月15日


