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紹介している内容は、特に日付の表示があるものを除き、
令和５年４月１日現在のものです。
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5

年2回（4月、10月） 第5日曜日 13：30～15：30

。（託児は予約が必要です）

。（託児は予約が必要です）

4 心の相談
　心の不調を感じている方に、心療内科・精神科医師（女性）が相談に応じます。

▲

心の相談：第２日曜日　13時30分～15時30分（１回50分・事前予約制）

1

（事前予約制）

3



利用時間　　平日……………………17時00分から20時00分まで
　　土・日曜日・祝日……10時00分から17時00分まで

　　　　

　　※毎週木曜日、年末年始は休業

場所　　　　福岡市東区筥松２丁目２７－３３

いずれか

♦ちあふる

予約電話　　（０９２）６１２－２０２０（対応時間は利用時間と同じ）

えがお館は子どもや保護者を対象に、子どもに関する様々な問題に対して、保健、福
祉、教育分野から総合的・専門的な相談・支援を行っています。

東区香椎子どもプラザ

博多区山王子どもプラザ

南区おおはし子どもプラザ

城南区子どもプラザ

西区徳永子どもプラザ

０９２－６６３－３２６３

０９２－２１５－４４３７

０９２－５１１－３５６１

０９２－８３１－４２１２

０９２－８０６－４７３３

毎週月曜、毎月第３日曜

毎週日曜、毎月最終月曜、
12/28

毎週月曜（休日の場合は
その日以後最初の休日で
ない日）、12/28

毎週土曜、毎月最終月曜

毎週月曜、毎月最終木曜

　子育て期のいろいろな悩みごと・困りごと等について、コンシェルジュがそれぞれ
の家庭のニーズに合わせて、必要な情報の提供や適切なサービス・支援機関の紹介な
どを行います。

窓口によって、相談時間が異なるため、お問い合わせください。

子どもプラザの子育て支援コンシェルジュ
施　設　名 電話番号 休　館　日

区の子育て支援コンシェルジュ
各区子育て支援課こども家庭福祉係（子育て支援コンシェルジュ）にお問い合わせく
ださい。（45・46ページへ）



 交流





44,140円

10,420円

6,250円

44,130円～10,410円

10,410円～5,210円

6,240円～3,130円

令和5年4月分～

受給資格者および同居の扶養義務者の前年の所得（１月から９月までの間に請求す
る場合は前々年所得）が、表の限度額以上ある場合は、その年度（11月から翌年の
10月まで）は、手当の全部、又は一部が支給停止になります。



対象者全員の健康保険証

身体障害者手帳
精神障害者保健福祉手帳

費

児童１人につき月額 4,000円
♦支給額

● その他必要書類（お住まいの区役所窓口へおたずねください。）

入院　500円／日（月７日まで）（中学生まで（令和６年１月からは18歳に達
する年度末まで）は自己負担なし。）

※自立支援医療などの公費負担が適用される人は、その制度を優先したうえで、
なお残る自己負担相当額から上記の費用を除いた額を助成します。

♦助成の範囲

通院　800円／月まで（中学生まで（令和６年１月からは18歳に達する年度末
まで）は500円／月まで。）



等
　購入した

申請方法や要件の詳細は、市ホームページ（「福岡市子育て世帯住替え助成事業」）
で確認するか、住宅計画課へお問い合わせください。

令和5年4月1日～令和6年2月29日
※申請は転居日から5か月以内・予算の範囲内で先着順です。

※その他、面積・家賃などの要件があります

※親世帯と同居・近居、子どもが2人以上いる世帯は上限額を5万円引上げ

　居住支援法人とは、各都道府県が指定し、住宅確保要配慮者への入居支援や生
活支援などを行う民間団体です。

居住支援法人による入居支援や生活支援等

居住支援法人では、子育て世帯など、住宅の確保に特に配慮を要する方（住宅確保
要配慮者）に対して、民間賃貸住宅の情報提供や家賃債務保証、入居後
の生活相談サービスの提供などの支援を行っています。

詳細は一覧表の登録法人へ直接お問い合わせください。

※居住支援法人一覧表のダウンロードはこちら

♦入居者募集
住宅にお困りのひとり親世帯の方については、年４回（５月、８月、11月、

２月 、抽選で入居を決定する「定期募集」において、抽選優遇制度があります。
また、特定の要件を複数満たす場合は、随時に申込みを受付、対象住宅に空

家が出た段階で受付順に入居を決定する「随時募集」の申込みも可能です。
※特定の要件とは…ひとり親世帯、多子世帯、心身障がい者世帯等

問い合わせ先

☎市住宅供給公社（市営住宅センター）募集課募集係☎ ２７１－２５６１

♦収入認定
ひとり親世帯の方は、入居者資格に係る収入の計算や家賃の算定の基礎とな

る収入の計算について、ひとり親控除が適用されます。

問い合わせ先

☎市住宅供給公社（市営住宅センター）業務課調査係☎ ２７１－０９０１

住まいに関することについて知りたい



仕事の相談・紹介2

　LINEで就活ワンポイントやセミナー等の情報発信をしています。

●マザーズハローワーク天神ホームページ
　https://jsite.mhlw.go.jp/fukuoka-roudoukyoku/hw/kankatsu_shozaichi/kikan02/
　antmap03.html

　希望に沿って丁寧な相談を行い、適した仕事を紹介します。
「オンライン」での相談も行っています（事前予約制）。

　ハローワーク福岡中央（公共職業安定所）の付属施設です。子育てをしながら働くこ
とを希望する方をはじめ、仕事と家庭の両立を希望される方を支援するハローワークと
して職業相談、紹介、その他の支援を行っています。
「授乳室」や「キッズルーム」があり、安全サポートスタッフを配置してお子様の安
全を見守りますので、お子様連れでも安心して利用できます。

求人の公開
　求人検索パソコンのほか、｢子育て応援求人｣、｢託児所あり求人｣、｢土日祝
休求人」を掲示板に公開しています。

担当者制での職業相談（事前予約制）
「育児と仕事を両立して早く働きたい。でもどうしたらいいかわからない・・・」
そんな方は担当相談員と一緒に就職までの課題をクリアしていきましょう。

　仕事探しのポイント、ビジネスマナー、履歴書・職務経歴書の書き方、面接
マナー等就職に係る疑問や問題点を解説します。
　生後６か月から４歳未満のお子様を対象に託児サービスを実施しています。
 （事前予約制・先着順）

応募書類アドバイス（事前予約制）
　履歴書・職務経歴書など応募書類の添削を経験豊かな相談員が行います。

保育・託児サポート情報提供
　地域の保育施設や子育て支援情報を提供しています。

5

各種セミナーの開催（事前予約制）4

6

3

1

平　日：11：00～ 19：00
第2、4土曜日：10：00～ 17：00



・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

介護職員初任者研修

介護実務者研修（通信）

介護福祉士受験対策講座

秘書検定３級講座

医療事務講座

介護事務講座

調剤事務講座

日商簿記３級講座

初めてのパソコン講座

ワード・エクセル基礎講座

　自分のスキルや希望する雇用条件などを登録していただいた方へ、求人情報や講
習会情報を電話やメール等で提供しています。
　また、求人検索や履歴書・職務経歴書の作成に利用できるパソコンを設置してい
ます。

・

・
・
・
・
・
・
・

ワード・エクセル実践講座

・ワード、エクセル検定対策講座
パワーポイント講座

ホームページ作成講座

メンタルヘルスⅢ種講座

FP技能検定３級、２級講座

正看護師専門学校受験対策講座

准看護師専門学校受験対策講座

レクリエーション介護士２級講座　など



看護師、准看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士、歯科衛生士、美容師、
社会福祉士、製菓衛生師、調理師、栄養士、理容師、きゅう師、はり師、柔道整復師、助
産師、言語聴覚士、臨床工学技士、歯科技工士、精神保健福祉士、２級自動車整備士

※求職者支援制度における職業訓練受講給付金、雇用保険法第24条に定める訓
練延長給付及び雇用保険法附則第11条の２に定める教育訓練支援給付金等、
本給付金と趣旨を同じくする給付を受けている場合は、対象外となります。

令和5年度に限り、修学期間および対象資格の要件を緩和しています。
詳細についてはお問い合わせください。

令和5年度の時限措置について

◯促進給付金
・市民税非課税世帯　月額10万円（修学最終年　月額14万円）
・市民税課税世帯　　月額７万５百円（修学最終年　月額11万５百円）
20歳未満の児童を3人以上扶養している世帯は、3人目以降1人につき1万円を
上記金額に加算して支給します。
◯修了支援給付金
・市民税非課税世帯　５万円
・市民税課税世帯　　２万５千円
※促進給付金とは別に申請が必要です。（一定の要件があります。）

①「入学準備金・就職準備金」
　高等職業訓練促進給付金を活用して養成機関に在学し、就職に有利な資格の取得を目指
す、ひとり親家庭の親に対して「入学準備金・就職準備金」をお貸しします。
②「住宅支援資金」
　母子・父子自立支援プログラムの策定を受け、自立に向けて意欲的に取り組むひとり親
家庭の親に対して「住宅支援資金」をお貸しします。
（注）以降、このページの①、②は①入学準備金・就職準備金、②住宅支援資金を指します。

対象者
①福岡市内に居住する、高等職業訓練促進給付金の受給者。（就職準備金について
は、養成機関卒業から１年以内に福岡県内で資格を活かして就職する方。）
※専門実践教育訓練給付金等、その他の給付金や貸付金と併用できない場合があ
ります。
②福岡市内に居住する、母子・父子自立支援プログラムの策定を受けている方。

貸付額
①入学準備金　50万円以内、
　就職準備金　20万円以内
②住宅支援資金　入居している住宅の家賃の実費（上限４万円）の12ヶ月の範囲内

金利
①連帯保証人を立てる場合は無利子（連帯保証人を立てない場合は年１％）
②無利子

免除
①養成機関卒業から１年以内に資格を活かして就職し、福岡県内で５年間勤務し
た場合。
②就業していない方が貸付を受けた時は、貸付を受けた日から１年以内に就職
し、１年間就業を継続した場合。就業している方が貸付を受けた時は、より高
い所得が見込まれる転職等をし、１年間就業を継続した場合。

①福岡市社会福祉協議会
　電話：月～金曜日　9：00～17：30
　窓口：月～金曜日　9：00～17：00
　（祝日・年末年始を除く）
　　☎７５１－１１２１
②福岡市こども未来局こども家庭課
　月～金曜日　8：45～17：30
　（祝日・年末年始を除く）
　　☎７１１－４２３８
　（母子・父子自立支援プログラムに関すること）
　福岡市立ひとり親家庭支援センター　▶17・18ページへ

高等職業訓練促進資金貸付事業



〇通信制
①開始時は対象講座経費の40%（上限10万円）
②修了時は対象講座経費の10%（①と併せて上限12万5千円）
③合格時は対象講座経費の10%（①②と併せて上限15万円）
　※受講終了後の支払いとなります。

〇通学又は通学及び通信制併用の場合
①開始時は対象講座経費の40%（上限20万円）
②修了時は対象講座経費の10%（①と併せて上限25万円）
③合格時は対象講座経費の10%（①②と併せて上限30万円）
　※受講終了後の支払いとなります。

　を開始した時、

※支給は受講修了後の支払いとなります。



★　　福岡市の独自制度
※１　３歳の誕生日を迎え、最初の３月31日までの間にある児童
※２　無償化の対象は、保育料です。通園送迎費、食材料費、行事費などは、保護者の

負担になります。
※３　保護者の就労等の理由により保育が必要であることを福岡市が認定すること
※４　無償化の手続きの方法は利用施設や世帯所得等により異なります。
　　　詳細は福岡市のホームページでご確認ください。

年　齢 利用施設 保育料の無償化の内容※2 保育の必要
性の認定※3

請求
手続き※４

0～2歳
クラス

認可保育所・認定こども園・
幼稚園3歳未満児受入れ促進事業

・住民税非課税世帯：無償
・住民税課税世帯の第２子以降：無償★ 要 不要

要 要

要 要

不要 不要

要 要

不要 不要

要 要

要 不要

要 要

要 要

・住民税非課税世帯：42,000円/月を上限に助成
・住民税課税世帯の第２子以降：42,000円/月を上限に助成★

無償

25,700円/月を上限に助成

無償

無償

利用者負担相当額（年齢により異なる）を減額

37,000円/月を上限に助成

25,700円/月を上限に助成

11,300円/月を上限に助成

住民税非課税世帯：16,300円/月を上限に助成
住民税課税世帯の第２子以降：16,300円/月を上限に助成★

・住民税非課税世帯：
　利用者負担相当額（年齢により異なる）を減額
・住民税課税世帯の第２子以降：
０歳児：37,100円/月、1.2歳児：37,000円/月を上限に助成★

幼稚園・認定こども園（幼稚園部分）の預かり保育事業

企業主導型保育事業

認可外保育施設等
一時預かり事業、ファミリー・サポート・センター事業等 含む

幼稚園

幼稚園の預かり保育事業

認可保育所・認定こども園

企業主導型保育事業

認可外保育施設等
一時預かり事業、ファミリー・サポート・センター事業等 含む

新制度移行済

新制度未移行

幼稚園
新制度移行済

新制度未移行

満３歳児※１

3～5歳
クラス

　幼稚園や保育所等を利用する3歳から5歳のすべての子どもと、保育が必要な0歳から
2歳の住民税非課税世帯の子どもおよび、住民税課税世帯の第2子以降の子どもが対象
となります。
　無償化の内容は、利用施設によって異なりますので、下記の表でご確認ください。

●幼稚園（預かり保育事業含む）保育所・認定こども園等　運営支援課
　　☎７１１－４２４５

●認可外保育施設等　無償化専用ダイヤル
　　☎７９１－６２２２

※企業主導型保育事業については、直接施設にお問い合わせください。



4

※地域型保育事業（居宅訪問型保育事業を除く）は、卒園後（３歳以降）の利用
先として連携施設（保育所、認定こども園、幼稚園）が設定される仕組みです。
卒園後は、連携施設を引き続き利用できます。

※現在、福岡市では幼保連携型・幼稚園型・保育所型の３つのタイプの
園があります。

３歳以上児の保育料は無償化されており、おかず代（副食費）のみの負担とな

居宅訪問型保育事業

ります。
　３歳未満児の保育料は、保護者の収入（市民税額など）により決まります。
　なお、母子・父子世帯は、保育料が軽減される場合があります。

イ）妊娠中または出産後間がない（出産月の前２か月から出産日の後８週間※
多胎妊娠の場合は出産（予定）日の14週間前から。）



こ

19人以下

ひなたぼっこ天神北園（中央区）
ひなたぼっこ高宮園（南区）

アン・シャーリー保育園（早良区）
ひなたぼっこ百道浜園（早良区）

太郎保育園（西区）
ひなたぼっこ保育園（西区）

７０７－２８２０
４０８－８８５８

８６６－２２５７
４０７－９２２６

８０６－２８２１
４００－５８２２

　福岡市の認可を受けた事業所が保育を必要とする子ども（生後3か月～）に対し、
子どもの自宅で保育を行う事業です。
※高度な医療的ケアが必要などの理由で、保育所の利用が難しい子どもが対象

居宅訪問型保育事業

居宅訪問型保育事業 保育支援課
　　　　　　　　　 運営支援課

（居宅訪問型保育事業以外）
☎　７１１－４５９６
☎　７１１－４２４５



生後８週間を超え３か月までのお子さんの保護者で、就労等により保育が必要と
市が認める方。

①利用を希望する保育所等がある区の子育て支援課で、生後３か月後からの保育
所等の利用申し込みを行ってください。

②利用申し込み後、こども未来局こども健全育成課（☎711－４188）へご連絡
ください。利用要件等を確認させていただき、「利用申込書」をお送りします。

③下記の全国保育サービス協会加盟の市内事業者と直接ベビーシッター派遣契約

④事業者に、②の「利用申込書」を提出してください。
を結んでください。

※事業利用開始の14日前までに手続きが必要です。

１時間あたり400円
なお、生活保護世帯、市町村民税非課税世帯は、１時間あたり200円

（株）ウィズグループ

（株）テノ．コーポレーション ２６３ ８０４０

　https://www.city.fukuoka.lg.jp/kodomo-mirai/c-shien/child/C015_2_2.html

　企業が従業員の子どものために、国からの助成を受けて運営する保育施設です。
　地域枠が設けられている場合、保育を必要とする地域の子どもも利用できます。

・保育時間や保育料等、ご利用に関することについては、保育施設によって異なる
ため、直接保育施設にお問い合わせください。

●インターネットで「福岡市　認可外保育施設」と検索

市内の企業主導型保育施設の一覧は下記でご覧いただけます。



東区若宮３丁目２－３３

ならざき小児科 東区和白５丁目７－１５ ０９０－１１６１－７３７７

しんどう小児科医院

　お子さんが病気の際、保護者の仕事の都合などのため、自宅で看病できない場合に、
病児デイケアルームにお子さんを預けることができます。

８３４－２０７０

４００－１４２０

無料
※医療費は別途負担となります。
※食事・おやつ・ミルク代等は別途負担又は持参となります。

●こども未来局 こども健やか部 こども健やか課　☎７１１－４０６５

病児・病後児デイケアルーム



　※提供会員が承諾した場合は、早朝や夜間の支援はできますが、宿泊でのお預りはで
　　きません。

2－8－1
区役所 6F

祝日（12/31～1/3含む）：800円／時間

※利用料金は依頼会員が提供会員へ、その都度直接支払います。

●仕事の都合で保育所の迎えに行けない。
●放課後児童クラブから帰った後、子どもを一人で留守番させるのが心配。
●最近、育児に疲れ気味なので気分転換に一人で買い物に行きたい。
●習い事の送り迎えが家庭ではできない。　　　　　　　　　　　　　　など



ひとり親世帯
生活保護受給世帯
市民税非課税世帯

子どもショートステイ
保護者が病気や育児疲れなどのため、一時的に家庭でお子さんを養育できない場合

に、児童養護施設や乳児院などへお子さんの預かりを依頼することができます。（原則
として７日間以内）

（令和５年４月１日現在）

●こども未来局 こども政策部 こども健全育成課　☎７１１－４１８８

月曜日・毎月末日・
年末年始 他
日曜日・祝日・
お盆・年末年始 他

日曜日・祝日・
年末年始 他
日曜日・祝日・
年末年始 他
日曜日・祝日・
年末年始 他
日曜日・祝日・
年末年始 他
GW・お盆・
年末年始　他

日曜日・祝日・GW・
お盆・年末年始 他

日曜日・祝日・GW・
お盆・年末年始 他

日曜日・祝日・GW・
お盆・年末年始 他

日曜日・祝日・お盆・
年末年始 他

日曜日・祝日・GW・
お盆・年末年始 他

実施施設 所在地 電話番号 実施時間 お休みの日 利用料
（1時間あたり）

3歳未満 400円
3歳以上 300円

3歳未満 500円
3歳以上 400円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 500円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

3歳未満 600円
3歳以上 500円

託児ルームアンジュ
ブランももち南
にしじん
森の子保育園

プティット
西都ルーム

※生活保護世帯・市町村民税非課税世帯は利用料半額

東区八田
1-5-13

東区和白丘
2-624-5

9時～17時

8時～19時

9時～17時

9時～18時

8時～18時

9時～18時

9時～18時

8時～18時

9時～18時

8時～17時

9時～17時

9時～17時

たなごころ
ほいくえん荒江

中央児童会館
あいくる

かえで保育園

マミースマイル

アリスの
子ども部屋

絵本の森保育園

こどものもり

なかよし保育園

中央区黒門
4-8

中央区今泉
1-19-22-5F

城南荒江区
1-35-15-102

月曜日・年末年始 他 3歳未満 600円
3歳以上 500円

南区おおはし
子どもプラザ

南区塩原
2-8-2

早良区弥生
2-3-2-1F
早良区城西
3-21-15-2Ｆ
西区今宿駅前
1-5-7
西区小戸
3-50-1
西区西都
1-6-14-202

中央区高砂
2-15-5

さらやま保育園 南区皿山
3-11-14

9時～
18時30分

692-7745

691-2962

737-7057

522-1510

741-3564

516-7770

403-0300

707-7110

215-1234

833-1230

776-8821

892-6256

805-1158



福岡市に居住する児童または、福岡市立小学校に在学している児童

福岡市教育委員会放課後こども育成課

ikusei.BES@city.fukuoka.lg.jp

福岡市立ひとり親家庭支援センターで事前の相談・登録が必要です。

※子育て支援については、児童数により費用負担が変わる場合があります。
※利用者居宅での子育て支援は生活援助の料金を適用します。

　ひとり親家庭及び寡婦の方が、①就職活動や一時的な疾病（感染症を除く）、事故、
冠婚葬祭、学校行事参加などのために、一時的に家事援助等の生活援助や保育サービ
スが必要なとき、②乳幼児から小学生までの児童を養育する家庭で残業のため保育
サービスが必要なときに家庭生活支援員（ホームヘルパー等の資格を持ち、子育て支
援研修を修了し、ひとり親家庭支援センターに登録している人）を派遣します。利用
は①②とも原則として年20回を限度に行います。
　地域や日時、支援内容、世帯状態によっては、派遣できない場合があります。事前
にお問い合わせください。

、寡婦

※児童クラブごとに、別途「会費（おやつ代等の実費）」が必要です。

各放課後児童クラブへ直接申し込みます。

放課後児童クラブ

放課後児童クラブを設置し遊びと生活の場



奨学金相談センター
　奨学金制度や返還に関する一般的なお問合せの相談
　窓口です。
　０５７０－６６６－３０１
　　　　(ナビダイヤル・全国共通)
　　　　平日9時00分～20時00分
　　　　https://www.jasso.go.jp/
※奨学金の手続きのスケジュールや個別の提出資料に
　ついては、在学する学校へお問い合わせください。高校生等への修学支援制度（就学支援金制度等）

①生活保護又は児童扶養手当（一定額以上）を受給している
②保護者等の国民年金保険料が全額免除されている
③保護者等の所得税又は道府県民税所得割及び市町村民税所得割が非課税である
等々

①保護者等が福岡県内に住所を有すること
※保護者等が県外に在住の場合は、在住する都道府県にお問い合わせください。
②保護者等の道府県民税所得割及び市町村民税所得割が非課税の世帯又は生活保
護（生業扶助）受給世帯であること
③国公私立高等学校などに在学していること（特別支援学校の高等部は含まれません）
④高等学校等就学支援金の支給を受ける資格を有する高校生等であること

０５７０－０８９３０２（ナビダイヤル）

０５７０－０８９８０６（ナビダイヤル）

①お子さんが通っている学校（市立小中学校のみ）又は教育委員会教育支援課
　（福岡市役所11階）へ必要書類を提出します。
②オンラインで申請（「福岡市　ネットで手続き」で検索）

•ナビダイヤルがご利用いただけない場合等は、
　03－5321－8656までおかけください

平日９：００～１９：００
年末年始（12月31日～１月３日）は除く



3,260,000円

1,630,000円

52,500円

96,500円

105,000円
340,000円

310,000円

108,000円
108,000円
108,000円
141,000円

生活資金

・医療介護をうけている期間
・配偶者のない者となって７年を経過するまでの期間
・失業期間（離職日から１年以内）
・知識技能習得期間
・児童扶養手当の支給が開始されるまでの期間
・上記の期間の生活を維持するために必要な資金

月額
月額
月額
月額
児童扶養手当に準拠した
額の範囲内

それぞれの貸付金毎に、貸付を行うにあたって所得制度などの要件を定めて
います。くわしくは、下記までお問い合せください。



西部出張所給付係　
14－1



給付係 ８０６－９４３３

東区筥松二丁目２７－３３「ちあふる」
６１２－２０２０
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