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親子観劇会6／23土
　劇団ドリームカンパニーが、親子で楽しめ
る演劇「ブレーメンの音楽隊」を上演します。
勇気と友情、思いやりの大切さを描いた物語
です。d午後１〜２時（開場午後０時半）l

南市民センター文化ホールi同センター a 

561-2981 f511-9721c800人y無料e

不要

　井戸水は、天候や周辺環境の影響を受けて
水質が変わることがあります。安心して飲用
するために水質検査や設備の点検などを年１
回以上行いましょう。また毎日透明なコップ
に井戸水を入れて、色・濁り・臭い・味を確
認しましょう。
　水質検査を希望する人は区保健福祉センタ
ー１階窓口で事前に専用容器を借りて、井戸
水を入れ、毎週月・火曜日（祝休日を除く）の
午前９時〜正午にお持ちください。i区衛生
課 a559-5161 f559-5149y7,240円(
細菌検査・理化学検査)

年に1度は井戸水の水質検査を

お
知
ら
せ

教室名 時間・料金（全 10回）

リラクゼーションヨガ
火曜①11：05〜11：55 
②12：00〜12：50
6,500円

フローヨガ 火曜19：30〜20：45 
8,000円

リンパ＆ルーシー 水曜9：30〜10：30 
6,500円

ジュナサイズ 木曜11：00〜11：55 
9,000円

ジュナフロア 木曜12：00〜12：55 
9,000円

ルーシーダットン 木曜19：30〜20：50 
8,500円

ピラティス
金曜①13：05〜13：55 
②14：05〜14：55
7,000円

6月は「食育月間」です

　食育は子どもだけでなく、大人にとっても
必要なものです。主食・主菜・副菜を毎回バ
ランス良く食べているか、塩分を取り過ぎて
いないか、よくかんで食べているかなど、日
頃の食生活を振り返りましょう。
　６月11日㈪〜 22日㈮には区役所本館1階
で「食育ポスター展」を開催。シニアのため
の簡単レシピや災害食レシピなども配布しま
す。i区健康課 a559-5116 f541-9914

南体育館の教室7月〜
　７月から第２期スポーツ教室を順次開講し
ます。開催日など詳しくはお問い合わせくだ
さい。※下表以外の教室も開講しています。
li南体育館 a552-0301 f552-0302e

直接同体育館窓口で申し込むか、往復はがき
に本紙15面の応募事項と教室名、希望の時
間を書いて６月12日㈫必着で同体育館（〒
815-0032塩原二丁目８-１）へ。

2018年（平成30年）６月１日TEL 559‐5017   FAX 562‐3824
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「南区こども大学 2018」を開催
楽しみながら学べる24の講座

　昨年から、区内および周辺の七つの大学と
合同で実施している「南区こども大学」を今
年も開催します。８月までに区役所と各大学
で24講座を実施。小学生が大学の専門分野
を体験し、学ぶことの楽しさを発見する講座
です。親子で参加できる講座もあります。
　i区企画振興課 a559-5016 f562-3824  
※詳しくは６月１日㈮から区役所で配布する
パンフレットか区ホームページ（「福岡市南区
　こども大学2018」で検索）をご覧ください。

◇　　　　◇　　　　◇
　 第 １ 回 は、
６月９日㈯午
前10時〜正午
に純真短期大
学で開催され
る習字の講座

「ＴＨＥ・書！」
（写真）です。未経験者でも気軽に参加でき
ます。c抽選20人y無料e締め切りは６月４
日㈪。詳しくは同課へお問い合わせください。

地域で情報共有
南区防災連絡会

　「南区防災連絡
会」は区内25校区
の自主防災組織の
代表者で組織され、
平成27年12月に発
足しました。各校
区の代表者が同連絡会を通して、校区の防
災活動などの情報交換や、警察・消防など
の各種団体との連携を図ることを目的として
います。
　４月19日に区役所で行われた第４回の
同連絡会(写真)では、東日本大震災で被災
した宮城県仙台市の視察をした区職員が、
被災地域の住民や仙台市職員から直接聞い
た話を報告しました。
　同連絡会の才田誠会長（79）は「災害
はいつ起こるか分かりません。いざという
時に地域と行政が協力する体制を築き上げ
るため、今後も定期的に情報交換を行って
いきたいです」と話しました。
　i区総務課 a559-5063 f561-2130

　これから地域で健康づくりのボランティア
活動を始めたい人向けの講座です。d▷８月
10日㈮「楽しく身体を動かそう」▷８月21日
㈫「実践レッスン」▷９月３日㈪「これから
の活動に向けて」。全３回。各回午前10時〜
正午。※この他にも地域ボランティア活動見
学を１回予定しています。l区保健福祉セン
ター講堂i区社会福祉協議会 a554-1039 

f557-4068t区内に住む人c抽選30人（50
歳以上優先）y無料e電話か
はがき、ファクス、メール（m 

minamiku@fukuoka-shakyo. 
or.jp）に本紙15面の応募事項
を書いて７月31日㈫必着で同
協議会（〒815-8501住所不要） 
へ。

シニア健康づくりサポーター養成講座

261,249 人（＋923）

男121,471人女139,778人

125,571 世帯（＋936）

平成30年5月１日現在推計（前月比）

〒815-8501 南区塩原三丁目25-1　
窓口受付時間：午前８時45分～午後５時15分

（土日・祝休日・年末年始を除く）　
一人一花
まちかどスナップ

若久六丁目
（東若久バス停前）
花壇管理団体
「６-３ひまわり会」

区ホームページへのアクセスは下記コードから

区の広報担当
キャラクター

「ため蔵」くん

8／10金〜


