全体集計結果　N=389
子育てに関する意識調査

◇小学校１～４年の保護者の方にお聞きします◇

中間とりまとめ
［調査の主旨とお願い］
［調査票の記入について］

◇　この調査票は、宛名のお子さんの保護者の方に初めから終わりまで通して記入をお願いします。

◇　この調査では、住民基本台帳から無作為にお子さんを選ばせていただき、その保護者の方に調査票の回答をお願いしています（調査対象は福岡市に在住の400世帯です）｡
◇　調査票には、あなたの氏名を記入する必要はありません。

◇　回答の記入は、なるべく黒または青のボールペンや鉛筆を使ってください。

◇　答えは、あてはまる項目の番号を○印で囲んでください。

◇　調査票の「調査対象になっているお子さん」とは、すべてこの調査票を郵送させていただいた宛名のお子さんのことをいいます。

◇　質問は、なるべく家族の方などと話し合わないで、あなた自身のお気持ちでお答えください。

◇　調査員が10月28日（土）から11月12日（日）の間にあなたの家を訪問しますので、それまでに記入をお願いします。記入の終わった調査票は、記入漏れがないかどうか点検のうえ同封の封筒に入れて密封し、調査員にお渡しください。

◇　質問の内容・意味が分からないところは、この調査票を回収に来た調査員または下記までお問い合わせください。

○問い合わせ先


【続柄は、すべてお子さんを中心にみたものです。】

　ご家族やお住まいのことについておたずねします　　　　　　　　　　　　　　　　

問１．封筒のあて名のお子さんとそのご家族についておたずねします。

（ア）あなたのお子さんの性別はどちらですか。


１．男の子50.1　　
２．女の子49.9　　

（イ）あて名のお子さんは何年生ですか。

１．1年生25.7　
　２．２年生28.0
３．３年生25.4
４．４年生20.8
（ウ）あて名のお子さんのお住まいはどちらですか。

１．東　区20.1　
　３．中央区9.5　
５．城南区8.7　
７．西区14.1　

２．博多区11.6　
　４．南　区18.5　
６．早良区17.5　
　

（エ）回答している方はどなたですか。

１．父親8.5　　

３．祖父-　　

５．その他0.3　　

２．母親91.0　　

４．祖母0.3　　
　（具体的に　　　　　　　）

（オ）現在、ご家族の構成はどのようになっていますか。次のうち、現在同居されている方すべてに○をつけてください。お父さん、お母さんについては、それぞれの年代をお聞かせください。


１．父87.4  ２．母100.0 ３．祖父7.2 ４．祖母10.5　５．兄弟・姉妹72.8 ６．その他1.3


（カ）お子さんは、何人兄弟姉妹の何番目ですか（数字を記入してください）。


　　　　　　　人兄弟姉妹の　　　　　　　番目


（キ）現在お住まいの地域での居住年数は次のどれですか。

１．５年未満39.8　　 　　 ３．10～20年未満23.9　　　　５．30年以上2.6　
２．５～10年未満32.6　
４．20～30年未満1.0

（ク）お子さんのお母さんは出産時に働いていましたか。パート、アルバイト等も「働いていた」に含めてお答えください。


１．働いていた（産休、育児休業中も含む）23.1　


２．出産前は働いていたが、出産や子育てを契機に仕事をやめた37.5

３．以前は働いていたが、結婚を契機に仕事をやめた28.5

４．以前は働いていたが、結婚や出産、子育て以外の理由で仕事をやめた8.0

５．これまでに働いたことはない1.8
　　　　不明1.0
（ケ）お子さんのお母さんは、現在働いていますか。パート、アルバイト等も「働いている」に含めてお答えください。


１．働いている56.8

２．働いていない42.2

３．母はいない0.3 
        不明0.8
　あて名のお子さんの生活状況等についておたずねします　　　　　　　　　　　　　　　　

問２．お子さんは、ふだん夜何時ごろに寝ていますか。１つだけ選んでください。

１．午後８時より前0.3　　
４．午後10時～11時前21.9

２．午後８時～９時前9.3　　
５．午後11時以降2.1

３．午後９時～10時前66.1
　　不明0.5
問３．お子さんは、ふだん朝何時ごろに起きていますか。１つだけ選んでください。

１．朝６時より前0.5　　
４．朝８時～９時前0.3

２．朝６時～７時前50.6　　
５．朝９時以降-

３．朝７時～８時前48.1
　　不明0.5
問４．お子さんの、朝食の摂取状況はいかがですか。１つだけ選んでください。

１．ほぼ毎日食べている93.8

２．時々食べないときがある5.1

３．ほとんど食べない0.5            不明0.5
　　　　　
　問４－１（問４で３と答えた方に）朝食を食べない理由は何ですか。主なものを２つまで選んでください。


１．時間がない100.0
５．食べるものがない-

２．食べるより寝ていたい100.0
６．習慣-

３．食欲がない-
７．ダイエット-

４．作るのがめんどう-
８．その他（具体的に：　　　　）-
問５．お子さんは、放課後や学校が休みの日はどのように過ごすことが多いですか。それぞれ主なものを３つまで選んで、下の欄の　　の中に番号を記入してください。

１．自宅で家族と過ごす64.0/92.3
２．自宅でひとりで過ごす9.8/3.9
３．友だちと、自宅や友だちの家で過ごす61.4/35.0
４．友だちと、学校の校庭や体育館で過ごす15.2/8.7
５．友だちと、公園や空地、近所のお店・施設で過ごす44.0/35.2
６．親戚・知人宅で過ごす3.3/19.3
７．留守家庭子ども会で過ごす13.6/0.5
８．ファミリー・サポート・センターで過ごす0.3/0.5
９．その他の預かり施設で過ごす0.3/0.8
10．塾・習い事へ行く55.3/20.3
11．わからない-/-
12．その他（具体的に        　　　　  　           ）3.9/20.1
　　　　　　　　　　　　

・放課後は　　　　　　　　　　　　　　　　・休みの日は
問６．お子さんは、放課後や学校が休みの日に１日に平均してどのくらい遊びますか。（ア）から（エ）について１つずつ選んでください。
	
	３０分以内
	３０分～１時間
	１時間～２時間
	２時間～３時間
	３時間以上
	遊ばない
	不明

	（ア）平日の放課後、屋内で遊ぶ時間
	6.9
	26.5
	49.9
	8.5
	4.4
	2.6
	1.3

	（イ）平日の放課後、外で遊ぶ時間
	15.9
	37.3
	35.0
	2.3
	0.5
	6.9
	2.1

	（ウ）学校が休みの日、屋内で遊ぶ時間
	1.3
	2.6
	14.4
	24.7
	54.2
	1.5
	1.3

	（エ）学校が休みの日、外で遊ぶ時間
	3.3
	13.6
	24.7
	21.6
	31.4
	4.1
	1.3


　問６－１（問６（ア）から（エ）で１～５と答えた方に）また、遊ぶ時間はどう思いますか。（ア）から（イ）について１つずつ選んでください。
	
	もっと遊ばせたい
	ちょうどいい
	遊びすぎている
	不明

	（ア）平日の場合は
	24.8
	67.9
	5.2
	2.1

	（イ）休日の場合は
	20.8
	71.2
	6.1
	1.8


問７．お子さんは、日ごろ遊ぶとき何人くらいで遊びますか。（ア）から（ウ）について１つずつ選んでください。
	
	１人
	２～３人
	４～５人
	６人以上
	不明

	（ア）平日の放課後
	4.9
	68.4
	19.0
	6.2
	1.5

	（イ）学校が休みの日
	11.3
	65.3
	16.5
	4.1
	2.8

	（ウ）夏休みなどの長期休暇
	6.9
	60.4
	22.9
	7.2
	2.6


問８．お子さんは、放課後や学校が休みの日に１日に平均してどれくらいの時間、テレビやビデオを見ていますか。それぞれ１つだけ選んで、下の欄の　　の中に番号を記入してください。（テレビゲームをしている時間も含みます）

１．１時間未満19.0/5.7　　
４．３時間～４時間6.7/28.5　　


２．１時間～２時間51.4/18.3　　
５．４時間～５時間0.3/12.3　


３．２時間～３時間21.9/29.3　　
６．５時間以上-/5.1


　　不明0.8/0.8
・放課後は　　　　　　　　　　　　　・休みの日は
問９．お子さんが、放課後に子どもだけでお留守番をすることがありますか。１つだけ選んでください。

１．ほとんど毎日留守番をしている8.2

２．週に数回、留守番をすることがある17.7

３．月に数回、留守番をすることがある27.8

４．ほとんど留守番をしたことがない36.0

５．一度も留守番をしたことがない10.0

 　不明0.3
問10．放課後の子どもの安全を確保するために必要なことは何だと思いますか。あてはまるものをいくつでも選んでください。

１．子どもへの危機管理に対する教育75.1

２．親の迎え・見守り42.4

３．地域の見守り84.1

４．子どもだけで安全に遊べる場所70.4　

５．留守家庭子どもの会の対象拡大・時間延長19.8

６．その他の子どもを預ける施設の増加23.9

７．その他（具体的に　　　　　　　　）5.9


８．特にない0.3
問11．あなたが過去１年間にお子さんとともに利用した公共施設はどこですか。当てはまるものをいくつでも選んでください。

１．総合図書館、各区の市民図書館54.5/28.5


２．市民体育館、各区体育館・市民プールなどスポーツ施設50.4/15.1


３．小中学校の校庭、体育館58.4/20.7

４．美術館、博物館30.6/2.0　

５．市民センター17.2/0.8

６．少年科学文化会館33.2/4.2

７．中央児童会館4.6/1.7

８．公民館35.7/6.4

９．パピオビールームや大橋音楽練習場など、音楽演劇練習場2.3/0.6

10．動植物園等野外施設56.6/14.2

11．その他（具体的に）6.9/3.4

12．利用していない6.4  → 問12へ
問11－１（問11で１～11のいずれかを答えた方へ）また、そのうち（Ａ）最も利用している施設の番号と（Ｂ）その利用頻度はどのくらいですか。


（Ａ）最も利用している施設 　　　　　　　※問11の選択肢１～11のいずれかを記入
　　（Ｂ）利用頻度


１．ほとんど毎日0.3
４．月１，２回36.0
　　　　　２．週２，３回7.0
５．年数回40.2
　　　　　３．月５回程度12.3
 　不明4.2
問12．公共施設がもっと利用しやすくなる為に必要と思われるものはなんですか。主なものを３つまで選んでください。

１．無料または低料金で利用できる74.6


２．便利な場所にある64.0


３．遅くまで利用できる11.6

４．休日も利用できる37.5

５．パソコンが自由に使える2.6


６．イベントの時などに託児サービスがある7.2

７．自由に過ごせるスペースがある32.9

８．詳しい情報がもらえる21.1

９．その他（具体的に　　　　　　　　　　　　）11.3
　少子化についておたずねします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問13．あなたの現在の子どもの数は理想どおりですか。


１．理想どおり61.7
２．理想どおりではない37.0  　不明1.3

問13－１（問13で２と答えた方に）あなたの理想としては、子どもは何人が望ましいですか。
１つだけ選んでください。

１．１人1.4　　
４．４人8.3

２．２人28.5　　
５．５人以上2.1

３．３人58.3　　
６．子どもはいらない-


　　不明1.4
問13－２（問13で２と答えた方に）子どもの数が理想どおりでないのはどのような理由からですか。主な理由を３つまで選んでください。


１．育児の身体的な負担が大きい26.4
９．子どもの将来が不安である10.4

２．家が狭い11.8　
10．配偶者が子どもを欲しがらない2.1

３．仕事に差し支える15.3　　
11．配偶者の家事や育児への協力が不足

４．子どもを育てるのにお金がかかる61.8
している


15.3

５．育児の心理的負担が大きい10.4
12．子ども全員に手が行き届かない9.7

６．年齢的な理由等で無理22.9
13．教育をめぐる状況に対して不安が大きい13.9

７．やりたいことができなくなる6.9　
14．これから産みたいと思っている6.3

８．子どもがのびのび育つ11.1
15．その他（具体的に　　   　　）13.2

生活環境がない

　子育ての意識についておうかがいします　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問14．お子さんを育てるうえで、心がけていることは何ですか。３つまで選んでください。


１．規則正しい生活習慣を身に付けること37.5

２．あいさつやお礼をきちんと言えること62.0

３．他人に迷惑をかけないようにすること35.7

４．善悪の判断力をつけること42.9

５．栄養に気をつけた食事をとること12.6

６．ものを大切にすること10.5

７．のびのびと育て、自主性や意欲・個性を伸ばすこと22.9

８．学校についていけるように学習させること6.9

９．勉強以外のスポーツや芸術の面で、才能を伸ばすこと4.4

10．家族や他人を思いやり、やさしくすること52.7

11．その他（具体的に　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）2.8

12．特にない-
問15．お子さんを叱るのはどのようなときですか。３つまで選んでください。


１．人に迷惑をかけたとき41.4


２．危ないことをしたとき42.2

３．友達をいじめたり悪口を言ったりしたとき14.7

４．嘘をついたとき37.3

５．後片付けをしないとき11.6

６．返事やあいさつをしないとき22.1

７．ものを大切にしないとき18.0

８．兄弟げんかをしたり、弟妹をいじめたとき16.5

９．生き物をいじめたとき1.0

10．何度注意しても言うことをきかないとき34.7

11．わがままがひどいとき8.2

12．食事中の行儀が悪いとき20.8

13．言葉づかいが悪いとき17.5

14．ぐずったり、駄々をこねたとき1.3

15．その他（具体的に　　　   　　　　）2.3
問16．あなたは、男性が子育てに積極的に関わるためには何が必要だと思いますか。特に必要だと思うものを３つまで選んでください。


１．労働時間の短縮36.5
６．家族の協力18.5

２．休暇制度の充実42.2
７．企業の理解26.2

３．通勤時間の短縮1.8
８．職場の理解43.2

４．男性の意識改革63.2
９．社会の理解27.5

５．男性のための育児講座等の充実5.9
10．その他（具体的に　　　　）2.1
問17．あなたは次にあげる（Ａ）から（Ｃ）の各項目についてどのように思いますか。あなたの考えに最も近いものを各項目ごとにそれぞれ１つずつ選んでください。


（Ａ）あなたは、子育てが楽しいですか。

１．大変楽しい17.7　
３．つらいと感じるときが多い7.5

２．楽しいことが多い73.0
４．とてもつらい-



　不明1.8

（Ｂ）あなたは、友人や仲間がたくさんいますか。


１．たくさんいる46.5　　
３．あまりいない6.4

２．少しはいる46.0　　
４．まったくいない0.5


　　不明0.5

（Ｃ）あなたの配偶者は、悩みや相談をよく聞いてくれますか。

１．よく聞いてくれる30.6　　
３．あまり聞いてくれない11.6

２．まあ聞いてくれる45.0　　
４．まったく聞いてくれない2.6


５．配偶者はいない8.7　　不明1.5
問18．子育ての喜びや楽しみはどんなところにあると思いますか。あてはまるものを３つまで選んでください。


１．子どもがかわいい60.7

２．子どもの成長が楽しみである71.0

３．生き甲斐がもてる17.5

４．子育ては子どもの成長であると同時に親の成長でもある56.8

５．親としての喜びがある24.7

６．子どもを通じて家族が一つになれる40.6

７．自分の新しい面を発見できる7.2

８．特に考えたことはない0.8

９．その他（具体的に　　　　　　　　　）1.0
問19．あなたにとって子育てのつらさとはどんなことだと思いますか。あてはまるものをいくつでも選んでください。


１．子どもの相手は体力と根気がいること55.0

２．子育てにはお金がかかること58.6

３．自分の自由な時間がなくなること45.2

４．自分が思うように働けないこと22.9

５．子どもにどのように接すればよいかわからず、身近な相談相手がいないこと2.3

６．子どもを連れて外出するのが大変なこと8.5

７．実際の子育てが自分のイメージと違っていたこと6.4

８．子どものことで家族と意見があわないこと9.5

９．配偶者が家事や育児に協力してくれないこと11.3

10．交際が限られて、社会から取り残されたような気がすること6.9

11．特に考えたことはない7.5

12．その他（具体的に　　   　　　　　　　　　）4.4
問20．あなたは、いまお子さんや子育てについて、悩みや不安がありますか。主なものを３つまで選んでください。


１．子どもの発達や病気について14.4
９．自分の親としての適性について（子どもを

２．子どものくせや性格について27.5　　 　かわいいと思えない、虐待しているのでは

３．子どもの食事や栄養について
ないかと悩むなど）3.6
（食べ物の好き嫌いなど）14.4
10．話し相手や相談相手がいないことについて2.1

４．子どもの遊びやしつけについて23.1
11．子どもを通じた親同士のつきあいについて8.0

５．子どもの成績について12.1
12．父親の協力や育児参加について5.7

６．子どもの学校生活について18.3
13．忙しくて子どもと接する時間がないことに

７．子どもの友人関係について24.7
ついて12.1

８．子どもを預ける場所について3.3
14．その他（具体的に　　　　　）4.4


15．特にない21.6
問21．あなたは、子育てについての不安や悩みがある時に誰に相談しますか（しましたか）。主なものを２つまで選んでください。


１．配偶者74.3　　


２．親や兄弟など37.8　　


３．友人53.7　　　

４．学校の先生10.0　　

５．民生委員・児童委員など-　　

６．こども総合相談センター、区役所子ども相談窓口・保険所1.3

７．病院、医院など1.0　　

８．ＮＰＯなど民間が行っている電話相談0.5　　

９．インターネットで解決方法を探す1.5　　

10．新聞や育児書で解決方法を探す2.3　　


11．その他（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）1.5

12．どこにも相談せず自分で解決する1.5　　

問22．あなたは、お子さんが小学校に上がるとき、不安がありましたか。１つだけ選んでください。


１．大いに不安を感じた13.6

２．少しは不安があった57.3

３．まったく不安はなかった28.3　　　　 不明0.8
　　　　
問22－１（問22で１または２と答えた方に）どのような不安がありましたか。主なものを２つまで選んでください。

１．子どもの発達や病気について11.6

２．子どもの食事や栄養について（給食時の食べ物の好き嫌いなど）9.4

３．子どもが学校についていけるかについて（成績や学校生活など）33.7

４．子どもの人間関係について（友だち）73.9

５．子どもの人間関係について（先生などの大人）10.9

６．子どもを通じた親同士のつきあいについて10.1

７．その他（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）8.7
　子育てについての環境についておたずねします　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問23．あなたは、いま子育てについてどんな情報を得たいと思っていますか。次の中からいくつでも選んでください。


１．子どもの発達や病気について23.7
５．子どもの遊び場や施設について59.1　　　　　　　　　　　

２．子どもの食事や栄養について24.4　
６．子育ての悩み相談窓口について6.9　　　　　　　

３．子どものしつけや勉強について47.0　
７．子育ての講座や講演会などについて12.1　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

４．子連れで参加できるイベントについて　
８．その他（具体的　　　　       　）3.6
34.4
問24．あなたは、その知りたい情報を何から得ていますか。次の中からいくつでも選んでください。


１．あなたの親や兄弟姉妹19.0　　


２．学校34.7　


３．保護者仲間57.1　　


４．市の広報紙・公民館だよりなど44.2　


５．こども総合相談センターなどの公的機関の総合窓口2.3　　


６．新聞・テレビ・ラジオ・育児雑誌48.1

７．区役所、市民センター等の情報提供コーナー6.2　　　　


８．講演会などへの参加6.9

９．インターネット26.5

10．その他（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）3.9
問25．あなたは、近所づきあいをどの程度していますか。１つだけ選んでください。


１．毎日でもお互い家を行き来する2.6　　


２．ときどき家を訪問する19.5　


３．会えば世間話をする50.1　

４．会えばあいさつ程度をする26.5　

５．つきあいはない0.3
　　　　不明1.0
問26．あなたは、近所や地域の人たちにどのようなことをしてもらいたいと思いますか。あてはまるものを２つまで選んでください。


１．子どもが危険なことや、いたずらやいじめをしているのを見たら注意や通報をしてくれる93.1　　　






２．子育てに関する相談に乗ってくれる12.1

３．子どもに遊びを教えてくれる15.2　


４．緊急時に子どもを預かってくれる36.5

５．その他（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）3.3

６．特にない1.0
問27．今後さらに子育て支援を充実するために、どのようなことが重要だと思いますか。主なものを３つまで選んでください。


１．子どもに関する相談体制の充実18.0

２．子どもに関する情報提供の充実30.1

３．子育てに関する講座や講演会の開催3.9

４．留守家庭子ども会の対象拡大・時間延長13.9

５．ファミリー・サポート・センターの充実8.5

６．病中、病後の子どもを預かってくれる体制の充実21.1

７．その他の子どもを預かってくれる体制の整備13.4

８．子ども会など、地域活動の活性化17.2

９．ボランティアなど、子どもに関する人材の育成11.3

10．親子がふれあう機会の充実11.1

11．子どもとお年寄りがふれあう機会の充実16.2

12．地域で子どもを見守る取り組みの促進42.9

13．有給休暇が取りやすくなるなど、企業の取り組みの促進34.2

14．その他（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）3.9

15．特にない2.1
問28．あなたの平日の１日当たり平均してどのくらい次のようなことをしていますか。次の（ア）から（ウ）のそれぞれについて、１つずつ選んでください。

	
	３０分以内
	３０分～１時間
	１時間～２時間
	２時間～３時間
	３時間～４時間
	４時間～５時間
	５時間以上
	なし
	不明

	（ア）テレビ・ビデオを見る時間
	8.0
	24.9
	31.9
	19.8
	6.9
	3.1
	1.5
	2.6
	1.3

	（イ）パソコン、テレビゲーム、　　携帯電話をする時間
	52.2
	19.3
	8.2
	2.3
	0.5
	0.8
	1.0
	12.9
	2.8

	（ウ）読書をする時間
	38.8
	24.2
	8.0
	1.8
	0.5
	-
	-
	24.7
	2.1


◆最後に、福岡市の子育て支援について意見や要望がありましたら、ご記入ください。

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


ご協力いただきありがとうございました。
同封の封筒に入れ、密封して調査員に渡してください。
放課後/休日





１．10歳代-


２．20歳代1.5


３．30歳代42.4


４．40歳以上55.6


　　不明0.6





ＮＴＴ西日本－九州　ＩＴビジネス部


電　話　２８１－３０７７　　担当：江口・秦・平山








この調査は、めまぐるしく変化する社会環境の中で、保護者のみなさんが、日々成長されているあなたのお子さんと日ごろどのようなかかわりを持たれているかなどをお聞きして、福岡市の今後の子ども行政の基礎資料を得る目的で行うものです｡ 


質問の回答は、すべてコンピュータで集計し、「こういう意見の人は全体の何％」という形で整理しますので、あなた個人の意見が他人にわかるようなことはありません。あなたにご迷惑をかけることはありませんので、あなたの考えをありのままにお答えください。


ご多忙の折、誠に恐縮ですが、最後の質問まで協力をお願いいたします。





○調査主体：福岡市　


○調査実施機関：ＮＴＴ西日本－九州








１．10歳代-


２．20歳代2.1


３．30歳代60.7


４．40歳以上36.2


　　不明1.0





放課後/休日





(具体的に)





利用した施設/最も利用





Ｎ＝389





Ｎ＝340





兄弟姉妹		　　　何番目


１．いない15.2	　１．一人っ子15.2


２．２人50.6	　２．長子36.0


３．３人27.8	　３．末子36.8


４．４人4.1	　４．真ん中11.3


５．５人以上2.1      不明0.8


不明0.3





Ｎ＝2





Ｎ＝358





Ｎ＝144





Ｎ＝276








