
講 座 名 ４－２  「もったいない」講座 

おすすめ年齢 子どもから大人まで 受 講 者 人 数 10人～30人程度 

講 座 時 間 約 30分 

難  易  度 
簡単    普通    難しい 

 １  ２  ３  ４  ５ 

内 容        

＊リーフレットを使用して，３Rに関する環境講座を行います。 

 

 

 

 

 

 

＊３Rの「 」，「 」の実践編として 

『４－３ レインボー人形』， 

『４－６ ペンギン貯金箱＄』などの 

講座と組み合わせるのが 

おすすめです！！ 

 

車  代 1,000円程度（ご相談に応じます） 

講 師 料 

予算があるところは，下記の講師料をいただけると幸いです。 

地域活動リーダー1時間単価 2,300 円/１人ｘ1時間ｘ2 人分 

（ご相談に応じます。講師料は，活動資金として次の活動へ使わせていただきます。）  

 

受講者の感想 

・日々の生活の中で，自分自身が「気づく」ことの大切さを感じる内容でした。 

・気づいたことを実践することの大切さを知りました。 

 

申し込み連絡先 
 姪浜駅南エコクラブ 代表 染井良子 TEL・FAX（092）881－5017  

携帯 090-2390-8855             

 


