
第4回

応募締切

【必着】

11月7日(月)

先着 500名

【主催】東区健康づくり実行委員会・東区役所
【協力】東区医師会　福岡市歯科医師会東支部　福岡市薬剤師会東支部　東区衛生連合会　福岡県看護協会福岡５地区支部
【協賛】西部ガス㈱

注意事項

(１) 雨天中止は大会前日(11月22日)13:00 に決定。

　　〈確認は上記お問い合わせ先(TEL:645-1078、９時～１７時 )

      に お願いします。〉

(２)11月10日に参加決定のハガキを発送します。

申し込み・お問い合わせ

〒812-0053 福岡市東区箱崎２丁目54-27 東区保健福祉センター健康課

「すこやかウォーキング大会 in アイランドシティ」係

kenko.HIWO@city.fukuoka.lg.jp

645-1078TEL

E-mail

651-3844FAX

平成23 年11月23日(水・祝日)

受付 9:00～9:20 小雨決行・雨天中止

臨時駐車場臨時駐車場

香椎照葉三丁目

アイランドシティ
中央公園前

香椎照葉三丁目

アイランドシティ
中央公園前

集合場所

アイランドシティ中央公園多目的広場

アイランドシティ中央公園西側に臨時駐車場
( 東区香椎照葉４丁目 )

集合場所

9:30 開会式

準備体操
健康運動指導士 山之内孝治氏

ウォーキングスタート

ゴール

9:40

10:00

11:00 ～ 11:30

ウォーキング終了後は
ミニコンサート(弦楽四重奏 ) でお楽しみください。

豚汁・白ごはん（食生活改善推進員協議会）、バザー、

シューズ選び方アドバイスコーナーもあります。

ルート アイランドシティ周辺　約 5.5km

参加料 無料　　　【小学生以下は保護者同伴】

お申込み ハガキ、ＦＡＸ、メール、いずれかの方法で申し込み　

( 参加者の氏名・住所・電話番号・ 年齢・性別記入 )
※メールの場合、タイトルは「すこやかウォーキング大会申込」と明記

スケジュール



第４ 回
すこやかウォーキング大会inアイランドシティ
参加申込用紙

申し込み
ＦＡＸ番号 651-3844

お名前 住　所 電話番号 年齢 性別

１．

フリガナ 〒　　　－　　　　

歳

男
・
女

（　　　）
　　　ー

２．

フリガナ 〒　　　－　　　　

歳

男
・
女

（　　　）
　　　ー

３．

フリガナ 〒　　　－　　　　

歳

男
・
女

（　　　）
　　　ー

４．

フリガナ 〒　　　－　　　　

歳

男
・
女

（　　　）
　　　ー

５．

フリガナ 〒　　　－　　　　

歳

男
・
女

（　　　）
　　　ー

応募締切

【必着】

11月7日(月)

先着 500名

【個人情報の取扱いについて】
皆様の個人情報 ( 氏名・住所・電話番号等 ) は、第４回すこやかウォーキング大会 in アイランドシティにおける参加者の確認と
管理のために利用いたします。
原則として、本人の承諾なく目的以外に個人情報を利用または第三者に提供しません。

≪交通アクセス≫
［ マイカー利用 ］　 国道３号線「香椎参道口」交差点から約５分
［ 公共交通機関利用 ］
　ＪＲ「千早駅」から徒歩約３５分
　西鉄電車貝塚線「香椎宮前駅」から徒歩約３０分
　西鉄バス「照葉小中学校前」から徒歩約２分

【注意事項】

(１) 水筒、タオル、雨具等は各自ご用意ください。
(２) 雨天中止は大会前日(11月22日)13:00 に決定。
　　〈確認は東区保健福祉センター健康課 (TEL 645-1078、9 時～１７時 ) に電話確認〉
(３)11月10日に参加決定のハガキを発送します。
       駐車場利用者は参加決定のハガキが駐車券となりますので、駐車場入口でご提示ください。
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