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NEWS 固定資産税・都市計画税第４期の納期限は３月１日です

納期限までに納めましょう。
市税の納付は便利な口座振替にしませんか。 e区納税課
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２
月　

日
㈯
、　

日
㈰
に
東

１３

１４

京
で
開
催
さ
れ
る
「
ス
ト
ッ
プ

温
暖
化
『
一
村
一
品
』
大
作

戦
」
全
国
大
会
に
「
５
校
区
ス

ー
パ
ー
４
店
舗
レ
ジ
袋
削
減
作

戦
チ
ー
ム
会
」
が
県
代
表
で
出

場
し
ま
す
。

　
　

月
２
日
、
福
岡
県
温
暖
化

１１
防
止
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
主
催

の
「
ふ
く
お
か 
減  
C  
O  
２ 
自
慢

げ 

ん 

こ 

つ

大
作
戦
」
で
同
チ
ー
ム
会
が
最

優
秀
賞
を
受
賞
。
隣
接
す
る
５

校
区
の
自
治
協
議
会
環
境
部
門

を
中
心
に
、
地
域
内
の
ス
ー
パ

ー
と
一
緒
に
、
地
域
ぐ
る
み
で

実
践
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

　

同
チ
ー
ム
会
は
、
一
人
ひ
と

り
が
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
買
い
物

に
行
く
こ
と
で
、
大
き
な
エ
コ

に
つ
な
が
る
と
し
て
「
小
さ
な

バ
ッ
グ
で
大
き
な
エ
コ
」
を
合

言
葉
に
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
を
呼

び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
他
の
地
域
か
ら
の
視

察
も
あ
り
、
既
に
実
施
し
て
い

る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　

全
国
大
会
は
、
各
都
道
府
県

代
表
に
よ
る
会
場
で
の
活
動
発

表
で
審
査
さ
れ
ま
す
が
、
事
前

に
実
施
さ
れ
る
ウ
ェ
ブ
投
票
の

結
果
も
審
査
の
参
考
に
な
り
ま

す
。
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（w

w
w
.jccca.org/daisaku

se
n
/

）
に
各
代
表
の
取
り
組

み
が
紹
介
さ
れ
、
２
月
８
日
月

ま
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
た
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
触
れ

て
、
身
近
な
環
境
問
題
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

エ
コ
バ
ッ
ク
を
提
供
す
る
人

　【レジ袋削減作戦チーム会の取り組み】5校区（城原・下山門・西陵・壱岐・石丸校
区）と、スーパー4店舗（エフコープ上山門店、サニー下山門店・福重店、マルキョ
ウ下山門店）が共働でマイバック持参を呼び掛けるとともに、家庭で使っていな
いエコバックを集めて「協力店舗共通のエコバック」として貸し出しています。貸
し出しに登録などの手続きは不要で、返却も協力店舗ならどこでも可能です。

あ
り
が
と
う
カ
ー
ド
を
贈
呈

西
区
市
民
表
彰

恩
温

桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶
桶

恩 温桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

表
彰
式
に
出
席
し
た
皆
さ
ん
と

大
東
区
長（
前
列
左
か
ら
3
人
目
）

贈
呈
し
ま
し
た
。

　

受
賞
者
は
次
の
皆
さ
ん
で

す
。（
順
不
同
）

・
下
山
門
校
区
環
境
衛
生
部
会

・
西
陵
校
区
環
境
美
化
推
進
会

議
・
城
原
校
区
環
境
活
動
推
進
協

議
会

・
石
丸
校
区
環
境
推
進
委
員
会

・
壱
岐
校
区
生
活
環
境
部
会

・
エ
フ
コ
ー
プ
上
山
門
店

・
マ
ル
キ
ョ
ウ
下
山
門
店

・
サ
ニ
ー
下
山
門
店

・
サ
ニ
ー
福
重
店

・
壱
岐
東
手
づ
く
り
の
会
ぬ
く

も
り

・
小
呂
中
学
校
生
徒
一
同

　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の

活
性
化
、
ご
み
減
量
の
推
進
な

ど
に
貢
献
し
た
個
人
や
団
体
に

対
し
て
、
昨
年　

月
に
「
西
区

１２

長
の
あ
り
が
と
う
カ
ー
ド
」
を

「
７
つ
の
健
康
習
慣
」を
実
施
し
て

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

生
活
習
慣
病
は
そ
の
名
の

と
お
り
、
偏
食
、
運
動
不

足
、
喫
煙
な
ど
、
普
段
の
生

活
習
慣
が
発
症
や
進
行
に
深

く
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。
高

血
圧
症
・
脂
質
異
常
症
（
高

脂
血
症
）・
糖
尿
病
が
代
表

的
な
も
の
で
す
。
生
活
習
慣

病
は
徐
々
に
進
行
し
て
い
く

た
め
、
な
か
な
か

気
づ
き
に
く
く
、

「
自
分
は
大
丈

夫
」
と
放
っ
て
お

く
と
、
あ
る
日
突

然
、
心
筋
梗
塞
や

脳
梗
塞
な
ど
が
起

こ
り
、
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
こ
と

に
な
り
か
ね
ま
せ

ん
。

　

定
期
的
に
健
診

を
受
け
、
自
分
の

健
康
状
態
を
知

り
、
生
活
習
慣
を

見
直
し
て
適
正
な

習
慣
へ
変
え
て
い
く
こ
と
が
病

気
の
発
症
や
悪
化
を
防
ぐ
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
の
医
療
学
者
ブ
レ

ス
ロ
ー
が
提
唱
し
た
「
７
つ
の

健
康
習
慣
」
は
、
実
施
項
目
が

多
い
人
ほ
ど
病
気
に
か
か
り
に

く
く
、
寿
命
も
長
か
っ
た
こ
と

が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

７つの健康習慣
⑦タバコは吸わない

⑥運動・スポーツ
をしている

①睡眠時間は７～８時間 ②朝食はほぼ
毎日とる

③体重は
標準である

④間食はあまりとらない⑤酒は大量にとらない

あなたはいくつの
健康習慣を

実施していますか？

参
加
し
ま
せ
ん
か

参
加
し
ま
せ
ん
か

「レジ袋削減作戦チーム会」が県代表で全国大会へ
～あなたの一票が大会審査の参考に～

　平成２２年度市県民税の申告期間は、2月１６日蝂～3
月１５日蝁（土・日曜日を除く）です。窓口が混雑します
ので、できるだけ指定された日（申告書に記載）に区
市民税課で申告または郵送で提出してください。区
役所以外にも下表のとおり臨時の受付会場を設けま
すので利用してください。

　＊申告が必要な人　平成２２年1月1日現在市内に
住所があり、平成２１年中に所得があった人。
　＊申告が不要な人　①税務署へ所得税の確定申告
書を提出する人②所得が給与だけで、勤務先から給
与支払報告書が市に提出される人。

　＊申告に必要なもの　①印鑑②所得が分かる資料
（給与・年金の源泉徴収票か勤務先が発行した給与支
払証明書、自営業は売上高・仕入高・必要経費が分か
る帳簿）③各種控除に必要な書類（下表のとおり）。

【臨時受付会場】
時　間開　催　日場　所

午前１０時～

午後4時

2月8日蝁～１０日蝃今宿出張所
2月１２日蝅周船寺公民館

2月１５日蝁元岡公民館
（太郎丸一丁目）

必 要 な 書 類各種控除
災害・り災証明書、損害明細書雑損控除
医療費の領収書およびその集計
表、保険などからの補てん金額が
分かる資料

医療費控除

国民健康保険・介護保険などの保険
料の領収書。国民年金の控除証明書社会保険料控除

保険料の控除証明書生命保険料控除
同上（平成１８年１２月３１日までに締
結した長期損害保険料も含む）地震保険料控除

寄付金の領収書寄付金控除
学生証または在学証明書勤労学生控除
障害者手帳など障害者控除
配偶者の所得が分かる資料配偶者特別控除

 $e$ 区市民税課（☎８９５崖７０１７ $q$ ８８３崖８５６５）

市県民税の申告は2月16日蝂から

陰

右

韻

宇
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隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠隠

吋
吋

吋
吋

 $w$ ＝日時、開催日、期間 $t$ ＝場所 $a$ ＝対象 $o$ ＝定員 
$y$ ＝料金、費用 $p$ ＝申込み $e$ ＝問合せ $q$ ＝ファクス

「健康づくり講演会」と「健康食パーティ」
　「サラサラ血液で生活習慣病予防」をテーマに
簡単な運動を交えた講演会と自分の適正体重か
ら計算したカロリーに合わせ、バイキング形式で
昼食が選べる健康食パーティーを開きます。
　 $w$ 2月２６日蝅午前１０時～午後1時１０分 $t$ 区保
健福祉センター（保健所） $a$ 区内に住む人 $o$ ６０人 
$y$ ４００円（食材料費） $p$ 電話で区健康課（☎８９５崖
７０７３ $q$ ８９１崖９８９４）へ。2月3日蝃午前9時から受け
付け。先着順。

施設見学会～食育と健康づくり～
　学校給食センター、鮮魚市場を見学後、あいれ
ふで健康づくりについて楽しく学びます。
　 $w$ 3月１０日蝃午前１０時～午後3時半 $t$ （集合）
西区役所 $a$ 区内に住む１８歳以上 $o$ ３０人 $y$ 無料
（昼食、飲み物は各自持参）。給食の試食を希望す
る人は２４３円 $p$ 往復はがきに「施設見学会参加希
望」、参加者全員の氏名（ふりがな）、年齢、給食の
試食希望の有無と代表者の住所、電話番号を書い
て、2月１２日蝅必着で区総務企画課（〒８１９崖８５０１
住所不要　☎８９５崖７００７ $q$ ８８５崖０４６７）へ。応募多数
の場合は抽選。 

ママのドクター教室
　子育てのポイントや病気の手当てなどを学び
ながら、仲間づくりを行います。
　 $w$ 2月２２日蝁と3月2日蝂午前１０時～正午。計
2回 $t$ 区保健福祉センター（保健所） $a$ 平成２１年
4月～9月生まれの子ども（第1子）と保護者 $o$ ３０
組 $y$ 無料 $p$ 往復はがきに子どもの氏名と生年月
日、保護者の氏名、住所、電話番号、「ママのドクタ
ー教室参加希望」と書いて、2月１２日蝅必着で区
地域保健福祉課（〒８１９崖０００５内浜一丁目4崖7　☎
８９５崖７０８０ $q$ ８９１崖９８９４）へ。応募多数の場合は抽選。

男女共同参画推進講座
　西南学院大学教授の宮原哲（あきら）さんによ
る講演会を開きます。
　 $w$ 2月２２日蝁午後1時半～3時 $t$ 西市民センタ
ー $o$ １００人 $y$ 無料 $p$ ファクスまたは往復はがき
に住所、氏名、性別、電話番号、ファクス番号を書
いて、2月１２日蝅（当日消印有効）までに区地域振
興課（〒８１９崖８５０１住所不要　☎８９５崖７０３３ $q$ ８８２崖
２１３７）へ。応募多数の場合は抽選。


