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113,881世帯
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w＝日時、開催日、期間　t＝場所　e＝問合せ　q＝ファクス　a＝対象　o＝定員　y＝料金、費用　s＝託児　p＝申込み　i＝開館時間　r＝休館日
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TEL 559-5017
FAX 562-3824編 集 地 域 支 援 課区の広報担当
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「みなみ情報発信隊」は地域情報発信中！区ホームページ（www.city.fukuoka.lg.jp/minami/）をご覧ください！

【日時】１２月１９日蝆午後３時～５時【場所】西鉄
大橋駅西口広場【内容】

▲

市消防音楽隊の演奏▲

宮竹吹奏楽団の演奏

▲

地域サークル・団体のパ
フォーマンス ほか【主催・問合せ】大橋駅周辺
活性化委員会（☎５１１崖５５１７ $q$ ５１２崖７２５７）

p
e

対象者・料金・場所等予
約

 $f$ ＝実施時間
 $u$ ＝受付時間

実施日
種類

１２月

①

 $a$ ４０歳以上７５歳未満の福岡市国民健康保険被保険者 $y$ ５００円要 $f$ 9：００～１２：００１８特定健診

 $a$ ３５歳以上 $y$ ６００円

要 $f$ 9：００～１２：００１１

胃がん

がん検診  $a$ ４０歳以上 $y$ ５００円大腸がん

 $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円子宮がん

 $a$ ４０歳以上 $y$ 胸部X線検査は無料。５０歳以上のハイリスク者で喀痰（かくたん）細胞診検
査の希望者のみ７００円　※ハイリスク者：喫煙指数（1日に吸うたばこの本数×喫煙年
数）が６００以上または6か月以内に血痰（たん）があった人

要 $u$ 9：００～１１：００１１、１８肺がん・結核検診

管理栄養士が対応要 $f$ １３：００～１５：００9栄養相談（生活習慣病予防等）

 $a$ 妊婦とその家族崖 $f$ １３：３０～１５：３０7、１４、２１、２８マタニティースクール

 $a$ 妊婦を除く成人女性 $y$ ７２０円崖 $f$ 9：００～１１：００１５風しん抗体検査

 $a$ ２０歳以上崖 $f$ 9：００～１１：００１５肝炎検査（Ｂ型・Ｃ型）

精神科医が対応要 $f$ １３：３０～１５：３０１０心の健康相談

「当事者からのメッセージ」 $t$ 障がい者スポーツセンター崖 $f$ １３：３０～１５：３０9心の病で悩んでいる家族のた
めの講座

精神科医が対応要 $f$ １４：００～１６：００１７アルコール保健相談

②予約不要 $u$ １３：３０～１４：００（西長住公民館は9：３０～１０：００） $w$  $t$ １２/9＝花畑公民館

△

１２/１０＝横手公民館

△

１２/１１＝西長住公
民館、西高宮公民館

△

１２/１４＝老司公民館

△

１２/１５＝大楠公民館

△

１２/１６＝東若久公民館 $a$ 乳幼児と妊産婦母子巡回健康相談

③
匿名での検査崖 $f$ 9：００～１１：００毎週火曜日エイズ・クラミジア抗体検査

崖崖 $f$ 9：００～１７：００平日エイズダイヤル

※胃がん検診は前日午後9時以降は絶飲食で。子宮がん検診は2年度に1回受診可（平成２０年4月以降の受診者は受診不可）。 

クリスマスおはなし会
　南図書館は家族みんなで楽しいひとときを過
ごしてもらおうと「クリスマスおはなし会」を開
催します。内容は紙芝居「１１ぴきのねことあほう
どり」やパネルシアター「げんこつやまのたぬき
さん」などです。 $w$ １２月２０日蝀午後2時～3時 $t$ 
南市民センター視聴覚室（南区塩原二丁目8崖2） 
$e$ 南図書館（☎５６１崖３０４８ $q$ ５６１崖３０５４） $a$ 小学生以
下の子どもと保護者 $o$ ７０人 $y$ 無料 $p$ 不要

　ファシリテーションは会議などで発言を促し
たり、出された意見を分かりやすくまとめたりす
る手法です。この手法を利用した会議や講座を数
多く手掛けている螊アーバンデザインコンサル
タントの十時裕（とときひろし）さんほかを講師
に迎え、ファシリテーションの基本を学びます。 
$w$ 2月2日蝂～２３日蝂の毎週火曜日。全4回。午後
7時～9時 $te$ 南市民センター（☎５６１崖２９８１ $q$ 
５１１崖９７２１） $a$ 市内に住むか通勤・通学する人 $o$ ３０
人 $y$ 無料 $p$ はがき、ファクスまたはメールで住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、ファクス番
号を書いて1月１４日（必着）までに同センター「フ
ァシリテーション入門講座」係（〒８１５ー００３２南区
塩原二丁目8崖2　メール：shimin崖c.MWO@ 
city.fukuoka.lg.jp）へ。応募多数の場合は抽選。

参 加 募 集

ため蔵の友達
マモちゃん

お 知 ら せ

【申込み・問合せ先】　
①健康課（☎５５９崖５１１２ $q$ ５４１崖９９１４）
②地域保健福祉課（☎５５９崖５１３３ $q$ ５１２崖８８１１）
③エイズ相談ダイヤル（☎５４１崖８３９１）

※会場の記載がないものは保健福祉セン
ター（保健所）で実施。費用の記載がない
ものは無料。

保健福祉センターだよ保健福祉センターだよりり

第2回　子ども水泳教室
　水泳の基礎を学びます。 $w$ 1月１０日蝀～3月１４
日蝀の毎週日曜日。全１０回。①小学1、2年：午前9
時半～１０時半②小学2～4年：午前１０時３５分～１１
時３５分③小学3～6年：午前１１時４０分～午後0時
４０分。※小学2年は①か②、小学3、4年は②か③
いずれかの時間帯に割り振ります（時間帯の希望
はできません） $te$ 南市民プール（☎５６１崖６０１１ $q$ 
５６１崖３９９３） $a$ 市内に住む２５洲泳げない小学生 $o$ 
各時間帯それぞれ２０人 $y$ ６,２００円（保険料を含む。
水着、スイミングキャップ、ゴーグル、タオルは各
自持参） $p$ 往復はがきに「第2回子ども水泳教
室」、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、学年、電話
番号を書いて１２月１５日（必着）までに同プール（〒
８１１崖１３４４南区三宅三丁目３１崖1）へ。応募多数の場
合は抽選。 

            第6回「楽しかおおはし」
　市南部の副都心である大橋の魅力を高めよう
と、地元自治組織・商店街、区などが協力して開催
している「楽しかおおはし」。今回はクリスマスに
ちなんだ演奏で冬の西口広場を盛り上げます。イ
ベント終了後はイル
ミネーションを点灯。
今年度最後の「楽しか
おおはし」にご期待く
ださい！

１２/１９土

会議が変わる、会議がはずむ 
～ファシリテーション入門講座～

　区は、区役所を訪れた市民の皆さんに少し
でも心地よい時間を過ごしてもらおうと、次
の3つの取り組みを実施しています。 $e$ 区総
務課（☎５５９崖５００５ $q$ ５６１崖２１３０）
◆一輪挿し 錐錐錐錐錐錐錐錐 
　窓口に一輪の花を飾り、皆
さんをお迎えします。花器は
ペットボトルを再利用し、人
権標語を載せています。
◆めだかの学校 錐錐錐錐錐錐錐錐錐錐錐錐錐 

　絶滅危惧（きぐ）種の
メダカを窓口や市民課
ロビーなどで飼育。水
槽はペットボトルを再
利用しています。

◆みなみギャラリー 錐錐錐錐錐錐錐錐錐錐錐 
　本館のらせん階段や
2階のパーテーション
（仕切り板）を利用して、
区の魅力的な場所など
を紹介しています。 

親しみやすい区役所を目指して 
3つの取り組み実施中

市消防音楽隊の演奏


