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10月の行政相談は23日(金)に行います 区市民相談室(区役所２階)で毎月第３金曜日に実施している「行政相談」を､10月は23日(金)午後１時～４時に行います。
国などに対する苦情や要望などの相談に無料で応じます｡　e総務省九州管区行政評価局(☎431-7081)

w＝日時 t＝場所 a＝対象 o＝定員 y＝料金、費用 d＝持参 s＝託児 e＝問合せ 緯＝電話番号 q＝ファクス p＝申込み i＝開館時間 r＝休館日

　

脊
振
山
の
中
腹
に
あ
り
、
自
然

が
豊
か
な
板
屋
地
区
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、
今
年
も
「 
木 
の 
葉 

こ 

は

 
祭 
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
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い

　

毎
年
、
知
的
障
が
い
者
更
生
施

設
・
板
屋
学
園
や
板
屋
地
区
町
内

会
、
背
振
少
年
自
然
の
家
な
ど
が

協
力
し
て
、
木
の
葉
祭
を
行
っ
て

い
ま
す
。
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岩
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・
ア
ー
ト
展
示
、
地
元
産
野
菜

な
ど
の
物
産
品
販
売
、
周
辺
散

策
、
ク
ラ
フ
ト
教
室
、
抽
選
会

な
ど
催
し
物
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。
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午
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時
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【
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無
料
【
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葉
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【
送
迎
】
当
日
は
脇
山
小
学
校

前
と
西
鉄
那
珂
川
営
業
所
前

（
各
駐
車
場
あ
り
）
か
ら
無
料

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
同
事
務
局
へ

問
い
合
わ
せ
を
。

板
屋
で
自
然
を
感
じ
よ
う

「
木
の
葉
祭
」を
開
催

民
話
を
た
ず
ね
て

民
話
を
た
ず
ね
て

民
話
を
た
ず
ね
て

第
五
話　

フ
ク
ロ
ウ
の
染
め
物
屋（
高
取
）

　

昔
、
あ
る
森
に
フ
ク
ロ
ウ

が
お
っ
た
そ
う
な
。
仕
事
は

染
め
物
屋
で
す
。
小
鳥
た
ち

が
「
お
じ
さ
ん
、
今
日
は
よ

そ
行
き
だ
か
ら
、
思
い
っ
き

り
羽
を
赤
く
染
め
て
よ
」
と

や
っ
て
来
る
と
、
フ
ク
ロ
ウ

は
「
よ
し
き
た
。
ど
げ
ん

ね
、
こ
の
色
合
い
は
」
と
き

れ
い
に
染
め
て
く
れ
る
の

で
、
森
の
人
気
者
で
し
た
。

　

あ
る
日
、
泥
沼
の
よ
う
な

羽
色
だ
け
ど
、
頭
が
い
い
と

う
ぬ
ぼ
れ
て
い
る
カ
ラ
ス
が

や
っ
て
来
て
「
お
い
、
お
や

じ
。
こ
の
羽
を
世
界
一
美
し

い
色
に
染
め
て
く
れ
」
と
、

ふ
ん
ぞ
り
返
っ
て
い
ま
す
。
フ

ク
ロ
ウ
は
「
へ
い
」
と
頭
を
下

げ
、
言
わ
れ
た
と
お
り
に
染
め

て
あ
げ
ま
し
た
が
、
カ
ラ
ス
は

気
に
入
り
ま
せ
ん
。「
色
が
薄

い
ぞ
。
も
っ
と
派
手
に
染
め
ぬ

か
」。
と
う
と
う
最
後
に
は

「
こ
の
下
手
く
そ
め
」
と
怒
鳴

り
散
ら
し
ま
す
。
そ
こ
で
フ
ク

ロ
ウ
は
、
カ
ラ
ス
を
墨
つ
ぼ
に

沈
め
て
取
り
出
し
て
言
い
ま
し

た
。「
こ
れ
こ
そ
、世
界
一
！
」。

　

喜
ん
で
鏡
を
見
た
カ
ラ
ス

は
、
か
ん
か
ん
に
な
り
「
こ
れ

で
は
死
に
神
の
色
じ
ゃ
な
い

か
」
と
叫
び
、
鋭
い
く
ち
ば
し

で
フ
ク
ロ
ウ
を
つ
つ
き
ま
し

た
。
恐
く
な
っ
た
フ
ク
ロ
ウ

は
、
森
の
奥
に
逃
げ
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
カ

ラ
ス
が
眠
る
夜
に
な
る
と
、
フ

ク
ロ
ウ
は
大
き
な
目
を
開
け
て

「
ホ
ー
ウ
、ホ
ー
ウ
、コ
ロ
ッ
ク

ゾ
ー
」と
鳴
く
よ
う
に
な
っ
た

と
さ
。

早良市民プール

★臨時休館のお知らせ
　ボイラー点検のため１０月２０日蝂～２３日蝅は休
館します。
★健康度チェック
　最新の体組成測定器を使って健康状態のチェ
ックを行います。 $w$ １０月１７日蝆午前１０時～午後5
時 $a$ 中学生以上 $o$ 先着５０人 $y$ ３００円 $p$ 当日、同プ
ール窓口で受け付け。
★幼児水なれ教室
　水への恐怖心をなくし、子どもと一緒に水遊び
を楽しみます。 $w$ １１月8日蝀～１２月6日蝀の毎週
日曜日、全5回、午前１０時～正午 $a$ 市内に住む4
～6歳の泳げない幼児とその保護者 $o$ 抽選で１０
組 $y$ ４,２００円 $d$ 水着、水泳帽子、ゴーグル、タオル 
$e$ 同プール（☎８４１崖１０８０ $q$ ８４６崖６５２８） $p$ 往復はが
きに教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電
話番号を書いて１０月１５日蝄必着で同プール（〒
８１４崖０００４　曙一丁目3崖１５）へ。

参 加 募 集

　西福岡社会保険事務所は、国民年金保険料
が未納となっている被保険者への電話や文書
の送付、戸別訪問による納付案内など、業務
の一部を「キャリアリンク株式会社」に委託
しています。
　保険料の納付の際は、金融機関やコンビニ
などで「納付書」を使用するようお願いして
います。ATM(現金自動預入支払機)を使った
振り込みを案内することはありません。委託
業者と類似した名称の業者による支払い請求
にご注意ください。
 $e$ 西福岡社会保険事務所　察883-6017

　「体育の日」に早良体育館・ももち体育館・早良
市民プールを無料開放します。 $w$ １０月１２日蝈午
前9時～午後9時（利用は2時間以内）。小・中学生
は午後6時以降、保護者同伴で $d$ 体育館は運動が
できる服装、室内用運動靴。プールは水着、水泳帽
子、ゴーグル、タオル $e$ 早良体育館（☎８１２崖０３０１ 
$q$ ８１２崖６４５８）、ももち体育館（☎８５１崖４５５０ $q$ ８５１崖
５５５１）、早良市民プール（☎８４１崖１０８０ $q$ ８４６崖６５２８）。
また、下記の無料イベントも開催します。
★早良体育館・ニュースポーツ広場
　バウンドテニス、ドッヂビー、ファミリーバド
ミントンなど $w$ 午前9時～午後5時 $p$ 当日受け
付け。
★早良体育館・トレーニング室
　さわやかストレッチ $w$ 午前１０
時～１０時半 $p$ 不要。
　ちょこっとトレーニング $w$ 午
後2時～2時半 $p$ 不要。
★ももち体育館・トレーニング室
　ストレッチなどのショートレッスン $w$ 午前１０
時半～１１時半、午後2時～3時 $o$ 先着１０人程度 $p$ 
当日受け付け。 

体育の日スポーツフェスタ
１０/１２蝈体育館・プールを無料開放

「タケトリ物語」
竹林整備ボランティア募集

西福岡社会保険事務所からの
お知らせ

　さわやかな竹の葉音や
緑の風を感じながら竹林
整備のボランティア活動
をしませんか。 $w$ １０月３１
日蝆午前9時半～午後3
時 $t$ 曲渕ダム前（集合は
西新公民館前） $o$ 先着２０人 $e$ 詳しくはＮＰＯ法
人里まちサイクルコミュニティ（☎・ $q$ ９８０崖１０３６）
へ。 $d$ 水筒、弁当、タオル、帽子 $p$ 電話で１０月２３日
蝅までに問合せ先へ。

頭とカラダのいきいき講座

　認知症予防について学びま
す。【内容】①福岡大学医学部神
経内科学教授・山田達夫さんに
よる講演会「認知症とその予防
について」、②食事と運動の実践 
$w$ ①１０月１９日蝁午後1時～3時、
②１０月３０日蝅午前１０時～正午、
全2回 $t$ 入部出張所 $a$ 認知症予防に関心がある
人 $o$ 先着５０人 $y$ 無料 $d$ ②は動きやすい服装 $e$ 区
地域保健福祉課（☎８３３崖４３６３ $q$ ８４６崖８４２８） $p$ １０月
1日蝄から電話かファクスで同課へ。

アビスパ福岡を応援しよう

　アビスパ福岡対ヴァンフォーレ甲府の試合に
招待します。 $w$ １１月8日蝀午後0時半キックオフ 
$t$ レベルファイブスタジアム（博多区東平尾公
園2） $a$ 区内に住む人（中学生以下は保護者同伴
で） $o$ 抽選で１,０００人 $y$ 無料 $e$ 区地域振興課（☎
８３３崖４４１２ $q$ ８４６崖２８６４） $p$ 往復はがきに参加者全員
の氏名、年齢（学年）、代表者の住所、電話番号を書
いて１０月１６日蝅必着で同課（〒８１４崖８５０１住所不
要）へ。 

鏡を見たカラスはかんかん
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境
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習
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区
は
、「
木
の
葉
祭
」

や
「
よ
か
と
こ
バ
ス
ツ

ア
ー
」
な
ど
の
秋
の
催

し
や
見
ど
こ
ろ
を
紹
介

し
た
地
図
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わ
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秋
」
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か
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区
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１０

所
で
配
布
し
ま
す
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月
５
日
木
午
前
９
時
半
～
午

１１
後
４
時
半
に
、区
内
の
名
所（
妙
福

寺
の
庭
園
、曲
渕
ダ
ム
な
ど
）や
紅

葉
の
見
ど
こ
ろ
を
巡
り
ま
す（
無

料
）。区
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学

す
る
人
が
対
象
で
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は
抽
選

で　

人
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復
は
が
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住
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・
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