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博
多
体
育

館
で
は
、
市

民
が
気
軽
に

参
加
で
き
る

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
計
画
・
実
施

し
、
誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

め
る
施
設
運
営
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
団

体
と
連
携
し
た
イ
ベ
ン
ト
な

ど
、
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
教
室
も
開
催
。「
７
月
に

は
元
全
日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選

手
の
大
林 
素  
子 
さ
ん
や
永
富 
有 

も
と 
こ 

あ

 
紀 
さ
ん
を
コ
ー
チ
に
招
き
、
小

き学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
と
協

力
し
て
教
室
を
実
施
し
ま
し

た
。
ほ
か
に
も
、
施
設
使
用
料

の
み
で
参
加
で
き
る
ス
ト
レ
ッ

チ
教
室
や
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
教

室
な
ど
、
多
く
の
人
に
利
用
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」
と
同
体

育
館
ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
の
清
武

紗
代
さ
ん（　

）＝
写
真
左
下
。

２７

　

ま
だ
ま
だ
残
暑
が
厳
し
い
こ

の
季
節
。
体
育
館
で
体
力
づ
く

り
を
し
ま
せ
ん
か
。

■
あ
な
た
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト

　

毎
週
木
曜
日
の
午
後
７
時
か

ら
は
「
運
動
し
た
い
け
ど
一
人

で
は
心
細
い
」「
運
動
し
た
い

と
き
だ
け
参
加
し
た
い
」
と
思

っ
て
い
る　

歳
以
上
の
人
た
ち

１８

を
対
象
と
し
た
、
フ
ォ
ロ
ー
ア

ッ
プ
教
室
を
実
施
。
内
容
は
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
や
リ
ズ
ム

体
操
、
卓
球
な
ど
週
ご
と
に
変

わ
り
、
興
味
が
あ
る
と
き
だ
け

の
参
加
が
可
能
で
す
。

　

今
年
の
６
月
か
ら
月
に
２
回

こ
の
教
室
に
参
加
し
て
い
る 
蓑 みの

 
毛 
亜
沙
美
さ
ん（　

）は
「
友
達

も

２９

の
紹
介
で
参
加
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
普
段
は
体
を
動
か

す
機
会
が
少
な
い
の
で
、
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
教
室
で
気
持
ち
良

く
汗
を
流
し
て
い
ま
す
」
と
ほ

か
の
参
加
者
と
一
緒
に
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
＝
写
真
右
。

　

全
身
の
バ

ラ
ン
ス
を
整

え
る
の
に
効

果
的
な
水
泳
は
、
浮
力
や
抵
抗

な
ど
水
の
特
性
を
生
か
し
な
が

ら
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

気
軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。

　

「
水
中
歩
行
は
、
浮
力
に
よ

っ
て
ひ
ざ
に
か
か
る
体
重
の
負

担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

水
圧
と
水
の
抵
抗
に
よ
り
、
陸

上
運
動
以
上
の
カ
ロ
リ
ー
が
消

費
さ
れ
、
ゆ
っ
く
り
泳
ぐ
こ
と

で
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
よ
り
も
楽
な

健
康
づ
く
り
が
で
き
ま
す
」
と

博
多
市
民
プ
ー
ル
指
導
員
の
西

別
府
学
さ
ん（　

）。
５８

　

水
中
に
い
る
こ
と
で
新
陳
代

謝
が
活
発
化
し
、
水
泳
に
よ
る

全
身
運
動
で
呼
吸
筋
も
発
達
し

ま
す
。
均
整
の
取
れ
た
体
づ
く

り
を
目
指
し
て
、
市
民
プ
ー
ル

で
泳
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

■
自
分
に
合
っ
た
利
用
を

　

同
プ
ー
ル
で
は
、　

㍍
プ
ー

２５

ル
を
「
歩
行
コ
ー
ス
」「
遊
泳

コ
ー
ス
」「（
泳
ぐ
）
ロ
ン
グ
コ

ー
ス
」
の
３
つ
に
分
け
、
利
用

者
の
体
力
や
泳
力
に
応
じ
た
施

設
の
利
用
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、「
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス

ン
」
や
「
大
人
水
泳
教
室
」
な

ど
の
水
泳
教
室
（
下
表
参
照
）

も
９
月
か
ら
実
施
し
て
い
き
ま

す
。

　

水
泳
初
心
者
も
大
歓
迎
。
室

内
プ
ー
ル
は
温
水
な
の
で
、
一

年
中
快
適
に
泳
げ
ま
す
。
風
邪

な
ど
の
病
気
の
予
防
も
兼
ね

て
、
今
か
ら
水
泳
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

食
欲
の
秋
、
読
書
の
秋
、
そ
し
て
…
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
体
力
づ
く
り

や
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
絶
好
の
季
節
で

す
。

　

区
内
に
は
、
気
軽
に
利
用
で
き
る
公
共
の
ス

ポ
ー
ツ
施
設
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
秋
、

体
力
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

博多体育

館

博
多

市
民プール

気軽に楽しく体力づくり

博
多

福
岡
都
市
高
速

道
路
２
号
線

御
笠
川

福
岡
空
港

J
R
鹿
児
島
本
線

国
道
３号

線

竹
下
通
り

筑
紫
通
り

N き
よ
み
通
り

百
年
橋
通
り

●博多市民センター

中比恵公園

東住吉中学校文

東住吉小学校文

春住小学校

山王公園

山王公園前

山王一丁目

東光寺北口

東光寺本町

上半道橋
文

博多体育館

博多市民プール

　子育てや救急法、子どもの病気時
の対応について学び、友達づくりを
応援する教室（全3回）です。毎回、
親子遊びと交流会も実施します。
w渇２４日木「救急法の体験」渇１０月
5日蝁「乳幼児のかかりやすい病気
とケア」渇１０月２８日水「身につけよ
う生活リズム」「離乳食の話と試食」
※すべて午前１０時～正午 t 区保健
福祉センター2階集団指導室a区
内に住む5か月以上1歳未満の乳
児とその保護者 o ３０組 y無料e 区
地域保健福祉課☎４１９崖１１００q ４４１崖
００５７p1日火から電話で同課まで。
先着順。

　秋の交通安全運動の
一つとして、交通事故
防止の意識を高めるた
め、区民による総決起
大会を実施。コンサー
トと劇「交通安全浦島
太郎」もあります。参加
は自由（先着順）です。
w １８日金午後2時～3
時半t博多市民センタ
ー（山王一丁目１３崖１０）
o ５００人 e区地域振興
課☎４１９崖１０４４ q４３４崖
００５３

博
多

体
育
館

博
多
市
民

プ
ー
ル

皆
さ
ん
の
参
加　
　
　

お
待
ち
し
て
い
ま
す
♪

申込み期間料　金定員対　象開催日時教室名
１１日金
～２５日金４,５００円１５組2～3歳児と

その保護者
１０月２日～１１月１３日の毎週金曜
日(全７回)午前１０時～１１時

親子で楽しむ♪
リズム体操教室

１８日金
～３０日水５,５００円各回

１５人１８歳以上の人
１０月２日～１１月６日の毎週火・
金曜日(全１０回)①午後１時～１
時５０分②午後２時～２時５０分

こころ体
リラックス教室
（①②のいずれか）

２４日木～
１０月３日土７,５００円２０人５０歳以上の人１０月７日～１２月９日の毎週水曜

日(全１０回)午前９時～１０時半
中高年
ピンポン教室

１６日水
～３０日水６,０００円３０人１８歳以上の人１０月７日～１１月２５日の毎週水曜

日(全８回)午後７時～８時半
フラダンス教室
Ⅰ

■参加募集（博多体育館）

申込み期間料　金定員対　象開催日時教室名

当日受付施設使用料
のみ１０人１８歳以上の

水泳初心者９月１８日金午後１時半～２時半ワンポイントレ
ッスン

１日火
～１７日木５,７００円１３人１８歳以上の

水泳初心者
９月１８日～１１月２７日の毎週金曜日
(全１０回)午前１０時半～１１時半大人水泳教室

■参加募集（博多市民プール）

pすべて同体育館窓口で料金を添えて申込み。先着順。

pすべて同プール窓口で料金を添えて申込み。先着順。

N N

千代小学校

席田中学校

アクシオン福岡前

南本町

千代町

市
営
地
下
鉄
貝
塚
線

文

文

福岡県庁 東
公
園

福
岡
空
港

西鉄天神大牟田線

銀
天
町
商
店
街

雑餉隈

筑
紫
通
り

N千
代
県
庁
口

●レベルファイブスタジアム

博多の森陸上競技場●

東平尾公園

区内にある、そのほかの体育館やプール ※詳しくは各施設に問い合わせを。

博多区交通安全大会

■ 施設利用案内 ■
i＝利用時間　r＝休館日
y＝施設使用料（2時間まで）

i午前9時～午後9時
（保護者同伴でない小・
中学生は午後6時まで）
r毎月第3月曜日（休日の場合は翌日）、１２月２８
日～1月4日y小・中学生９０円、高校生１３０円、
大人２６０円、市内に住む６５～６９歳（シルバー手帳
持参）の人１３０円。
※施設により小・中学生の利用制限あり。

i午前9時～午後9時
（保護者同伴でない小・
中学生は午後6時まで）
r毎週水曜日および毎月第3木曜日（休日の場
合は翌日、夏休み期間中は無休）、１２月２８日～1
月4日y小・中学生１１０円（１６０円）、高校生１６０円
（２１０円）、大人３２０円（３９０円）、市内に住む６５～６９
歳（シルバー手帳持参）の人１６０円（１９０円）。
※（　）内は１１月～4月の料金。
施設指定管理者のホームページ
www.mizuno.co.jp/school/
アクセスマップ

ベビーのための

【福岡市民体育館】
※プール併設
 t東公園8崖2
☎６４１崖９１３５ q ６４１崖９１３９

【アクシオン福岡】
（アリーナ） t東平尾公園二丁目1崖4
　　　  ☎６１１崖１７１７ q ６１１崖１６００
（プール） t東平尾公園二丁目1崖3
　　　  ☎６２３崖４４００ q ６１２崖２５２６

【さざんぴあ博多】
t南本町二丁目3崖1
☎５０２崖８５７０ q ５０２崖８５７１ 

t山王一丁目9崖5
☎４８１崖０３０１q ４８１崖０３０２

博 多 体 育 館

t 東那珂一丁目9崖１５
☎４７３崖８８５５q ４７３崖８８５６

博多市民プール

※両施設共に、幼児、市内に住む７０歳以上（シ
ルバー手帳持参）の人、市内に住む障がい者
および付添人1人は無料。

ドクター教室


