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w＝日時、開催日、期間　t＝場所　e＝問合せ　q＝ファクス　a＝対象　o＝定員　y＝料金、費用　s＝託児　p＝申込み　i＝開館時間　r＝休館日

区のマーク みなみみなみ

８月８日(土)からチケット発売開始！
10月25日（日）上演のファンタジー「桧原さくら物語」の前売りチケットを発売します。料金は、一般：800円、高校生以下：500円。
チケットぴあ、ファミリマート各店舗で販売します（Ｐコード：397-434）。e上演実行委員会事務局（区総務課内☎559－5005）

カヌー教室
　カヌー教室を那珂
川（南区老司四丁目老
司河畔公園内）で開催
します。実施日時は下
表のとおりです。 $e$ 福
岡市カヌー協会（ $q$ ２７１崖９３２７ メールohtsuka@ 
onex崖co.jp）または区企画振興課（☎５５９崖５０６４ $q$ 
５６１崖５３６０） $a$ 小学4年生以上。中学生以下は保護
者同伴 $o$ 各回２５人 $y$ １,０００円（保険料含む） $p$ 往復
はがきに住所、氏名、年齢、学年、性別、電話番号、
希望日時を書いて申込受付期間内に同協会（〒
８１２崖００２３博多区奈良屋町１４崖２２ ㈱オネックス内）
へ。応募多数の場合は抽選。※会場へは公共交通
機関でお越しください。

【午前の部】
午前１０時～正午
【午後の部】
午後1時～午後3時

注）天候等により日時が変更になる可能性があります

　メタボリックシンドロームについて学び、食事
や運動などの生活習慣を見直してみませんか。 
$w$ 9月1日蝂。午後1時半～4時 $t$ 区保健福祉セ
ンター講堂 $e$ 区地域保健福祉課（☎５５９崖５１３３ $q$ 
５１２崖８８１１） $a$ ４０～７４歳でメタボリックシンドロー
ムについて学びたい人（特定保健指導の対象とな
った人は除く） $o$ 先着３０人 $y$ 無料 $p$ 8月3日午前
9時半から電話で同課へ。

第1回子ども水泳教室
 $w$ 9月6日蝀～１１月8日蝀の毎週日曜日。全１０回。
小学1～3年生の部：午前１０時～１１時、小学4～6
年生の部：午前１１時5分～午後0時5分 $t$  $e$ 南市
民プール（☎５６１崖６０１１ $q$ ５６１崖３９９３） $a$ 市内に住む
２５洲泳げない小学生 $o$ 各２０人 $y$ ６,２００円（保険料
含む。水着、スイミングキャップ、ゴーグル、タオ
ルは各自持参） $p$ 往復はがきに住所、氏名（ふり
がな）、年齢、学年、性別、電話番号、「第1回子ども
水泳教室」と書いて8月１５日
（必着）までに同プール（〒８１１ー
１３４４南区三宅三丁目３１崖1）へ。
応募多数の場合は抽選。

　清水福祉タウン（清水一
丁目にある4つの障がい者
福祉施設の総称）で8月２３
日蝀午後1時～6時半、清
水ふれあいまつりが開催さ
れます。ダンスや歌、抽選会などが行われるふれ
あいステージをはじめ、飲食コーナーやネイルア
ート教室（無料）など子どもから大人まで楽しめ
ます。なお、施設により開催時間が異なります。詳

しくは「障がい者
スポーツセンタ
ー」（☎５１１崖１１３２ 
$q$ ５５２崖３４４７）ま
で。施設ごとの催
しの内容は区ホ
ームページにも
掲載しています。

お盆のごみの収集について
　燃えるごみ、燃えないごみ、空きびん・ペットボ
トル、粗大ごみ：通常どおり収集。
　盆の供え物：市で無料収集。8月１５日蝆午後１０
時までに下表の指定場所に持ち出しを。
 $e$ 区生活環境課（☎５５９崖５３７４ $q$ ５６２崖３８２４）

場所地区
井尻橋そば（高木小学校対岸）
三宅中央公園入口三宅

柏原橋そば花畑・柏原
野間緑地記念碑前
向野西公園東側

玉川・若久・
筑紫丘

三月田公園内・福海公園内
西高宮公民館西高宮

正法寺境内曰佐
大楠公民館大楠
五十川一丁目交差点そば宮竹・高木
長住中央公園（老人いこいの家前）長住
警弥郷橋そば老司・弥永西
皿山中央公園前
天国社油山会館駐車場西花畑

興宗禅寺駐車場長丘・大池
東花畑公民館東花畑
野多目中央公園北側野多目
清水東公園内・りぼん橋南側塩原
長徳寺（城南区樋井川三丁目２０）西長住

※駐車場のない場所もありますのでご注意ください。

参 加 募 集

ここが知りたい！
メタボリックシンドローム

申込受付期間実施予定日
～8/１０8/１７蝁
～8/１１8/１８蝂
～8/１２8/１９蝃
～8/１３8/２０蝄

8/１３～9/49/１３蝀
9/１１～１０/2１０/１１蝀

お 知 ら せ
第１２回清水ふれあいまつ第１２回清水ふれあいまつりり

8月２３日蝀開催！

昨年のステージの様子
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区の広報担当キャラクターです
　南区の取り組み
や魅力を広く市民
の皆さんに知ってもらうために、市政
だより南区版をはじめとする区の広
報物などで活躍します。
　南区の魅力である「ため池」をモチ
ーフにし、頭にハスの葉がのっていま
す。職員の発案で誕生しました。 ため 蔵 

ぞう

よろしくだぞぅ～

【申込み・問合せ先】
①健康課（☎５５９崖５１１２ $q$ ５４１崖９９１４）　
②地域保健福祉課（☎５５９崖５１３３  $q$ ５１２崖８８１１）
③エイズ相談ダイヤル（☎５４１崖８３９１）

※会場の記載がないものは保健福祉セン
ター（保健所）で実施。費用の記載がない
ものは無料。

保健福祉センターだよ保健福祉センターだよりり
p
e

対象者・料金・場所等予
約

 $f$ ＝実施時間
 $u$ ＝受付時間

実施日
8月種類

①

 $a$ ４０歳以上７５歳未満の福岡市国民健康保険被保険者 $y$ ５００円要 $f$ 9:００～１２:００7特定健診
 $a$ ４０歳以上 $y$ ５００円

要 $f$ 9:００～１２:００ 7
大腸がん

がん検診  $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円子宮がん
 $a$ ４０歳以上の女性 $y$ ４０歳代１,３００円、５０歳以上１,０００円乳がん
 $a$ １８歳以上− $u$ 9:００～１１:００7結核健診
 $a$ 生後4～１２か月の赤ちゃんとその保護者− $f$ １３:３０～１５:００１７離乳食教室
 $a$ 妊婦を除く成人女性 $y$ ７２０円− $f$ 9:００～１１:００１８風しん抗体検査
 $a$ ２０歳以上− $f$ 9:００～１１:００１８肝炎検査（Ｂ型・Ｃ型）
精神科医が対応要 $f$ １３:３０～１５:３０１３心の健康相談
精神科医が対応要 $f$ １４:００～１６:００２０アルコール保健相談

②予約不要 $u$ １３:３０～１４:００（三宅公民館は9：３０～１０：００） $w$  $t$ 8/6＝長丘公民館▷8/7＝宮竹公民館▷8/１０＝三宅公民館、
老司公民館▷8/１２＝花畑公民館▷8/１８＝東若久公民館▷8/１９＝若久公民館▷8/２０＝曰佐公民館 $a$ 乳幼児と妊産婦母子巡回健康相談

③
匿名での検査− $f$ 9:００～１１:００毎週火曜日エイズ・クラミジア抗体検査
−− $f$ 9:００～１７:００平日エイズダイヤル

※子宮がん、乳がん検診は2年度に1回受診可（平成２０年4月以降の受診者は受診不可）。 

半日コー
ス


