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w＝日時、開催日、期間　t＝場所　e＝問合せ
q＝ファクス　a＝対象　o＝定員　y＝料金、費用
s＝託児　p＝申込み　i＝開館時間　r＝休館日

区のマーク みなみみなみ
人と自然がふれあい　文化が息づく暮らしのまち

～いきいき南区～
塩原橋から見た那珂川

「みなみ情報発信隊」では地域情報発信中！区ホームページ（www.city.fukuoka.lg.jp/minami/）をご覧ください！

田中雅美水泳教室in南市民プール
　講師は元オリンピック水泳日
本代表の田中雅美さん（写真）で
す。 $w$ 8月２２日蝆午後4時～6時 
$t$  $e$ 南市民プール（☎５６１崖６０１１ 
$q$ ５６１崖３９９３） $a$ 市内に住む、２５
㍍以上泳げる小学4年生以上中
学生まで $o$ ３０人 $y$ ２,０００円（保険
料含む。水着、スイミングキャップ、ゴーグル、タ
オルは各自持参） $p$ 往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、学年、性別、電話番号、「田中雅美水
泳教室in南市民プール」と書いて7月２５日（必着）
までに同プール（〒８１１ー１３４４南区三宅三丁目３１崖
1）へ。応募多数の場合は抽選。

アビスパ観戦に招待!
　Ｊ2リーグ「アビスパ福岡対
栃木SC」戦に招待します。ま
た、観戦を希望する小学生の中
から試合開始前にアビスパ福
岡の選手と手をつないで入場
する「アビスパキッズ」を募集

します。 $w$ 8月２３日㈰午後7時から $t$ レベルファ
イブスタジアム $e$ 区企画振興課（☎５５９崖５０６４ $q$ 
５６１崖５３６０） $a$ 区内に住むか通勤・通学する人 $o$ 
８００人（アビスパキッズは１１人） $p$ 往復はがきに
住所、観戦を希望する全員の氏名（アビスパキッ
ズを希望の場合は氏名を○で囲んでください）、
年齢、電話番号、「南区アビスパ応援団希望」と書
いて8月7日（必着）までに同課（〒８１５ー８５０１住所
不要）へ。応募多数の場合は抽選。当選者には直接
入場券引換券を送ります。

第１回おとな水泳教室
 $w$ 9月1日蝂～１０月２０日蝂の毎週火曜日（9月２２
日を除く）。全7回。午前１０時～１１時 $t$  $e$ 南市民プ
ール（☎５６１崖６０１１ $q$ ５６１崖３９９３） $a$ 市内に住むか勤
務する１８歳以上で２５㍍泳げない人 $o$ １５人 $y$ ４,０００
円（保険料含む。水着、スイミングキャップ、ゴー
グル、タオルは各自持参） $p$ 往復はがきに住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、「第1回お
とな水泳教室」と書いて7月３１日（必着）までに同
プール（〒８１１ー１３４４南区三宅三丁目３１崖1）へ。応
募多数の場合は抽選。

転倒予防教室
　転倒予防のストレッチや環境づくりを学びま
す。 $w$ 8月3日蝁、１７日蝁、３１日蝁、9月２８日蝁、１１
月9日蝁。全5回。午後2時～4時 $t$ 桧原健康増進
会館（南区桧原五丁目7崖１９） $e$ 区地域保健福祉課
（☎５５９崖５１３３ $q$ ５１２崖８８１１） $a$ ６５歳以上で全日程に
参加できる人 $o$ 先着２０人 $y$ 無料。室内運動靴は
各自持参 $p$ 7月１６日午前9時半から電話で同課
へ。受け付け時の問診結果によっては参加できな
い場合もあります。

　南区子どもプラザは「ふれあい体験ボランティ
ア」として学生ボランティアを募集します。次の
日程で1日だけの参加も可能です。 $w$ 7月２８日
蝂、8月1月蝆、7日蝅。午前１０時～午後4時 $t$  $e$ 
南区子どもプラザ（西鉄大橋駅東口徒歩1分☎ $q$ 
５１１崖３５６１） $a$ 大学生、短大生、専門学校生、高校生 
$o$ 先着２０人 $p$ 電話かファクスで住所、氏名（ふり
がな）、電話番号、学校名、学年、参加希望日を書い
て同プラザへ。

南区子どもプラザ
学生ボランティア募集

　市南部の副都心である大橋の魅力を高めよう
と、地元自治組織・商店街、区などが協力して開催
している「楽しかおおはし」。第2回は夏の暑さを
吹き飛ばす楽しい内容
を予定しています。午
後4時からはビアガー
デンもオープン！ぜひ
ご期待ください。

第2回イベント
　【日時】7月２６日㈰午後1時から7時
　【場所】西鉄大橋駅西口広場
　【内容】

▲

第一薬科大学附属高校芸能コース
　の生徒のパフォーマンス

▲

地域サークルの
　キッズダンスなど

▲

沖縄エイサー　ほか
　【主催】大橋駅周辺活性化委員会
　　　　（☎５１１崖５５１７ $q$ ５１２崖７２５７） 

南区エコ 発 する事業
はっ

　エコ発する事業は未来の子どもたちに美しい
地球環境を残すため、地域団体などが自発的・主
体的に行う活動を支援する事業です。平成２１年度
補助対象団体が下表のとおり決定しました。 $e$ 
区生活環境課（☎５５９崖５１０３ $q$ ５６２崖３８２４）

事業概要団体名
小学校と地域による段ボー
ルコンポストを利用した野
菜づくりや環境学習活動

横手エコる菜園クラブ

大橋駅周辺の店舗や地元学
生による清掃活動やプルタ
ブ回収活動 

小さなエコの実

お 知 ら せ

「楽しかおおはし　　 「楽しかおおはし」」

p
e

対象者・料金・場所等予
約

 $f$ ＝実施時間
 $u$ ＝受付時間

実施日
種類

8月7月

①

 $t$ 曰佐公民館 $a$ １８歳～６９歳
（６５歳以上は６０歳以降に献血経験がある人）− $u$ 9:３０～１２:００

 $u$ １３:００～１５:００２１献血

 $a$ ４０歳以上７５歳未満の福岡市国民健康保険被保険者 $y$ ５００円要 $f$ 9:００～１２:００３１特定健診
 $a$ ４０歳以上 $y$ ５００円

要 $f$ 9:００～１２:００３１
大腸がん

がん検診  $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円子宮がん
 $a$ ４０歳以上の女性 $y$ ４０歳代１,３００円、５０歳以上１,０００円乳がん
 $a$ １８歳以上− $u$ 9:００～１１:００３１結核健診

【胃がん】 $a$ ３５歳以上 $y$ ６００円【子宮がん】 $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円
 $t$ 鶴田公民館

− $u$ 9:３０～１１:００
２８

校区がん検診
 $t$ 若久公民館３０
 $t$ 曰佐公民館 $a$ １８歳以上− $u$ １０:００～１２:００２１校区結核健診
管理栄養士が対応要 $f$ １３:００～１５:００5２９栄養相談（生活習慣病予防等）
 $a$ 生後4～１２か月の赤ちゃんとその保護者− $f$ １３:３０～１５:００２１離乳食教室
「運動きっかけ教室」講話と運動実技要 $f$ １０:００～１１:３０２３健康づくり運動教室
精神科医が対応要 $f$ 9:３０～１１:００２２心の健康相談
「障害基礎年金について」 $t$ 障がい者スポーツセンター− $f$ １３:３０～１５:３０２９心の病で悩んでいる家族のための講座

②予約不要 $u$ １３:３０～１４:００ $w$  $t$ 7／２１＝野多目公民館

△

7／２２＝鶴田公民館

△

7／２３＝弥永公民館

△

7／２４＝若久
団地集会所

△

7／２７＝弥永西公民館

△

8／6＝長丘公民館 $a$ 乳幼児と妊産婦母子巡回健康相談

※胃がん検診は、前日午後9時以降は絶飲食で。子宮がん、乳がん検診は2年度に1回受診可（平成２０年4月以降の受診者は受診不可）。 

【申込み・問合せ先】
①健康課（☎５５９崖５１１２ $q$ ５４１崖９９１４）　
②地域保健福祉課（☎５５９崖５１３３  $q$ ５１２崖８８１１）

※会場の記載がないものは保健福祉セン
ター（保健所）で実施。費用の記載がない
ものは無料。保健福祉センターだよ保健福祉センターだよりり

参 加 募 集

前回イベントの様子

第2回


