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同センター講座の受講生を募集
 $a$ 市内に住む母子家庭の母か寡婦 $y$ 無料 
$s$ 夜間のみ。無料 $p$ 来所で7月３１日まで
に同センターへ。

定員日　時講座名

２０人
１１／１４蝆、２１蝆、２８蝆、
１２／5蝆（全4回）
１３：３０～１６：３０

就職サポ
ートセミ
ナー

２０人
9／１５～１１／１８の毎週火～
木曜日（祝日を除く。全２６
回）１８：１５～２０：４５

医療事務

１０人
１０／１１～１２／6の毎週日曜
日（１１月１５日を除く。全8
回）9：３０～１５：３０

介護福祉
士受験対
策講座

２０人
9／9～１１／１０の毎週火～
金曜日（祝日を除く。全３２
回）9：３０～１６：３０

ヘルパー
2級養成

２０人9／5～１０／３１の毎週土曜
日（全9回）9：３０～１５：３０簿記3級

各１０
人

8／２７～9／１６の毎週火～
金曜日（全１２回）
１８：３０～２０：３０初めての

パソコン9／1蝂～4蝅（全4回）
9：３０～１６：３０

各１０
人

9／8～３０の毎週火～金曜
日（祝日を除く。全１２回）
9：３０～１６：３０ワード・

エクセル
基礎

9／２４～１１／２６の毎週水～
金曜日（全２８回）
１８：１５～２０：４５
8／２２～１１／7の毎週土曜
日（全１２回）9：３０～１６：３０

１０人
１０／2～１１／２０の毎週火・
金曜日（祝日を除く。全１４
回）9：３０～１６：３０

エクセル
・2級対
策

１０人 １１／２４蝂、２６蝄、１２／1
蝂、3蝄（全4回）
9：３０～１６：３０

ホームペ
ージ作成

健康度診断1日コース～検査から結果説
明まで1日でOK！～
　希望者は歯周病健診、動脈硬化診断（各
１,０００円）も受診可。 $w$ 8月2日蝀、２０日蝄、
２３日蝀午前9時～午後4時 $a$ １８歳以上 $o$ 
先着２４人 $y$ ８,０００円 $s$ ２０日のみ、無料（要予
約） $p$ 電話で希望日の1週間前までに同セ
ンターへ。
妊婦歯科健診
 $w$ 8月2日蝀、２０日蝄、２３日蝀午前１０時～
正午 $a$ 市内に住む妊婦 $o$ 各日先着１５人 $y$ 
５００円 $p$ 電話で希望日の前日までに同セ
ンターへ。
即日診断！骨と体脂肪チェック
　希望者は動脈硬化診断（１,０００円）、8月6
日は「あなたの運動プログラム作成コー
ス」（３,０００円）と同時受診可。 $w$ 8月6日蝄
午前9時～正午、8月１９日蝃、２２日蝆午後1

時～4時 $a$ １８歳以上 $o$ 各回先着１０人 $y$ 
４,０００円 $p$ 電話で希望日の前日までに同セ
ンターへ。
あなたの運動プログラム作成コース
　希望者は動脈硬化診断（１,０００円）、8月6
日は「即日診断！骨と体脂肪チェック」
（４,０００円）と同時受診可。 $w$ 8月6日蝄、２２
日蝆午前9時～正午 $a$ １８歳以上 $o$ 各回先
着8人 $y$ ３,０００円 $p$ 電話で希望日の1週間
前までに同センターへ。
親子食育講座～夏の食卓づくり～
 $w$ 8月２１日蝅午前１０時～午後1時半 $a$ 4
歳～小学4年生と保護者 $o$ １５組 $y$ 大人
１,０００円、子ども５００円 $p$ 往復はがきで8月
5日（必着）までに同センターへ。

健康づくりセンター（あいれふ2〜4階）
〒８１０崖００７３ 中央区舞鶴2崖5崖1　☎751崖2806 q751崖2572
i午前9時～午後5時 r月曜、最終火曜（祝日の場合は翌平日）

ココロン映画会
　①「ウィニング・パス」②「青い鳥」の上
映。 $w$ 8月２２日蝆①午前１０時半～、午後3
時半～②午後1時～、6時～ $t$ アジア美術
館（博多区下川端町、博多リバレイン8階） 
$o$ 各回１２０人 $y$ 無料 $p$ はがきかファクス、
メール（jinkenkeihatsu.CAB@city.fu 
kuoka.lg.jp
）に応募事項
と希望映画
名、時間を書
いて7月３１
日（必着）ま
でに同セン
ターへ。

ココロンセンター（人権啓発センター）
〒８１２崖００２７ 博多区下川端町3崖1
博多リバレイン  リバレインオフィス１０階
☎262崖8464 q262崖8463
i午前１０時～午後9時（日・祝日は午後
5時半まで） r月曜

「青い鳥」主演は俳優の阿部寛氏

市民グループ活動支援事業
　【記録映画「花はどこへいった」の上
映と坂田雅子監督の講演】 $w$ 8月1日蝆渇
映画＝午前１１時～午後0時２０分、午後2時
～3時２０分渇講演＝午後0時半～1時半 $e$ 
福岡映画サークル協議会☎・ $q$ ともに７８１
崖２８１７ $y$ １,０００円（当日１,２００円） $s$ 6か月～
就学前、５００円 $p$ 電話かファクスで問合せ
先へ。【仲ようせんね！遺言と相続と成年
後見制度のセミナー】 $w$ 8月２３日蝀、9月
２０日蝀、１０月１８日蝀午後1時半～4時 $e$ 遺
言・相続・後見お世話人センター☎０９０崖
７９２０崖５９５０ $q$ ０５０崖３５０２崖１５２１ $a$ ２０歳以上 $o$ 
各先着２４人 $y$ 各５００円 $p$ ファクスで問合
せ先へ。

アミカス（男女共同参画推進センター）
〒８１５崖００８３ 南区高宮3崖3崖1　☎526崖3755 q526崖3766
メール jigyosuishin.CAB@city.fukuoka.lg.jp　
ホームページ http://amikas.city.fukuoka.lg.jp/i午前9時半～午後9時半（日・祝
日は午後5時まで）※7月１３日㈪は午後5時に閉館します。 r毎月第2・最終火曜

アミカスビデオシアター
「ふたりのベロニカ」
 $w$ 8月２２日蝆午後2時～3時４０分 $o$ ５０人 
$y$ 無料 $s$ 6か月～就学前、１００円 $p$ 電話か
ファクス、メール、ホームページの申込み
フォームに応募事項と託児希望者は子ど
もの氏名と年齢を書いて、8月１２日までに
アミカスへ。
アミカス相談室
　【総合相談】女性相談員が電話や面接で
受け付けます。専用電話☎５２６崖３７８８。相談
日は月～土曜日午前１０時～午後5時、日祝
日午前１０時～午後4時半、毎月第2・4月曜
日午前１０時～午後8時。

※以下の講座の申込みは、電話かファク
ス、来所で同センターへ。
介護実技　土曜日講座
　「リフトについて」「排せつについて」。 
$w$ 8月1日蝆、１５日蝆午後2時～4時 $o$ 各
先着２０人 $y$ 無料
介護実技基礎講座
　「介護保険制度と介護サービス」「ベッ
ドやマットレスの基礎知識と介助」「歩行
を支える用具について」「車いすの介助」
など。 $w$ 8月の毎週水曜日午前１０時～正午 
$o$ 各先着２０人 $y$ 無料
自助具製作教室「呼び出しブザー」
　フロッピーケースを利用したスイッチ
でブザーを製作。 $w$ 8月8日蝆午後2時～
4時 $o$ 先着１０人 $y$ ４００円

「来ちゃってん！笑って　学んで　人権
にわか！」
 $w$ 7月２４日蝅午後7時～9時 $a$ １８～３５歳 
$o$ 先着４０人 $y$ 無料 $p$ 電話か来所で同セン
ターへ。

ふくふくプラザ3階
介護実習普及センター
〒８１０崖００６２  中央区荒戸3崖3崖３９
☎731崖8100 q731崖5361
i午前１０時～午後6時 r第3火曜

青年センター
〒８１０崖００４１ 中央区大名2崖6崖４６
☎712崖2947 q712崖2948
メール f-seinen@jcom.home.ne.jp
i午前１０時～午後9時（学習室利用は
午後6時まで）日・祝日は午前１０時～午
後6時 r第4水曜

ＡＳＩＭＯパフォーマンスショー
 $w$ 7月１８日蝆午前１１時、午後1時、3時、4
時半（各１５分程度） $y$ 無料 $p$ 不要
AIBO誕生１０周年記念「AIBO １０th 
Aniversary」
　全国からAIBOオーナーが集結。 $w$ 7月
１９日蝀渇パフォーマンス＝正午、午後3時
半（各３０分）渇子どもたちのプログラミン
グによるＡＩＢＯ発表会＝午後1時から 
$y$ 見学無料 $p$ 不要
CAMP　クリケットワークショップ
　乾電池で動く小さなコンピューター
「クリケット」を使って動くおもちゃを作
ります。作品の持ち帰り不可。 $w$ 7月１９日

ロボスクエア
〒８１４崖０００１ 早良区百道浜2崖3崖2　TNC放送会館2階　☎821崖4100 q821崖4110
ホームページ http://robosquare.city.fukuoka.lg.jp/
i午前9時半～午後6時 r第2水曜日（1、7、8、１２月は開館）

蝀午後1時～5時 $a$ 小学4年～中学生 $o$ 
２０人 $y$ 無料 $p$ 電話で同施設へ。
YOKAロボまつり8　2足歩行ロボット
サッカー大会
 $w$ 7月２０日蝈正午～午後4時 $y$ 見学無料 
$p$ 不要
ロボット塾夏（ロボットサッカー）大会
 $w$ 7月２６日蝀午後1時～4時 $y$ 見学無料 
$p$ 不要
ロボット塾（ステージ1）
 $w$ 7月２８日蝂、8月4日蝂、１１日蝂、１８日蝂
（全4回）午前１０時～午後1時 $a$ 小学生～
高校生 $o$ 先着２０人 $y$ ５,０００円 $p$ 電話で同
施設へ。

夏休み親子そば打ち体験教室
 $w$ 8月１９日蝃午前１１時～午後2時 $a$ 小・中
学生と保護者 $o$ １５組 $y$ 大人２,０５０円、子ど
も１,０５０円 $s$ 6か月～就学前、１５人 $p$ 往復
はがきに参加者全員の応募事項と託児希
望者は子どもの氏名・年齢を書いて8月5
日（必着）までに同会館へ。

婦人会館（あいれふ8、9階）
〒８１０崖００７３ 中央区舞鶴2崖5崖1
☎712崖2662 q712崖2494
i（原則）午前9時～午後9時

そ
ば
の
歴
史
も
学
び

ま
す

母子福祉センター
〒８１０崖００７４ 中央区大手門2崖5崖１５　☎715崖8805 q725崖7720
i午前9時～午後9時　r月曜、１２/２９～1/3


