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w＝日時、開催日、期間　t＝場所　e＝問合せ　q＝ファクス　a＝対象　o＝定員　y＝料金、費用　s＝託児　p＝申込み　i＝開館時間　r＝休館日

区のマーク みなみみなみ

新型インフルエンザの相談は発熱相談センターへ！（連絡先などは1面記載）

【申込み・問合せ先】
①健康課（☎５５９崖５１１２ $q$ ５４１崖９９１４）　
②地域保健福祉課（☎５５９崖５１３３  $q$ ５１２崖８８１１）
③エイズ相談ダイヤル（☎５４１崖８３９１）

※会場の記載がないものは保健福祉セン
ター（保健所）で実施。費用の記載がない
ものは無料。

保健福祉センターだよ保健福祉センターだよりり
p
e

対象者・料金・場所等予
約

 $f$ ＝実施時間
 $u$ ＝受付時間

実施日
7月種類

①

 $t$ 横手公民館 $a$ １８歳～６９歳（６５歳以上は６０歳以降に献血経験がある人に限る）− $u$ １０:００～１５:００１６献　　血
 $a$ ４０歳以上７５歳未満の福岡市国民健康保険被保険者 $y$ ５００円要 $f$ 9:００～１２:００１０、１７特定健診
 $a$ １８歳以上− $u$ 9:００～１１:００１０、１７結核健診
 $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円要 $f$ 9:００～１２:００１０子宮がん女性がん検診  $a$ 女性のみ $y$ ４０歳代１,３００円、５０歳以上１,０００円乳がん

 $a$ ３５歳以上 $y$ ６００円 $t$ 西花畑公民館− $u$ 9:３０～１１:００１３胃がん校区がん検診  $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円子宮がん

 $a$ １８歳以上 $t$ 西花畑公民館− $u$ 9:３０～１１:００１３校区結核健診  $t$ 横手公民館 $u$ １０:００～１２:００１６
管理栄養士が対応要 $f$ １３:００～１５:００8栄養相談（生活習慣病予防等）
 $a$ ４０歳以上 $y$ ５００円要 $f$ 9:００～１２:００１７骨粗しょう症検査
 $a$ 妊婦とその家族− $f$ １３:３０～１５:３０6、１３、２１、２７マタニティースク崖ル
 $a$ 妊婦を除く成人女性 $y$ ７２０円− $f$ 9:００～１１:００２１風しん抗体検査
 $a$ ２０歳以上− $f$ 9:００～１１:００２１肝炎検査（Ｂ・Ｃ型）
精神科医が対応要 $f$ １３:３０～１５:３０9心の健康相談

② $a$ 乳幼児と妊産婦 $t$ 玉川公民館− $u$ １３:３０～１４:００１６母子巡回健康相談  $t$ 西高宮公民館１７

③匿名での検査− $f$ 9:００～１１:００毎週火曜日エイズ・クラミジア抗体検査
−− $f$ 9:００～１７:００平日エイズダイヤル

※胃がん検診は、前日午後9時以降絶飲食で。子宮がん、乳がん検診は2年度に1回受診可（平成２０年4月以降の受診者は受診不可）。

夏休み子どもバドミントン教室
 $w$ 7月２７日蝁、２８日蝂、３０日蝄、３１日蝅、8月3日
蝁、4日蝂、5日蝃、7日蝅。午前１０時～正午。全8回
 $t$  $e$ 南体育館（☎５５２崖０３０１ $q$ ５５２崖０３０２） $a$ 市内に
住む小学3～6年生 $o$ 先着４０人 $y$ ３,５００円（傷害保
険料などを含む） $p$ 7月1日から7月２６日まで同
体育館窓口（南区塩原二丁目8崖1）で受け付け。※
運動のできる服装、室内運動靴は各自持参。

おすすめ1日コース！ 
あなたもできるメタボ予防

 $w$ 7月１６日蝄。午前１０時～午後3時 $t$ 区保健福祉
センター講堂 $e$ 区地域保健福祉課（☎５５９崖５１３３ 
$q$ ５１２崖８８１１） $a$ ４０～７４歳のメタボリックシンド
ロームについて学びたい人（特定保健指導の対象
となった人は除く） $o$ 先着２０人 $y$ 昼食代８４０円 $p$ 
7月2日午前9時半から電話で同課へ。

　犯罪・非行の防止や罪を犯した人たちの更生へ
の理解を深めるための勉強会を開催します。講師
は鑑別所職員などです。興味のある人はぜひ参加
して下さい。 $w$  $t$ 下表のとおり。各回2時間程度
実施 $e$ 南保護区保護司会（☎・ $q$ ５１２崖２６４９） $y$ 無
料 $p$ 不要

みなみシネマ劇場
　映画「ＷＡＬＬ・Ｅ　ウォーリー」を上映しま
す。 $w$ 8月1日蝆。午後2時～4時 $t$ 南市民センタ
ー文化ホール $e$ 南市民センター（☎５６１崖２９８１ $q$ 
５１１崖９７２１） $a$ 市内に住む子どもと保護者 $o$ ８００人 
$y$ 無料 $p$ 往復はがき（はがき1枚につき5人まで
連名可）に住所、参加者全員の氏名、電話番号を書
いて7月１５日（必着）までに同センター（〒８１５崖
００３２南区塩原二丁目8崖2）へ。応募多数の場合は
抽選。

　地下鉄車両基地（西区橋本）で地下鉄の車両や
整備工場を見学後、高宮浄水場（南区大池）で安全
な水ができるまでの過程を学びます。 $w$ 8月6日
蝄午前8時４５分に区役所に集合。午後3時半ごろ
同所で解散 $e$ 区地域支援課（☎５５９崖５０１７ $q$ ５６２崖
３８２４） $a$ 区内に住む小・中学生と保護者（小学生
未満の同行は不可） $o$ ５０人 $y$ 無料（昼食と飲み物
は各自で用意） $p$ 往復はがき（はがき1枚につき
4人まで連名可）に住所、参加者全員の氏名（ふり
がな）、年齢（小・中学生は学年も記載）、性別、電話
番号を書いて7月１３日（必着）までに同課広報相
談係（〒８１５崖８５０１住所不要）へ。応募多数の場合は
抽選。

「那珂川」川下り大会

　那珂川の自然を楽しみながらゴムボートで川
を下ります（写真）。普段は気付かない那珂川の魅
力を発見してみませんか。※川下りの前に「那珂
川に清流とホタルをよみがえらせる会」と共催で
自然観察講習会を実施します。 $w$ 8月9日蝀。午
前8時半～午後1時ごろ。雨天中止 $t$ 【コース】那
珂川緑地付近（南区的場二丁目）から的場橋付近
（南区横手四丁目）までの約８００洲【集合・解散場
所】区役所 $a$ 区内に住むか通勤・通学する小学生
以上の人（中学生以下は保護者と同乗） $o$ １２組（2
人1組） $y$ 1人１００円（傷害保険料などを含む） $e$  
$p$ はがき、ファクスまたはメールで、参加者の住
所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号を書い
て（2人1組、代表者は「代表」と分かるように明
記）7月１７日（必着）までに区企画振興課（〒８１５崖
８５０１住所不要　☎５５９崖５０１６ $q$ ５６１崖５３６０メール
kikaku.MWO@city.fukuoka.lg.jp）へ。応募多
数の場合は抽選。

きいてよ、おはなし
　南図書館は子どもから大人まで楽しめるおは
なし会を開催します。内容は「かめの遠足」「こぶ
とりじい」「きつねの窓」「魔法のオレンジの木」で
す。 $w$ 7月１２日蝀。午後2時～3時 $t$ 南市民センタ
ー音楽室（南区塩原二丁目8崖2） $e$ 南図書館（☎
５６１崖３０４８ $q$ ５６１崖３０５４） $o$ 先着３０人 $y$ 無料 $p$ 不要

場　所日　時

西高宮公民館☎５３１崖４７６７7/4蝆　１３:３０～

横手公民館☎５７２崖５６６１7/１８蝆　１９:００～

大池公民館☎５１１崖４２３１9/１２蝆　１３:３０～

社会を明るくする運動
犯罪のない地域づくりのための勉強会 

参 加 募 集
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自由研究などの参考に！ 
地下鉄車両基地・高宮浄水場探検


