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w＝日時、開催日、期間　t＝場所　e＝問合せ　q＝ファクス　a＝対象　o＝定員　y＝料金、費用　s＝託児　p＝申込み　i＝開館時間　r＝休館日

人工肛門・人工ぼうこう造設者
の相談室 
 $w$ 6月１３日蝆午後1時半～4時半 $t$ あ
いあいセンター（中央区長浜1） $e$ 日本
オストミー協会福岡市支部☎・ $q$ とも
に６０８崖１７６５ $y$ 無料 $p$ 不要

くらし・事業なんでも相談会 
　弁護士や税理士などが相談に応じま
す。 $w$ 6月6日蝆午前１０時～午後4時
（受け付けは午後3時半まで） $t$ あいれ
ふ１０階（中央区舞鶴2） $e$ 日本公認会計

新入生は電話で6月8日～8月２１日に
同センターへ。在校生で現6年生は6
月8日～7月１７日に在籍する学校へ。そ
のほかの在校生は6月8日～8月7日
に在籍する学校へ②不要。

アルコール相談 
 $y$ 無料 $p$ 電話で各問合せ先へ。

相談

場所・問合せ日時
博多区保健福祉センター 
健康課（博多区博多駅前2）
☎４１９崖１０９２ $q$ ４４１崖００５７

6／4蝄
１３：３０～１５：３０

東区保健福祉センター
健康課（東区箱崎2）
☎６４５崖１０７９ $q$ ６５１崖３８４４

6／１１蝄
１３：３０～１５：３０

南区保健福祉センター
健康課（南区塩原3）
☎５５９崖５１１８ $q$ ５４１崖９９１４

6／１８蝄
１３：３０～１５：３０

早良区保健福祉センター
健康課（早良区百道1）
☎８５１崖６０１５ $q$ ８２２崖５７３３ 

6／２５蝄
１３：３０～１５：３０

士協会☎７１５崖４３１７ $q$ ７１５崖３６６４ $a$ 市内
に住む人、企業・団体 $y$ 無料 $p$ 不要

特別な支援や配慮が必要な子ど
ものための就学相談会 
　大学教授、医師、福祉機関の職員、学
校教師などが相談に応じます。保護者
説明会も開催。 $w$ ①就学相談会＝8月
3日蝁、１７日蝁、１９日蝃、２６日蝃、３１日
蝁、9月7日蝁、9日蝃、１４日蝁、１６日蝃、
２８日蝁、３０日蝃、１０月5日蝁、１４日蝃、２１
日蝃。いずれも午後1時１５分から受け
付け②保護者説明会＝6月１１日蝄午後
2時半～4時、１２日蝅午前１０時半～正午
 $te$ 発達教育センター（中央区地行浜
2）☎８４５崖００１５ $q$ ８４５崖００２５ $a$ 特別な支
援や配慮が必要な①平成２２年度小学校
新入生、小・中・特別支援学校在校生と
保護者②平成２２年度小学校新入生の保
護者 $o$ ②のみ各先着１４０人 $y$ 無料 $p$ ①

6月後半の催し
 $a$ 市内に住む人 $p$ はがきかファクスで6
月①１８日②１９日（必着）までに同プラザ
へ。③④電話で希望日の前日までに同プ
ラザへ。※一部講座で材料の持参が必要。

費用定員講座名・日時

無料２０人
①ダンボールコンポストの作り
方　6月２６日蝅、7月２４日蝅
（全2回）１３：００～１５：００

無料２０人
②食材のムダをなくす食事の作
り方　7月1日蝃、8月5日蝃、9
月2日蝃（全3回）１０：３０～１２：３０

無料先着
１０人

③廃食油でハーブ石けん作り
毎週金曜日　１０：３０～１１：３０

無料先着
１０人

④紙すきはがき作り
毎週日曜日　１０：３０～１１：３０

西部リサイクルプラザ
〒８１９崖０１６２ 西区今宿青木１０４３崖2
☎882崖3190 q882崖4580
i午前１０時～午後5時 
r月曜（休日の時は翌日）

特定健診（メタボ健診）
 $w$ 6月１４日蝀、２７日蝆午前9時～１０時 $a$ 市
国民健康保険被保険者の満４０～７４歳 $o$ 各
先着４０人 $y$ ５００円 $p$ 電話で希望日の前日
までに同センターへ。
ニコニコペースの運動教室～有酸素性運
動で体力アップとメタボ撃退！～
 $w$ 6月２０日蝆午前9時～正午、7月4日蝆、
１１日蝆、１８日蝆、２５日蝆、8月２９日蝆、9月１９
日蝆、２６日蝆午後2時～4時と5日間のト
レーニング（全１３回） $o$ 先着5人 $y$ ８,０００円 
$p$ 電話で6月１９日までに同センターへ。
働くママとパパのマタニティスクール
 $w$ 6月２０日蝆午後1時～4時半 $a$ 妊娠8か
月前後の仕事をしているママとパパ $o$ 先
着１５組 $y$ 無料 $p$ 電話で6月１９日までに同
センターへ。

骨粗しょう症予防教室～調査研究に参加
しませんか？～
　骨密度などの健診後、体格・体力に合っ
た踏み台を貸し出し、運動を行います。 $w$ 
6月２５日蝄、１０月２９日蝄午前9時～午後2
時、7月3日蝅、１７日蝅、２４日蝅、３１日蝅、8
月7日蝅、２１日蝅、9月4日蝅、２５日蝅、１０月
１６日蝅、１１月6日蝅午後1時半～3時半（全
１２回） $a$ 骨粗しょう症の薬を飲んでいな
い踏み台運動ができる女性 $o$ 先着２０人 $y$ 
無料（踏み台返送料別） $p$ 電話で6月２０日
までに同センターへ。
1日糖尿病教室～あなたに合った野菜た
っぷりの試食！～
 $w$ 6月２７日蝆午前9時半～午後4時 $o$ 先
着２０人 $y$ ２,０００円 $p$ 電話で6月２６日までに
同センターへ。

健康づくりセンター（あいれふ2〜4階）
〒８１０崖００７３ 中央区舞鶴2崖5崖1　☎751崖2806 q751崖2572
i午前9時～午後5時 r月曜、最終火曜（祝日の場合は翌平日）

臨時休館のお知らせ
　定期点検のため、6月１６日蝂～１９日蝅は
休館します。
6月後半の催し
 $a$ 市内に住む人（⑤２０歳以上で販売業者
を除く⑦小学生以下） $p$ ①⑧電話で同プ
ラザへ。往復はがきで6月②１３日③各１０日
前④１７日⑤１０日（必着）までに同プラザ
へ。⑥電話かファクスで6月1日以降に同
プラザへ。⑦当日受け付け。⑨電話で希望
日の1週間前までに同プラザへ。※一部講
座で材料の持参が必要。

臨海リサイクルプラザ
〒８１２崖００５１ 東区箱崎ふ頭4崖１３崖４２　☎642崖4641 q642崖4598
i午前１０時～午後5時 r月曜（休日の時は翌日）

費用定員講座名・日時

無料先着
１０人

①生ごみたい肥作り相談会
２０日蝆１３：３０～１５：００

２００円5人②リサイクル石けん作り
２３日蝂１０：３０～１２：００

５００円各
3人

③高機（たかはた）で裂き織り
２５日蝄、２８日蝀１０：３０～１５：００

５００円１５人④エコクッキング
２７日蝆１０：００～１３：００

１,０００
円

３４
区画

⑤フリーマーケット
２８日蝀１０：３０～１３：３０

無料先着
２０人

⑥おもちゃの病院
２８日蝀１０：００～１４：００

無料先着
１５人

⑦のびのび絵画教室
２８日蝀１１：００～１２：００

無料―
⑧牛乳パックで腰かけ作り、
広告チラシでかご作り、傘布
のリフォーム作り方相談会
随時 １０：３０～１５：００

1件
３００円―⑨家具の持ち込み修理

随時 １０：００～１５：００

ココロンセミナー～考えてみませんか？
あなたの人権わたしの人権～
　北九州ホームレス支援機構理事長の奥
田知志氏による講演「絆（きずな）が人を
生かすから害現代日本の二つの貧困」や
薬害肝炎訴訟全国原告団代表の山口美智
子氏による講演「『命の尊厳を守る』薬害
肝炎との闘い」など。 $w$ 7月4日～１２月5日
の毎月第1土曜日（全6回）午後2時～4時 
$o$ 先着６０人 $y$ 無料 $p$ はがきか同センター
などで配布する所定の申込書を郵送かフ
ァクスで同センターへ。

ココロンセンター（人権啓発センター）
〒８１２崖００２７ 博多区下川端町3崖1
博多リバレイン  リバレインオフィス１０階
☎262崖8464 q262崖8463
i午前１０時～午後9時（日・祝日は午後
5時半まで） r月曜

「第4回福岡アジア美術トリエンナーレ
２００９」の学生サポーターを募集
　9月5日蝆～１１月２３日蝈に開催される
同イベントを支援する学生サポーターを
募集。活動内容は、作品制作やワークショ
ップの補助、通訳、広報支援、運営補助な
ど。個人面談（6月6日蝆、7日蝀午前１０時
～正午、午後2時～5時。1人１０分程度）あ
り。詳細は問合せを。 $a$ 大学、短期大学、専
修・専門学校に在籍する学生 $p$ メール
（faam@faam.ajibi.jp）に氏名、学校名、
希望面談日時を書いて同館へ。 

アジア美術館
〒８１２崖００２７  博多区下川端町3崖1
リバレインセンタービル7・8階
☎263崖1100 q263崖1105
i午前１０時～午後8時（入場は午後7
時半まで） r水曜 ワークショップサポーターを募集

　同館での市民交流活動をサポートする
ボランティアを募集します。 $a$ １８歳以上 
$o$ １０人程度 $p$ ホームページ（http://mus 
eum.city.fukuoka.jp/）に掲載、同館、情
報プラザ（市役所1階）、各区市民相談室、
総合図書館（早良区百道浜3）・分館などで
配布する所定の申込書を郵送かファクス
で6月２２日（必着）までに同館へ。

福岡市博物館
〒８１４崖０００１ 早良区百道浜3崖1崖1
☎845崖5011 q845崖5019
i午前9時半～午後5時半（入館は午
後5時まで） r月曜（祝休日の時は翌日）

あじさい展
　6月7日蝀午後1時～3時に「ＮＨＫ趣
味の園芸　よくわかる栽培１２か月　アジ
サイ」著者の川原田邦彦氏による講演会
（先着８０人、無料、午後0時半から受け付
け）もあり。 $w$ 6月5日蝅～7日蝀 $y$ 無料
（入園料別） $p$ 不要
ウチョウランと山野草展
 $w$ 6月9日蝂～１４日蝀 $y$ 無料（入園料別） 
$p$ 不要

植　物　園
〒８１０崖００３３ 中央区小笹5崖1崖1
☎522崖3210 q522崖3275
ホームページhttp://botanical崖gard 
en.city.fukuoka.lg.jp/
i午前9時～午後5時 
r月曜（休日の時は翌日）


