
　

サ
ニ
ー
タ
ウ
ン
香
椎
第

一
・
香
椎
台
二
丁
目
・
香
椎

台
三
丁
目
自
治
会
は
、
住
民

の
健
康
づ
く
り
や
交
流
を
目

的
に
、
サ
ニ
ー
タ
ウ
ン
健
康

サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　

同
サ
ロ
ン
は
、「
香
椎
東

ス
マ
イ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

（
左
上
参
照
）
の
協
力
を
得

て
行
っ
て
い
ま
す
。
医
師
な

ど
に
よ
る
講
話
の
他
、
血
圧

や
血
糖
な
ど
を
測
定
す
る
コ

ー
ナ
ー
、
健
康
や
介
護
の
相

談
コ
ー
ナ
ー
、
カ
フ
ェ
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
。
講
話
や
測
定

な
ど
は
、
香
椎
東
ス
マ
イ
ル

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
ス
タ
ッ
フ

が
行
い
、
カ
フ
ェ
で
は
地
域

の
人
が
パ
ン
や
コ
ー
ヒ
ー
を

販
売
し
ま
す
。

　
9
月
13
日
に
２
回
目
の
サ

ニ
ー
タ
ウ
ン
健
康
サ
ロ
ン
が

香
椎
東
公
民
館
で
開
催
さ

れ
、
86
人
が
参
加
。
地
域
の

皆
さ
ん
は
、
そ
れ
ぞ
れ
好
き

な
コ
ー
ナ
ー
に
足
を
運
ん
で

い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
初
め
て
参
加

し
た
。
外
に
出
る
良
い
機
会

話に花が咲くカフェコーナー

血
圧
や
骨
密
度
を
測
定
し
て
、
ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
ま
す

延
ば
そ
う
健
康
寿
命 

サ
ニ
ー
タ
ウ
ン
健
康
サ
ロ
ン

香椎東

　
区
は
、
自
主
的
な
健
康
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
公
民
館
な
ど
で
健
康
教
室
の
開
催
や

健
康
コ
ー
ナ
ー
の
設
置
な
ど
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り
に
地
域
で
力
を
入
れ
て

い
る
「
サ
ニ
ー
タ
ウ
ン
健
康
サ
ロ
ン
」
を
紹
介
し
ま
す
。

と
な
っ
た
」「
講
話
や
血
圧

測
定
な
ど
を
受
け
て
、
健
康

に
対
す
る
意
識
が
変
わ
っ

た
。
ま
た
参
加
し
た
い
」
な

ど
と
話
し
、
好
評
で
し
た
。

　
サ
ニ
ー
タ
ウ
ン
香
椎
第
一

自
治
会
の
安
東
幹
雄
会
長

（
82
）
は
「
測
定
の
結
果
は

保
存
し
、
毎
回
参
加
す
る
こ

と
で
健
康
状
態
の
変
化
が
分

か
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

こ
の
地
域
は
、
校
区
の
中
で

一
番
高
齢
化
率
が
高
い
の

で
、
健
康
サ
ロ
ン
が
健
康
寿

命
を
延
ば
す
手
助
け
と
な
る

よ
う
に
、
今
後
も
続
け
て
い

き
た
い
」
と
力
強
く
語
り
ま

し
た
。　

　
【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
区
地
域
保
健
福
祉
課
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講話を熱心に聞く参加者

香椎東スマイルネットワーク
　香椎東校区内の病院・事業所（香椎原病院、近藤内科
クリニック、にこにこケアプランサービス、原土井病院
小規模多機能ホームいやしの宮前、村瀬内科、田坂医院）
と東第９いきいきセンターふくおか、区社会福祉協議会、
区地域保健福祉課で構成。健康教室や相談対応の他、ス
タッフ派遣、場所貸しなども独自に実施しています。

　よかドックは、生活習慣病予防のための特
定健診です。１万円程度の検査内容が500円
で年１回受診できます。t40 ～ 74歳の市
国民健康保険被保険者 ※平成29年度に40
歳・50歳になる人、市民税非課税世帯（要
証明）の人は無料。【検査内容】身体・血圧
測定、尿・血液・心電図検査、問診など。 
※結果に応じて、医師、保健師や管理栄養士
などによる生活習慣改善のアドバイスあり。
　よかドックご案内センター（a711-4826 
f733-5756）で、受診でき
る医療機関などを案内しま
す。また、受診できる場所に
はステッカー（右）が貼られ
ています。予約は直接医療機
関へ。
　i区保険年金課 a645-1105 f631-6463

　ひ　一人じゃない
　が　がんばりすぎず
　し　心配せずに
　く　区に相談

東区の月間標語

子ども虐待防止の
シンボルマーク
「オレンジリボン」

○子育ての悩み相談連絡先
　児童虐待や子育て全般に関する相談は、
区子育て支援課 a645-1082 f631-1511へ。
○虐待かもと思ったら
　児童相談所全国共通３桁ダイヤル189
（いちはやく）にお電話を。

　立花山・三日月山の主な登
山ルートの他、歴史や東区の
見どころなども掲載。東区役
所などで配布しています。i

区企画振興課 a645-1037 
f651-5097

登山マップが完成

　認知症になると、自
宅がどこか分からなく
なり、行方不明になる
恐れがあります。早期
に発見し保護するため
の取り組みが、認知症
高齢者見守りネットワーク事業です。
　①登録制度：事前に氏名・連絡先・顔写真
などを登録することで、警察署・区役所・い
きいきセンターふくおかで情報を共有し、行
方不明になったときの早期発見や保護された
ときの身元確認ができる制度です。
　②捜してメール：①の登録者が行方不明に
なったとき、行方不明時の状況を、捜索に協
力するサポーターにメールで一斉配信し、捜
索に協力してもらうことで早期発見・保護に
つなげます。
　③捜索機器：①の登録者が小型軽量の携帯
端末（子機）を携帯し、家族が持つ親機から
子機の位置を確認することで見守りを行いま
す。
　④みまもりあいステッカー：①の登録者が
身に付けるステッカー（右下）に記載のフリ
ーダイヤルに、発見者が電話し10桁のID番
号を入力すると家族
に電話が転送される
システムで、個人情
報も保護されます。
　登録方法など詳しくは、区地域保健福祉課
a645-1087 f631-2295へ。

　福岡空港周辺の航空機騒音指定区域内で、
住宅防音工事により設置した空調機器（10年
以上経過し故障しているもの）の取り換え・
再取り換え工事に一定額を助成します。e市
空港対策部地域調整担当（市役所北別館１階）、
区市民相談室、共同利用会館で配布する申込
書を、下記へ郵送するか持参してください。
12月20日㈬必着。i空港周辺整備機構（〒
812-0013博多区博多駅東二丁目17-5アー
クビル９階） a472-4594 f472-4597

よかドックを受診しましょう

11 月は児童虐待防止推進月間です

認知症高齢者見守りネットワーク事業
のご案内

　香椎周辺地域の小学校（香椎・香椎東・香
椎下原・香住丘）５、６年生を対象に「私の
まち」のテーマで開催した第12回絵画コンク
ールの作品を展示します。会場は、JR香椎駅・
西鉄香椎駅・浜男会館（香椎駅前一丁目）な
どです。香椎近郊の高校生や大学生が作成し
た芸術作品も展示され、香椎のまちが文化の
薫りに包まれます。d11月15日㈬～ 19日㈰
午前11時～午後５時i香椎商工連盟 a661-
4316 f661-4339

香椎まちなか美術館

空港周辺住宅の空調機器の
取り換え費用を助成します

よかドック実施機関
ステッカー

　

11
月
３
～
９
日
は
市
男
女

共
同
参
画
週
間
で
す
。
シ
ン

ボ
ル
マ
ー
ク
は
、
男
女
が
笑

顔
で
温
か
な
心
を
も
っ
て
共

に
生
き
る
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

d=日時、期間　l=場所　t=対象　c=定員　y=料金、費用　e=申し込み　i=問い合わせ　f=ファクス　m=メール　h=ホームページ　n=託児　j=持参　b=受付時間
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313,575人（＋164）
男 152,659 人 / 女 160,916 人
148,095 世帯（+132）
平成29年10月１日現在推計（前月比）


