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「公民館だより」は地域の講座やイベント情報が満載です！ 博多区内全地域の「公民館だより」は、区役所1階「コミュニティ情報コーナー」
でも見ることができます。

ファクス電話番号館　名
５８１崖２４５５５８１崖１１１７板　付
５７４崖２０９９５７４崖０６５１板付北
２６２崖４６１９２８１崖０３４３大　浜
４７３崖６１４０４７３崖６０１０堅　粕
２８１崖５５７８２８１崖５５１２御供所
５７３崖４６７１５７３崖４６６４三　筑
４４１崖６９５６４４１崖６９５５住　吉
６５１崖００８２６５１崖００６６千　代
５０３崖４１８３５０３崖４１０６月　隈
４１１崖７９５６４１１崖７７９２東　光
４７１崖９３３０４７１崖９３２９那　珂
５７１崖４５１９５７１崖４３１９那珂南
２７１崖４４６８２７１崖４４６１奈良屋
４４１崖６２７３４４１崖６２６９春　住
４３１崖１２８１４３１崖１２７１東住吉
５０４崖１３９５５０４崖１３６０東月隈
６１１崖２０２７６１１崖２００１東吉塚
４７４崖００７４４７４崖００７０美野島
６１１崖０３８６６１１崖０３１５席　田
４５１崖４５６３４５１崖４５３４弥　生
６１１崖６３２６６１１崖６３２０吉　塚
２８１崖２２６０２８１崖２２４５冷　泉

特集

地域で生きがいづくりや仲間づくり始めよう！
　

東
住
吉
公
民
館
の
高
齢
者
教

室
「
人
参
大
学
」
の
メ
ン
バ
ー

　

人
は
、
平
成　

年
度
か
ら
毎

４０

１４

年
、
東
住
吉
小
学
校
の
児
童
た

ち
と
の
交
流
を
続
け
て
い
ま

す
。

　

昨
年　

月
に
は
、　

年
度
２

１１

２０

回
目
と
な
る
１
年
生
と
の
交
流

を
同
小
学
校
で
実
施
。
竹
馬
や

竹
と
ん
ぼ
、
羽
根
突
き
、
コ
マ

回
し
、
お
手
玉
や
け
ん
玉
遊
び

な
ど
、
昔
な
が
ら
の
遊
び
を　
４５

人
の
児
童
と
触
れ
合
い
な
が
ら

一
緒
に
楽
し
み
ま
し
た
。

孫
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
と

楽
し
い
交
流

　

「
子
ど
も
の
こ
ろ
は
兄
が
作

っ
て
く
れ
た
竹
と
ん
ぼ
で
、
近

所
の
み
ん
な
と
よ
く
遊
ん
で
い

ま
し
た
」
と
子
ど
も
た
ち
に
竹

と
ん
ぼ
の
飛
ば
し
方
を
教
え
た

浅
原
悦
子
さ
ん（　

）。「
孫
が

８１

東
京
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
な

か
な
か
孫
と
一
緒
に
遊
ぶ
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
こ
の
活
動

を
通
じ
て
地
域
の
子
ど
も
た
ち

と
交
流
で
き
る
の
で
、
と
て
も

楽
し
く
感
じ
て
い
ま
す
」
と
さ

わ
や
か
な
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

活
動
の
最
後
に
は
、
昔
な
が

ら
の
遊
び
が
上
手
に
で
き
た
証

と
し
て
、
人
参
大
学
の
メ
ン
バ

ー
か
ら
渡
さ
れ
た
「
名
人
証
明

書
」
を
手
に
、
児
童
た
ち
は
大

は
し
ゃ
ぎ
。
そ
の
後
も
、
ラ
ン

チ
ル
ー
ム
で
一
緒
に
給
食
を
味

わ
う
な
ど
、
お
互
い
に
交
流
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

襖
鴬

横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横
横

竹
と
ん
ぼ
の
飛
ば
し
方
を

教
え
る
浅
原
さ
ん（
右
側
）

ラ
ン
チ
ル
ー
ム
で
子
ど
も
た
ち

と
楽
し
い
交
流

　

市
は
、
地
域
住
民
の
交
流
や
活
動
の
拠
点
と
し
て
、
小
学
校
区
す

べ
て
に
公
民
館
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
公
民
館
は
、
乳
幼
児
か
ら
高

齢
者
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
人
た
ち
を
対
象
と
し
た
事
業
や
、

住
民
の
自
主
的
な
地
域
活
動
の
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
中
高
年
の
人
た
ち
を
対
象
に
実
施
し
て
い
る
、
生
き
が

い
づ
く
り
や
仲
間
づ
く
り
を
目
的
と
し
た
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

　

東
月
隈
公
民
館
で
は
、
男
性

が
地
域
活
動
に
参
加
す
る
き
っ

か
け
づ
く
り
と
し
て
、　

年
前

２０

か
ら
毎
月
第
３
土
曜
日
に
「
男

の
料
理
道
場
」
を
開
催
。
毎
回

多
く
の
男
性
が
参
加
す
る
人
気

講
座
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

１
月
に
開
催
し
た
講
座
に
は

　

歳
以
上
の
男
性　

人
が
参
加

６０

１５

し
、
料
理
研
究
家
で
中
村
学
園

講
師
の
川
崎
睦
美
さ
ん
の
指
導

の
下
、
新
年
最
初
の
料
理
作
り

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

料
理
を
通
し
て 

仲
間
づ
く
り

　

今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
飲
み

疲
れ
た
胃
に
優
し
い
「
サ
バ
の

揚
げ
煮
」「
ニ
ラ
と
し
め
じ
の

ニ
ン
ニ
ク
炒
め
」「
貝
汁
」「
タ

コ
と
キ
ュ
ウ
リ
の
シ
ョ
ウ
ガ

酢
」
の
４
品
。
参
加
者
は
、
講

師
か
ら
教
え
ら
れ
た
手
順
を
頭

に
入
れ
、
野
菜
や
魚
な
ど
の
下

ご
し
ら
え
を
し
た
後
に
、
各
自

好
き
な
調
理
に
取
り
掛
か
り
ま

す
。

　

味
付
け
や
酢
作
り
の
調
合
な

ど
、
肝
心
な
と
こ
ろ
で
は
何
度

も
講
師
か
ら
の
注
意
の
声
が

…
。
で
も
、
参
加
者
た
ち
は
、

冗
談
や
笑
い
な
ど
を
交
え
、
お

互
い
楽
し
そ
う
に
調
理
を
進
め

て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
木
原
敏
明
さ
ん

（　

）は
、「
一
緒
に
料
理
を
作

６８る
こ
と
で
、
仲
間
意
識
が
生
ま

れ
て
き
ま
す
。
調
理
中
は
み
ん

な
が
遠
慮
な
く
言
い
合
え
る
の

で
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
り

ま
す
。
時
に
は
講
座
仲
間
と
月

隈
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
遊
ん
だ

り
も
し
て
お
り
、
仲
間
に
会
え

る
月
１
回
の
料
理
道
場
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
」
と
明
る
く

話
し
て
い
ま
し
た
。

レシピの説明に聞き入る参加者

包丁さばきも鮮やかです

　

板
付
北
公
民
館
で
は
、
楽
し

み
な
が
ら
生
き
が
い
づ
く
り
が

で
き
る
「
い
き
い
き
カ
レ
ッ

ジ
」
を
毎
月
開
催
。
１
月
に
実

施
し
た
「
心
・
懐
か
し
の
歌
」

と
題
し
た
昨
年
度
７
回
目
の
講

座
に
は
、
最
高
齢　

歳
の
男
性

９４

を
は
じ
め
、
高
齢
者　

人
が
参

４２

加
し
、
み
ん
な
で
う
た
う
ほ

か
、
じ
ゃ
ん
け
ん
や
数
式
ゲ
ー

ム
な
ど
の
手
や
頭
を
使
う
体
操

を
楽
し
み
ま
し
た
。

大
き
な
声
で 

み
ん
な
と
う
た
う

　

歌
の
情
景
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ

る
映
像
が
映
し
出
さ
れ
る
中
、

ピ
ア
ノ
講
師
の
小
串
真
紀
さ
ん

が
奏
で
る
電
子
オ
ル
ガ
ン
の
音

に
合
わ
せ
、
参
加
者
た
ち
は

「
春
の
小
川
」
な
ど
、
聞
き
覚

え
の
あ
る
懐
か
し
い
歌　

曲
を

１３

熱
唱
。
公
民
館
職
員
も
ハ
ン
ド

ベ
ル
演
奏
を
披
露
す
る
な
ど
、

会
場
が
一
つ
に
な
っ
て
、
和
や

か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
ま
で
の
講
座
に
す
べ
て

参
加
し
て
き
た
簑
原
ア
サ
ノ
さ

ん（　

）は
「
子
ど
も
の
こ
ろ
に

９２
う
た
っ
た
歌
を
大
き
な
声
で
み

ん
な
と
う
た
い
、
童
心
に
帰
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
出
歩
く

こ
と
が
好
き
な
の
で
、
皆
さ
ん

と
会
え
る
こ
の
講
座
を
毎
回
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
」
と
早
く

も
次
回
の
講
座
開
催
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。
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Ｑ　

公
民
館
の
情
報
は
、
ど
こ

で
集
め
た
ら
い
い
の
？

Ａ　

各
公
民
館
で
は
、
公
民
館

活
動
や
地
域
団
体
活
動
な
ど
の

情
報
を
載
せ
た
「
公
民
館
だ
よ

り
」
＝
写
真
＝
を
お
お
む
ね
月

１
回
発
行
し
、
各
公
民
館
で
配

布
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（w

w

w
.c
ity
.fu
k
u
o
k
a
.lg
.jp
/

h
a
k
a
ta
/

）
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。

　

各
公
民
館
で
行
わ
れ
て
い
る

サ
ー
ク
ル
活
動
の
一
覧
な
ど

は
、
市
学
習
情
報
提
供
シ
ス
テ

ム
「
ま
な
び
ア
イ
ふ
く
お
か
」

（g
a
k
u
s
h
u
.c
ity
.fu
K
u
o

k
a
.lg
.jp
/

）
で
確
認
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

Ｑ　

公
民
館
で
は
、
ど
の
よ
う

な
こ
と
が
で
き
る
の
？

Ａ　

公
民
館
で
は
、
生
涯
学
習

や
人
権
学
習
、
子
ど
も
の
健
全

育
成
事
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

講
座
や
活
動
を
企
画
し
、
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
住
民
が
主
体
と

な
っ
て
行
う
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
活
動
や
、
地
域
住
民
を
対
象

と
し
た
サ
ー
ク
ル
活
動
（
フ
ラ

ダ
ン
ス
、
ジ
ュ
ニ
ア
ダ
ン
ス
、

囲
碁
、
将
棋
、
茶
道
、
英
会
話

教
室
な
ど
）
団
体
も
公
民
館
を

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ　

公
民
館
の
講
座
や
サ
ー
ク

ル
活
動
に
参
加
す
る
に
は
、
ど

う
し
た
ら
い
い
の
？

Ａ　

各
公
民
館
に
よ
っ
て
活
動

内
容
や
施
設
の
利
用
状
況
な
ど

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
、
住
ん
で
い
る
地
域
の
公
民

館
に
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

※
公
民
館
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
活
動
拠
点
と
し
て
、
地

域
に
住
む
皆
さ
ん
の
生
き
が
い

づ
く
り
や
仲
間
づ
く
り
も
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一

度
、
近
く
の
公
民
館
へ
足
を
運

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

問
合
せ
は
、
各
公
民
館
（
連

絡
先
は
左
記
参
照
）
ま
た
は
区

地
域
支
援
課
（
☎
４
１
９
・
１

０
４
７
Ⓕ
４
５
２
・
６
７
３

５
）
へ
。

東月隈板付北

ご存じですか？

Ｑ＆Ａ

東住吉
昔
な
が
ら
の
遊
び
を

　　　
子
ど
も
に
伝
え
る

 

〜
人
参
大
学
〜

童心に帰ってうたいます

人
気
講
座
で

　
楽
し
く
仲
間
づ
く
り

 

〜
男
の
料
理
道
場
〜

懐
か
し
い
歌
に

　　　　　　　
心
も
躍
る

 

〜
い
き
い
き
カ
レ
ッ
ジ
〜


