
  （高齢者向けサロン） 
【日時】 ５月１日・８日(水)  

１４：００～ 
【会場】 三筑公民館 
 

校 区 行 事 

５／１１(土)  諸岡川清掃  

５／１２(日)  中学生ボーリング大会 

５／１８(土)  人権尊重推進協議会総会 

５／１８(土） 小学校運動会 (予備日５／２２(水)) 

５／１９(日)  校区婦人ソフトバレーボール大会  

５／２６(日)  中学校体育大会 （予備日５/２９(水)） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

顔を入れないで！ 棺内のドライアイスで二酸化炭素中毒 
●ご遺体の安置の際に棺内に置かれたドライアイスによる 
二酸化炭素中毒と疑われる死亡事故が起きています。 
ご遺体に話しかけたりする際は、棺内にたまって高濃度と 
なった二酸化炭素を吸い込まないようにしましょう。 
●棺は密閉されているわけではないため、棺内の二酸化炭素は室内に漏れ
出ています。十分な喚起を行いましょう。 
●通夜から告別式の間に、ご遺族等が寝ずの番（線香番）を行うことがあ
りますが、なるべく複数人で見守りましょう。 
飲酒して酔った状態で棺に近づくのはやめましょう。 
●棺の近くにいて気分が悪くなったら、すぐに換気の良い場所に移動しま
しょう。症状があれば医療機関を受診し、緊急性が高い場合は 119 番通報
しましょう。 
●棺の窓やふたの開閉等で不明なことがあれば葬儀業者に確認しましょう。 
 

 

 

 

 

      令和  ６年 ４月２５ 日 Ｎｏ．４６９

福  岡  市  三  筑  公  民  館 

〒８１２－０８８７ 博多区三筑２丁目９－４ 

ＴＥＬ ５７３－４６６４ ／ ＦＡＸ ５７３－４６７１ 

【対象者】 三筑校区にお住いの方、 
男性の方もお誘い合わせの上 
ご参加ください。 

★軽体操・歌・ゲームほか 

サ ー ク ル 名 曜日 時  間 
ナニ・フラスタジオ三筑ピリナ 月 9:00~11:00  
ナニ・フラスタジオ三筑マカレア 月 11:00~13:00 
三筑太極拳クラブ 月 第 1･2･3 13:30~15:30 
子ども習字 月 16:00~18:00     
スマイル健康体操 火 10:00~12:00 月 3 回 
三筑キッズダンス 火 16:00~18:00 
三筑ジュニアダンス 火 18:00~19:00 
三卓会（卓球） 火 19:30~21:30 
ペン習字 水 第 1･2･3  13:00~15:00   
英会話サークル 水 19:00~20:30 月 3 回 
手編み 木 10:00~12:00 
三筑女子卓球 木 19:00~21:00 
さんちく YOGA 金 第 1･3･4 10:00~11:00 
歌声教室 金 第 1･3  14:00~15:30 
フォークダンスサークル 土 10:00~12:00 
パッチワーク 土 第 1･3  13:00~15:00 
成人書道 土 13:00~15:00 月 3 回 
三筑フレンズ（卓球） 土 15:00~17:00 
チーム三筑 （卓球） 土 18:00~20:00 
博多レッドキッズ（野球） (月･水)17:00~(土)14:00〜(日/月 1 回) 

三筑ファミリーバドミントンクラブ (月・金)19:30~21:30 
三筑ジュニアバレーボールクラブ (火・木)17:00~（土・日）9：00〜 
三筑キッカーズ (サッカー） (火･木･金)17:00~(日/月 1 回) 
三筑クラブ (バレーボール) (火･木)19:30~21:30 
三筑ゆうあい (ソフトバレー) (火･金)19:30~21:30  
三筑スポーツ少年団 剣心会 (水･土)17:30~ (土)19：30〜 
バボちゃんクラブ 木 19:30~21:30 
親子空手道 (金)17:30~ (土) 15:00~ 
アーバンバレーボールクラブ 土 19:30~21:30 
博多南剣道愛好会 日 16:00~18:00 
 

♪あなたも何か始めてみませんか！ 

(育 児) 
５／１０（金）１０：００～ 

  子育ての情報交換や 
お友だちづくりの場です。  
※予約制ですので、公民館へ 

お申し込みください。 
 福岡市おむつと安心定期便 

スタンプ対象事業 

 

「古紙リサイクルステーション５月開設日」 

・開設日： ４(土) ５(日)１１(土)１２(日)１８(土)１９(日) 

２５(土)２６(日) 

・時 間： ９：００～１７：００ 

※お問い合わせ先（三筑会館）５７２－８００５ 

〜 臨時休館のお知らせ 〜 
・４／３０（火） ５／２９(水） 
・GW ５／３(金）〜５／５(日）は、臨時休館いたします。 

 

 

「全国一斉『人権擁護委員の日』特設人権相談所」を開設します。 
〜人権擁護委員はあなたの街の相談パートナーです〜 

あなたの悩みを人権擁護委員に相談してみませんか  
     日  時 ６月４日（火）午前１０時から午後３時まで 
      場  所 福岡市役所１階多目的ホール  
  ６月１日は、「人権擁護委員の日」です。あなたの街の身近な相談
パートナーである人権擁護委員が、家庭内の悩みごとや隣近所との
トラブル、いじめや差別などの相談に応じます。 
 相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。 
～お互いに人権を守って 

 明るい社会をつくることが 
  私たち人権擁護委員の願いです～ 
人権擁護委員はいつでも相談に応じます 
【問い合わせ先】福岡法務局福岡人権擁護委員協議会 
   （TEL０９２−７２２−６１９９） 

《人権擁護委員の日》 

人権イメージ 
         キャラクター 
「人 KEN まもる君」 
「人 KEN あゆみちゃん」 

考 え て  送 信 前 に  そ の 言 葉  (人権尊重週間入選標語) 

健 康 づ  く  り  講 座 

【日 時】 ５月２８日（火）１４：００～ 

【内 容】 ‟寝たきりにならないための脳卒中予防について“ 

（毎月、健康をテーマにさまざまな講座を開催されます。） 

 ※マスクの着用をお願いします。 

   

  きらり文庫のボランティアさんによる本の 

読み聞かせと簡単な工作で楽しみましょう‼!! 
 
【日 時】 6 月１日（土）１０：００～ 

【会 場】 三筑公民館 

※未就園児は保護者同伴、 

申込無しで 参加できます。 
 

★本の貸し出しは、いつでもできます。 

     ・貸出期間 ２週間 

     ・貸出冊数 1 人１０冊まで 

 


