
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

令和 6 年４月 1 日 発行     

４月 

月 

赤坂公民館だより 
イラスト著作権 がくげい 

公民館からお知らせ 

月１回の臨時休館：毎月第 3 日曜日は、利用がない時は休館し

ます。利用希望の方は第 1 日曜日 17 時までにお申込ください。 

 

 

〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５-126 

電話751-4691 FAX751-7734 

E メール akasaka37@jcom.home.ne.jp  
  

 公民館は生涯学習の場、地域コミュニティの活動の場です。 

 公民館の主催事業やサークル活動、地域の行事等をとおして 

皆さんの生きがいづくりや仲間づくりにご利用ください。 

         詳細は毎月の公民館だよりでご案内します。 

 講座名 対象 回数 備考 

人権問題学習講座 校区住民 ２ ６/21・11/29                  

（子どもの健全育成事業） 

・夏休みおにぎり塾 

・元気プロジェクト 
小学生 

 

３ 

3 週間 

 

7/24～7/26 

11 月～12 月 

（高齢者地域参画支援講座） 

・けやき大学 

・けやきウォーキング 

・赤坂ダーツ教室 

校区 

高齢者 

 

12 

12 

21 

 

毎月第４火曜 

毎月第２木曜 

毎月第１水曜・第３木曜 

（地域リーダー育成講座） 

・赤坂ゆかいクラブ 
校区住民  毎月第 3 土曜 

（地域活動ボランティア養成講座） 

・タオル帽子作り 一般成人  毎月第 2 火曜 

（乳幼児ふれあい学級） 

・赤坂子育てマルシェ 

乳幼児と 

保護者 

 
毎月第３水曜 

（地域のデジタル化支援事業） 

・Zoom in 赤坂・スマホ塾 
校区住民 

 
１/28（スマホ塾） 

(地域体育振興事業) 

・あかさかスポーツ塾  
校区住民 

 
毎月第２水曜（原則） 

（高齢者地域参画支援講座） 

・すこやかサロン桜坂 

校区 

高齢者 

 
毎月第４金曜 

（文化・芸術講座） 

・スプリングコンサート 

・サークル展示会・発表会 

 

校区住民 

一般 

 

1 

1 

 

3/29 

3/12～3/20 ・ 3/20 

 

           

4/20（土）12:50 集合～17:30 着（博多港)   

集 合：ベイサイドプレイス内待合室（タワー型水槽奥） 

参加費：1,000 円（運賃と入園料） 
運営費：500 円（入会時のみです。） 

対 象：校区のシニアの方  

※毎月 1 回、楽しいプログラムをご準備しています！ 
交流をとおして仲間作りをしませんか。 

 
 

 
    

【赤坂ゆかいクラブ】 

①4/  3（水）10:00～12:00 
②4/18（木）14:00～16:00 

定  員：校区の方 18 名 

共  催：赤坂校区老人クラブ連合会 

【タオル帽子作り】 

      4/9（火）14:00～15:30 

１枚のタオルから帽子を作って、抗がん剤治療で 

脱毛されていらっしゃる方々へ寄贈しています。                  

針、糸、はさみをご持参ください。 

       

 

 

１枚のフェイスタオルから帽子を作って、抗がん剤治療を受けてい

る方々へ寄贈しています。 

 

      4/23（火）14:00～15:30 

講 師：中央区地域保健福祉課  

定 員：校区の高齢者 40 名 

共 催：赤坂校区自治協議会、老人クラブ連合会 

    ※開始前 13:30～「健康チェック」があります。 

 

       

 

 

１枚のフェイスタオルから帽子を作って、抗がん剤治療を受けてい

る方々へ寄贈しています。 

 

桜坂１丁目の「すこやかほ～む桜坂」で、高齢者サロン 

を開きます。楽しくお喋りをしましょう！ 

4/26（金）13:30～15:00 

場 所：「すこやかほ～む桜坂」（桜坂１₋10₋59） 

定 員：校区の高齢者 15 名   

共 催：すこやかほ～む桜坂・赤坂校区自治協議会 

 

海の中道 フラワーピクニックへ行こう！ 

チクチク縫ってボランティア 

【赤坂子育てマルシェ】 

乳幼児親子の皆さん、集まれ～！ 

      4/17（水）10:30～11:30 

  「春」のおススメ絵本の紹介や、かわいい小物を作りますよ。 

講 師：臨床心理士  山下雅子先生  

共 催：NPO ふくおか子どものこころサポート研究所   

 

   

 

 

１枚のフェイスタオルから帽子を作って、抗がん剤治療を受けている

方々へ寄贈しています。 

 

【あかさかスポーツ塾】 

ボールで楽しくエクササイズ♪ 

      4/16（火）10:30～11:30 

   定  員：校区の方 18 名 

持参物：運動のできる服装・室内シューズ・飲料水  

共  催：福岡市立中央体育館 

【けやき大学】 

元気なうちから知っておきたい在宅医療と介護 

【けやきウォーキング】 

      4/11（木）10:00～11:00 

  講  師：福岡市緑のコーディネーター 佐竹省三さん 
定  員：校区の方 20 名 

共  催：赤坂校区老人クラブ連合会 
 

 

細か～く植物を観察してみよう！ 

【ダーツ教室】 

誰でもできます、簡単ダーツ！ 

【高齢者サロン】 

出前公民館、桜坂に出張します。 

11 

2 

11 

12 

10 

12 

令和６年度公民館主催事業 



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

ぴ～か・ぶー

サロン赤坂

7 8 小中学校始業式 9 10 11 12 13

あんだんて セーフティー 警固中入学式 赤坂小入学式 緑地清掃

サイクリング 18:30～ 運営委員会

14 15 16 17 18 19 20

サロン赤坂 カフェ赤坂 10:00～ 総会

14:40下校時見守り

21 22 23 24 25 資源ごみ回収 26 27

ぴ～か・ぶー 13:20下校時見守り すこやかｻﾛﾝ桜坂

夜間ﾊﾟﾄﾛｰﾙ

28 29 昭和の日 30 ●すこやかサロン桜坂
１３：３０～１５：００

すこやかほ～む桜坂(桜坂１丁目)にて
詳細はウラ面「公民館だより」へ☞

●サロン赤坂 ※下校時見守り

第１・３月曜 赤坂小正門集合
時間はカレンダー
内でご確認を13:20下校時見守り １３～１５時

発行：赤坂校区自治協議会 〒810-0042 福岡市中央区赤坂２丁目５－１２６ ( 赤坂公民館内 ) TEL/FAX 092-714-6876 ( 平日 10:00～15:00/なお12:00～13:00は昼休憩 ) E-mail：akasakajichikyo@gmail.com

４月令和６年赤坂自治協だより
あかさか じちきょう 2024年４月1日発行

子育てサロン ぴ～か・ぶー 毎月第1･4月曜

４月１日･２２日(月) 10:30～14:00

場所：赤坂公民館

未就園児対象：親子でゆっくり過ごせる楽しい遊び場です♪

赤坂公園・緑地の清掃 毎月第2土曜

４月１３日(土) 9:00～10:00 ＊雨天の場合は中止

掃除道具は用意しています。軍手を持参してお越しください♪

毎月第4木曜夜間防犯パトロール
４月2５日(木) １９:３0～2０:３0

赤坂小学校 集合 ＊雨天の場合は中止

運動不足解消に！ 初めての方も大歓迎♪

寒さ対策の上、お越しください

語らいの場 カフェ赤坂 毎月第3金曜

４月１９日(金) 13:00～15:00

場所：赤坂公民館

地域のみなさんとの、お茶を飲みながらの交流広場です。

気軽に話しをしに、出かけてみませんか？

今月は「ゆうやけ座」です♪

子育て支援 あんだんて 毎月第２月曜

４月８日(月) 10:30～12:00

場所：赤坂公民館

親子で楽しく遊びましょう♪ 参加人数 15組 ( 要事前申込 )
＊飲み物 ( お茶など ) は、各自で持参してください

今月は「開講式・リトミック」です♪

３月２・３日 校庭キャンプ
赤坂校区自治協議会・赤坂小学校ＰＴＡ共催

防災訓練に続き午後から校庭キャンプ

が開催され、宿泊者179名(子ども126名

・保護者53名)、お手伝い50名の保護者

が参加しました。

「防災ボトルつくり」や、カレー・豚汁調理、

羽釜炊飯、キャンプファイヤー組み立てと

学年別に役割をこなし、最後は防災テントを

立てて家族や友達と宿泊しました。

夜から朝にかけてはとても冷え込み、被災者

の方々が大変な避難生活を送っていることを

体感しました。

地域・学校・保護者の方々のご理解・

ご協力に心より感謝いたします。

赤坂校区で新生活をスタートされる方
SNS で情報発信 をしています！

上記の二次元コードを読み込むと友だち申請ができます！

３月２日 防災訓練

数日雨が続いていましたが、晴天の下、小学

生対象に防災訓練が行われ、たくさんの子ど

もたちや保護者が参加しました。

煙の充満したテント内を進む煙体験、友達や

家族とのバケツリレー、水の消火器で的を狙

う消火体験、人形を使い心臓マッサージや

ＡＥＤ使用を体験しました。

自分たちでできる初期消火やいろいろな場面

で役立つ人命救助など、実際に体を使って学

ぶ良い機会になりました。

そして、今回は校庭に自衛隊の機動車が並び、

炊事装具を備えた車も登場！訓練を終えた

参加者は温かい豚汁をいただきました。

被災者の方々が炊き出しに感謝する気持ち

まで感じられる貴重な経験となりました。
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