
令和 6 年 3月 1 日号 №12 

3 月諸団体行事予定 
日 曜 時 間 内  容

1 金 10：00 保健福祉事業懇談会

2 土
14：00 「ちょっと気になる血圧の話」講演

17：00 子どもと親のきらく会 定例会

5 火
10：00 熟年大学

19：00 社会福祉協議会 理事会

7 木 百道中学校卒業式

8 金

10：30 
 

すくすくランド西新

13：30 白寿会 運営委員会

13：30 母子巡回相談

19：00 青少年を守る会 定例会

12 火 19：00 男女共同参画協議会 役員会

14 木 西新小学校卒業式

15 金 19：00 体育振興会 定例会

16 土 10：00 公民館利用サークル大掃除

19 火 14：00 更生保護女性会 定例会

22 金
10：30 すくすくランド西新

14：00 民生・児童委員 定例会

23 土 休 館 日
26 火 19：00 

 
自治協議会 定例会

29 金 20：00 校区安全パトロール

4/6 土 10：00 サークル開講式

☆すくすくランド西新（0 歳時～未就園児）

０歳児から就学前の親子が一緒に楽しく

過ごしています。予約は必要ありません。

・3 月 8 日(金) 10：30～12：30
・3 月 22 日(金) 10：30～12：30

西新公民館 講堂

公民館主催事業のお知らせ

☆熟年大学（60 才以上年間登録制）申し込みは終了しています

・3 月 5 日(火) 10：00～12：00
閉講式
ルーブル美術解説

  講師：カホリン 古賀 さん
・当日、令和 6 年度の申込用紙配布します

☆こどもひろば（年間登録制）

対象：小学 4 年生～6 年生

概ね毎回出席できる小学生 20 名程度募集

年会費：2,000 円

4 月号で募集の詳細をお知らせします

3 月 23 日(土)は利用がない場合は臨時休館します。 
利用を希望される場合は 3 月 13 日(水)17 時までに利用申し

込みをお願いします
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令和 6 年度サークル開講式 
日 時：4 月 6 日（土）10 時～ 
場 所：西新公民館 講堂

各サークル代表者 1 名の参加をお願いします 
＊開講式終了後、総合防災訓練を予定しています
＊3 月 16 日（土）は公民館大掃除です 

公民館利用サークルは 1 名の参加をお願いします 

◎シニア交流サロン西新◎
場所：老人いこいの家（公民館合築） 13 時～16 時 
・毎週月曜日 健康マージャン

・毎週土曜日 囲碁（23 日は休館日です）

・6 日（水） ソフトダーツ

・13 日（水）、27 日（水） カラオケ

☆親子ふれあい教室

令和 6 年度の募集は 4 月号にてお知らせします

母子巡回相談のお知らせ
日  時：3 月 8 日（金）13：30～ 
場  所：西新公民館講堂
問合せ先：早良区保健福祉センター地域保健福祉係
℡ 833-4363 ※予約はいりません。 

君たちの あふれる笑顔が たからもの 

３世代グラウンドゴルフ大会のご案内 

はじめての方でもできます。用具はすべて準備しています。 

日  時：令和 6 年 3 月 30 日（土）９時集合～11：30 
場  所：西新小学校 運動場

申  込：西新公民館へ 3 月 19 日（火）までに、住所、氏名、

生年月日、連絡先℡、緊急連絡先（氏名・℡）を

お知らせください。

☎851-9925・fax851-9926
注意事項：雨天中止。

 水筒やタオルなど持参ください。

高校生ボランティア「JUSTER」の皆さんが春休みの課題や、新し
い学年に向けての予習・復習のお手伝いをしてくれます。 
日  時：3 月 24 日(日)～26 日(火) 13:00～17:00 
場  所：西新公民館 児童等集会室

対  象：近隣にお住いの中学生

締  切： 3 月 20 日(水)まで 
申  込：QR コードまたは西新公民館 (851-9925) 

西新公民館 事務補助要員募集

仕事内容：事務補助及び来館者への対応

勤務時間：基本 9：00～17：00（シフト制） 
週 3～4 日程度  

＊土・祝日勤務できる方大歓迎です！！

休  日：年末年始・GW・お盆 
資  格：パソコン基本作業ができる方

応募締切：3 月 8 日(金)までに西新公民館(☏851-9925）へ 
問合せください（日曜日を除く）

タイガーラビットサークル

（令和 4年 4/2～令和 5年 4/1生まれ対象） 

 KAOさんによる「お子様のための UV 対策」のお話 

日時：3月 12日(火)10:30～12：00 

場所：西新公民館 講堂 

参加希望の方は西新公民館まで（☏851-9925） 



 

 

福岡市では、平成17年３月20日に発生した福岡県西方沖地震の記憶と経験を風化さ
せないために、３月 20 日を「市民防災の日」と定めており、毎年この時期に防災講演会を
開催しています。 

災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守るために、この機会に
防災について一緒に考えてみましょう。 

【内容】災害時、誰一人取り残さないために、福祉、防災、コミュニティが連携し、高齢者や
障がい者など自ら避難することが困難な方への避難支援についてお話しいただき
ます。 

【講師】鍵屋 一氏 
（跡見学園女子大学観光コミュニティ学部 コミュニティデザイン学科教授） 

【日時】令和６年３月 20 日（水・祝）午後 1 時半～３時 
【場所】福岡市立中央市民センター ３階ホール 
【定員】先着 500 名（要申込） 
【料金】無料 
【申込】３月８日（金）までに FAX かメール(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に氏名、 

電話番号を記載して申込み 
【主催】市民局地域防災課 092-711-4156/FAX092-733-5861 

福岡市 市民防災の日講演会

市民防災の日講演会 
「災害時に地域みんなで助かるために～個別避難計画のススメ」～」

会場にて聴講いただいた方には 
記念品プレゼント！ 

検索 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持っていただけるよう、

関係団体と連携し、相談事業や普及啓発に取り組みます。 

〇 専門相談電話 092-737-1275 （平日午前 10 時～午後４時） 

精神保健福祉センターでは、自殺に関する相談に応じています。 自殺対策強化月間に合

わせ、3 月 9 日(土)、10 日(日)も電話相談をお受けします。 

〇 博多ポートタワーを「ピンク」にライトアップ します。 
ライトアップカラーは愛情、幸福、思いやりを表す「ピンク」。各種啓発物やホームページ等

においても「ピンク」を使用しています。 

ライトアップ期間： ３月１日（金）～３月８日（金） と ３月２４日（日）～３月３１日（日）

上記以外にも相談会や啓発事業を実施します。 

詳しくはセンターホームページをご覧ください。 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

 茶道サークル 会員募集！！ 

日本文化の継承・伝統にふれてみませんか？ 

活動日時：第２・４水曜日 

13：30～15：30 

会  費：2,000円／月 

楽しく活動しています。 

ご興味ありましたらお気軽にお尋ねください

西新公民館 ☎851-9925 

令和 6年 1月 28日に行われた「早良区親善スポー

ツ大会ファミリーバドミントン混成Ｂの部」

西新校区が第 3位になり、表彰されました！ 

おめでとうございます！！ 
城西ぬくもりカフェ 

 どなたでも参加いただけます。 

一緒におしゃべりしませんか？ 

お茶菓子をご用意しております。 

日時：3月 17日（日） 

11:00～15:00 

場所：スーパーレガネット城西隣 

これでスッキリ終活セミナー 

誰もが訪れる終活問題について、弁護士・司法書士・ファイナンシャルプランナー

の方が分かりやすく説明します。 

・相続って何？知っておきたい相続トラブル

・所有土地・建物も問題残すことなく承継させるには？など

日時：3月 19日（火）13：30～14：30 

場所：西新公民館 講堂 申込：西新公民館（☏851-9925） 

西新レクダンス 会員募集 

楽しい音楽に合わせて体を動かしな

がら健康づくりをしています。 

ぜひ見学に来られてください♪ 

活動日時：第 1・3木曜日 

13：30～15：30 

会費：1,500円/月 

西新公民館（☏851-9925） 

ふれあいサロン はまゆう会 

（よかトレ実践ステーション認定） 

＊参加者とボランティア募集中です＊ 

日時：毎週火曜日 10：00～12：00 

場所：西新公民館 いこいの家 

内容：簡単な体操、ゲーム、脳トレ、 

季節の行事、誕生会等 

参加費：1回 100円 

高齢者の交流の場として楽しい時間を過

ごしています♪ 
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