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２日(土) 室見カフェ㏌公民館ひな祭り 

７日(木) 高取中学校卒業式 

９日(土) クリーンアップ作戦 

１１日(月) 子育てサロン「室見っ子ランド」 

１３日(水) ふれあいネットワーク 

１４日(木) 室見小学校卒業式 

１７日(日) 子ども育成会ドッジボール大会 

１９日(火) 健康づくり講座 

２０日(水) 校区夜間防犯パトロール(Ｂグループ) 

２１日(木) ふれあいサロン「しろうお」 

２２日(金) 明友会ウォーキング 

２３日(土) 健康作りウォーキング 

≪臨時休館のお知らせ≫３月２４日（日）は、利用申し込みがない場合には、効率的な公民館運営を行う為に臨時休館にさせていただきます。

利用申し込みは、３月１４日（木）午後５時までにお願いいたします。 

この１年 ～深まった！校区の絆～ 

さわやか教室（年 1８回） 乳幼児ふれあい学級(年 17 回) わくわく体験広場(年１０回)

令和５年５月よりコロナ感染症も５類に引き下げられ、行事も徐々に実施
できるようになりました。３年ぶりの文化祭や校区の行事にも積極的にご参
加いただき本当にありがとうございました。心より感謝申し上げます。 

来年度も安全・安心・楽しい公民館を目標に職員一同努めてまいります。 

令和６年度の室見公民館事業は５月よりスタートいたします! 

令和６年度も「さわやか教室（４/１より受付）」｢乳幼児ふれあい学級(４/９より受付)｣
｢わくわく体験広場(５月頃受付)｣など魅力ある内容を実施いたします。 

※内容・入会方法などは、４月号の公民館だよりにてお知らせ致します。

 

 

 

◎会員のみなさまへ

◆さわやか教室◆
日 時  ３月７日（木）１３：３０～１５：００

内 容  閉講式・さわやかコンサート ギター＆ハープ演奏会 

 てみてる  荒牧輝信.さん  荒牧てみさん 

 

 

今月の室見校区の主な行事 

明友会(老人クラブ)入会のお勧め

４月からの新規会員を募集しています。
高齢者の生き甲斐と健康作りの為、研修バス旅行を
はじめ、コーラス・ダーツ・グラウンドゴルフ等を
実施しています。
明友会が配付する「入会ご案内」の申込書を、お

住まいの地区委員又は公民館に提出ください。
お尋ねは明友会(池田)へ：092‐831‐4800 

●明友会会員募集について●

●３月の公民館事業● 
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日 時 ３月２日(土) １０：００～１４：００ 
場 所 室見公民館  
内 容 ☆うどん・ちらし寿司・新鮮野菜の販売 

☆コーヒー・紅茶の提供
☆絵本の読み聞かせ ①１１：００～ ②１１：３０～
☆一人一花講座  材料費１０００円 先着 ※要事前申込

①10：30～ 多肉植物寄せ植え  ②１2：30～ 花のコサージュ
☆簡単工作コーナー

※どなたでも参加できます。体調の悪い方のご参加はご遠慮いただいております。
詳しくは公民館等に掲示しています。

●室見校区クリーンアップ作戦●

日 時：３月９日（土）１０：００～ 

（自宅スタート、公民館で回収） 

場 所：校区内道路及び公園 

参加者：校区の住民・働いている方 

申込み：３月５日までに室見公民館へ 

参加者全員に記念品あります。 

詳細は申込時にお渡しします。 

１時間のボランティア活動です。 

ご家族や団体皆さんで参加してみませんか 

●公民館運営懇話会●

日 時  ３月９日(土) １４：００～ 

場 所  室見公民館  傍聴ご希望の方はお問

合せください 

 

●走り方教室●
日 時  ３月２６日（火） １０：００～１２：００ 
内 容  上手な身体の動かし方・ 

速く走るコツ・ボールの投げ方 
講 師  健康運動指導士   斎藤 郁磨さん 

キッズインストラクター  石井 翼さん
対 象  室見校区小学生 
募 集  小学校を通して募集いたします 

日 時：３月２０日(祝) 
最初の組は １０：００～スタート 

場 所：室見公民館  全館 
対 象：小学生親子 
内 容：☆好評の企画☆第８弾！ 

親子で、大人も子どもも 
楽しめるレクリエーションです。 

頭と身体を使って公民館で 
遊びましょう！ 

申込み：小学校を通して募集します。 

●公民館で謎をとけ●

新しい本が入りました！ 

３月７日(木)より貸し出しを開始します 

書  籍 名 著 者 

あなたが誰かを殺した 東 野 圭 吾 

汝、星のごとく 凪 良 ゆ う 

スピノザの診察室 夏 川 草 介

木挽町のあだ討ち 永 井 紗 耶 子 

水車小屋のネネ 津 村 記 久 子 

私たちの世代は 瀬 尾 ま い こ 

椿ノ恋文 小 川 糸 

大ピンチずかん １・２ 鈴 木 の り た け 

福岡市の昭和 監修：高橋愼二 

※他にも新書の児童書もあります。 貸し出しは
おひとり２冊までで貸し出し期間は２週間です。 

●公民館図書よりお知らせ●

●室見カフェ ㏌ 公民館ひなまつり● 

福岡市室見公民館 〒814－0015 早良区室見３丁目 2－18 TEL843-9577 

忘れ物・落とし物をたくさんお預かりしてい

ます。２月までの物につきましては３月末を

もちまして一旦処分させていただきます。 

帽子や上着、ボール等など。お心当たりの方

は、お問合せください。 

日 時：３月５日(火) １３：３０～１５：３０ 
場 所：室見公民館  講堂・学習室 
内 容：スマホデビューと もう一歩！ 

慣れない方対象の触って楽しむ活用講座です。 
スマホって便利ですよ。LINE ってやってみませんか。
体験用の実機もあります。

申込み・お問合せ：公民館へ（０９２‐８４３-９５７７） 

●スマホ体験教室●



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

検索 

 

福岡市では、平成 17 年３月 20 日に発生した福岡県西方沖地震の記憶と経験を風化させないために、３月

20 日を「市民防災の日」と定めており、毎年この時期に防災講演会を開催しています。 

災害はいつ起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守るために、この機会に防災について一緒に考

えてみましょう。 

【内容】災害時、誰一人取り残さないために、福祉、防災、コミュニティが連携し、高齢者や障がい者など自ら避難

することが困難な方への避難支援についてお話しいただきます。 

【講師】鍵屋 一氏（跡見学園女子大学観光コミュニティ学部 コミュニティデザイン学科教授） 

【日時】令和６年３月 20 日（水・祝）午後 1 時半～３時 

【場所】福岡市立中央市民センター ３階ホール 

【定員】先着 500 名（要申込） 

【料金】無料  

【申込】３月８日（金）までに FAX かメール(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に氏名、電話番号を記載して 

申込み 

【主催】市民局地域防災課 092-711-4156/FAX092-733-5861 

市民防災の日講演会 
「災害時に地域みんなで助かるために ～個別避難計画のススメ」～」 

会場にて聴講いただいた方には、

記念品プレゼント！ 

自殺対策強化月間に合わせて、自殺対策について理解と関心を持っていただけるよう、関係団体と連

携し、相談事業や普及啓発に取り組みます。 

〇 専門相談電話 092-737-1275 （平日午前 10 時～午後４時） 

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺に関する相談に応じています。 自殺対策強化月間に合わせ、

3 月９日(土)、10 日(日)も電話相談をお受けします。 

〇 市販薬依存・ゲーム依存相談ダイヤル 080-8821-5609 （水曜日・土曜日１０時～13 時） 

市販薬・処方薬依存、ゲーム依存が心配な若者本人や家族等を対象に相談に応じています。臨床心理

士等がお話をうかがいます。 

〇 博多ポートタワーを「ピンク」にライトアップ します。 

ライトアップカラーは愛情、幸福、思いやりを表す「ピンク」。各種啓発物やホームページ等においても

「ピンク」を使用しています。 
ライトアップ期間： ３月１日（金）～３月８日（金） と ３月２４日（日）～３月３１日（日） 

主催）福岡市精神保健福祉センター 

 

区役所に行かずに手続き  
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利です 
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影（無料）を行います。公民

館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。下記の予約期間に受付セン
ターへお申し込みください(要予約)。 
また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公金受取口座登録

のサポートも実施致しますので、お気軽にご相談ください(予約不要)。 
詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）

にも掲載しています。 
【日 時】 令和６年３月２７日（水曜日）１４時～１６時 
【会 場】 室見公民館 講堂 
【対象者】 早良区に住民票のある方 
【事前予約期間】３月１１日～３月２１日 ９：００～１８：００  

定員に達した時点で予約受付を終了します。 
【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
      TEL 092―600‐2402 FAX 06－7664－9531 

※インターネットでも予約できます 
（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）。 

【必要なもの】 
（１）通知カード又は個人番号通知書  
（２）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 

 （３）本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本） 
【主 催】福岡市総務企画局データ活用推進課 
 （この事業は業者への委託により実施します。） 

☆早良口会館（藤崎 1 丁目） 
利用可能時間  月～土 AM８：００～PM５：００  古紙類・アルミ缶  

☆庄浜公園（室見４丁目） 
利用可能時間  土・日  AM９：００～PM５：００  古紙類 

☆庄浜東公園（室見３丁目） 
利用可能時間 毎日 AM９：００～PM５：００（年末・年始を除く） 古紙類・古布・アルミ缶 




