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2024（令和 6）年 2 月 1 日【359 号】 

公民館駐車場内に設置しています

紙リサイクルステーション利用のご案内 

9：00～17：00 まで利用できます。 

古紙は新聞(チラシを含む）、段ボール、雑
がみ（雑誌、ティッシュの空き箱など）
の 3種類に分け、ひもで十字にしばって
出す（ひもはステーションにも用意して
います）。チラシについては、新聞の折り
込みチラシは新聞に、それ以外のチラシ
は雑がみに分類する。
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2 月の行事予定 

7 日（水）母子巡回相談 
 9 日（金）サークル利用申請書締切 
17 日（土）男女共同参画部講演会 
18 日（日）かふぇもりのいえ 
19 日（月）運営懇話会 
26 日（月）いいなか学級 
28 日（水）休館予定日 
今月の歩こう会は( 3 . 10 . 17 . 24) 
田村公民館に 9：45集合 10：00出発 
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《いいなか学級》 

日 時 ：2 月 26 日（月） 13：30～15：00 
内 容 ：脳力トレーニング 

（脳トレゲーム・クイズなど） 

漢字や計算を交えて脳を今よりさらに 

鍛えてみませんか？ 

『母子巡回健康相談のお知らせ』 
開 催 日 ： 2 月 7 日（水） 

受付時間 ： 13：30～14：00 ☆事前予約は不要です☆ 

場 所 ： 田村公民館 講堂 

対 象 ： 妊婦、乳幼児とその保護者 

内 容 ： 身体測定・育児相談・妊産婦の健康相談 

持 ち 物 ： 母子健康手帳・タオル 

（計測時等、お子さんの下に敷いて使用します） 

〔お問い合わせ〕 早良区地域保健福祉課 092-833-4363 
☆予約不要です。  ※歯のお話もあります。

2 月 5 日（月） 10：00～12：00（開放時間） 

お楽しみパネルシアター 

2 月 19 日（月） 10：00～12：00（開放時間） 

ひな人形制作 

対 象：未就学児とその保護者 

場 所：田村公民館 講堂 

主 催：田村校区社会福祉協議会  

事務局 田村公民館 862-7349 ※予約なしで大丈夫です！ 

田村小学校 体育館・側溝清掃 

日 時：3 月 3 日（日）9：00～ 
田村小学校の校庭・体育館を使用している団体が中心となり感

謝の心で清掃したいと思っております。 

3 月 14 日（木）の卒業式を控え 6 年生をさわやかに送り出す

ためにご協力をお願いします。 

考えよう言葉選びは人思うこと 

🔷🔷 お知らせ 🔷🔷 

第２回 田村公民館 運営懇話会 

日 時：2 月 19 日（月）19 時より 

会 場：田村公民館 講堂 

傍聴を希望の方は、懇話会開始 15 分前までに 

申し込んでいただきますようお願い致します。 



【よかドック・がん検診】 ともてらす早良での受診勧奨 

ともてらす早良でよかドックと総合がん検診をおこないます。 

健診受診者に限り、希望者に無料で「血管年齢測定」を実施します。   

令和 6 年 2 月 9 日（金）  
場所：ともてらす早良（福岡市早良区四箇田団地 9-1）※健診利用者の駐車場利用料金は無料 

 健（検）診の実施項目は、よかドック（福岡市国民健康保険の特定健診）、胃がん検診、 

大腸がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診、肺がん検診、結核・肺がん検診、 

胃がんリスク検査です。 

 予約は、集団健診・よかドック総合窓口 0120-985-902 または「けんしんナビ」で 

お申し込みください。    予約締切は令和 6 年 1 月 26 日（金）です。 

 対象年齢や料金など、詳しくは「けんしんナビ」をご覧いただくか、 

早良区健康課（092-851-6012）までお問い合わせください。スマホはこちらから→ 

※ 血管年齢測定の予約は不要です。また、血管年齢測定のみの受診はできません。

 

【】 

 

日時：2 月 18 日（日）10：00～12：30 

場所：田村公民館 

・講座・イベント 10：30 ～ 座ってできるヨガで簡単ストレ

ッチをしましょう 

11：00 ～ 生活音や歌当てクイズで脳を

リフレッシュしましょう

・常時開催中〈おしゃべりカフェ・森の本屋さん・季節のカレンダー

作り> 歯科相談・介護相談・健診相談 

☆お気軽にご相談ください！

次回の開催日 ・ 場所予定 

令和 6 年 3 月 24 日（日） 田村公民館 

【月 1 回の休館について】 
2 月 28 日（水）は利用申込がない場合は臨時休館します。 
利用を希望される場合は 2 月 18 日（日）の午後 5 時までに利用申込をお願いします。 

公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け取れて大変便利です。 

マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行います。公民館で申請すると区役所に行かずに
手続きができ、カードは後日郵送で自宅に届くので大変便利です。事前予約制です。
予約期間に下記の受付センターへお申し込み下さい。また、カードをお持ちの方には、健康保険証の
利用申込や利用申込や公金受取口座登録のサポートも実施致しますので、お気軽にご相談ください。 

【日 時】 令和 6年 3月 15日（金曜日） 10：00～12：00 
【会 場】 田村公民館 講堂 【対象者】早良区に住民票のある方 
【事前予約期間】 3月 1日（金）～ 3月 11日（月）9：00～18：00 

定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【予約受付】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
TEL 092-600-2402  FAX  06-7664-9531 

【必要なもの】（1）通知カード又は個人番号通知書 （2）住民基本台帳カード（お持ちの方のみ） 
（3）本人確認ができるもの（運転免許証、パスポートなどの原本） 

【男女共同参画部講演会】 

“ふんわりまあるくいきましょう！” 

● 日 時 ：2 月 17 日（土） 10：00～12：00

● 場 所 ：田村公民館

● 講 師 :鎮守 恵子さん（講談名 金印亭 恵紅）

・講談師

・コミュニケーション・話し方講師

・ボランティア人形劇サークル「のはらの会」代表

・俳句歴 40 年、第一句集「甘茶仏」出版（2021 年）

・元福岡市男女共同参画推進サポーター

・元フリーアナウンサー

※ 申込は不要です


