
  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
    
  

 

 
 

  
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
毎月第 1、3 火曜日 10：30 ～12：30 

 
0 歳～3 歳までの親子が楽しく集う子育て交流サロンです。

公民館までお申し込み下さい。 
 

✿12 月 5 日（火）11：00～12：00  定員１5 組 

 「クリスマスあそび」 

  支援 早良幼稚園・にこにこ保育園 
 

✿12 月 19 日(火）11：00～12：00  定員１5 組 

    ―親子ふれあい学級―    

「絵本やわらべ歌で遊びましょう」  

講師 八尋 理恵さん 

 

※体調の確認をしてご参加ください。 

※水分補給用の水筒をご持参ください。 

 要申込

 

 
 

 

毎月水曜日・金曜日 13：30～15：30（無料） 

      復活第２弾！医療カフェ 

 １０月の医療カフェには多くの方においでいただき

ました。復活第２弾医療カフェを行います。 

 １２月１３日（水）１４時３０分～１５時３０分 

 「転倒予防について～家の中・身体～」 

  村上華林堂病院 リハビリテーション部 

   理学療法士 山本 匡 先生 
 

カフェミニコンサート＋介護相談 

オートハープサークルのみなさんがコンサートと体

験コーナーをしてくださいます。介護相談も行います。    

１２月２０日（水）１４時～１４時半 コンサート 

          １４時半～１５時 体験 

          １５時３０分～  介護相談 
 

＜介護カフェ＞ 

毎月第 3 金曜日は、「介護何でも相談」の日です。 

いきいきセンター・区社協の職員が、みなさんの困りご

とに対応いたします。お気軽にどうぞ! 

1２月 15 日（金）1３：３0～ 

12 月 24 日（日）は月１回の臨時休館の予定日です。 

この日に利用を希望される場合、12 月 14 日(木) 

17 時迄に公民館へ申請して下さい。 

 

「さあ、言おう」という福祉系冊子（全国版）の１１月号

に、野芥校区社会福祉協議会が主催する「つくって食べよ

う土曜昼！」の取組が「子どもと大人が一緒につくってみ

んなで食べる子ども食堂」というタイトルで紹介されまし

た。社協の役員さんだけでなく、メニューを考え調理指導

をしてくださっているヘルスメイト（食生活改善推進員）の

みなさんや民生・児童委員、子ども育成連合会の方、大学

生にもインタビューをして、記事にしてくださいました。 

ヘルスメイトのみなさんは、毎回料理の試作をして味や

食べやすさ、見た目を話し合い、本番にのぞまれています。

試作の場で味付けなど意見を出し合い、「塩を何ｇ増やそ

う」など丁寧に準備されている光景を見て、私は驚きまし

た。こうした努力があるからこそ、子ども達が喜ぶ取組が

続いているのだと感謝の気持ちが湧いてきました。 

通称「つくたべ」は、この１２月で第５７回となります。社

協を中心に野芥校区みんなで育ててきた取組が、全国に

紹介され、とても誇らしいです。公民館講堂前に記事を拡

大コピーしていますので、ご覧ください。（館長 岩村） 

 
  
 
  
 

 

 12 月のシニアカレッジは、マンドリンの調べでお過ごしくだ

さい。クリスマスソングや懐かしい曲もお楽しみに。 

お誘い合わせてご参加下さい。 

     日 時 １２月１２日（火） 10：00～11：30 

     場 所 野芥公民館 講堂 

     演 奏 チルコロマンドリニステコ・テレフォニアーナ 

          のみなさん 

     対 象 おおむね６０歳以上の方 

  

    

   

 

 要申込 

公民館ギャラリー 

12 月 3 日(日)～12 月 25 日(月)  
野芥新町在住、冨田友子さんの絵画を展示し

ております。どうぞお立ち寄りください。 

 
 
 
 
 
 
 久しぶりの講座です。お正月を手作りの門松で迎えませ

んか。参加できる方のみお申込み下さい。（材料だけの申

込はできません。） 
   

  日 時 １２月２７日（水） 

      １０：００～１２：００ 

  場 所 野芥公民館 講堂 

  対 象 年齢問いません 

  定 員 ２５名 

  講 師 里まちサイクルコミュニティのみなさん 

  材料費 1,800 円 

  持ち物 花ばさみ、雑巾２枚、持ち帰り用袋 

要申込 

リサイクル 
ステーション
は公民館の敷
地内です 



  
  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

主催 校区社会福祉協議会 
 
 

 

 

 

 

 

 

日  時 １2 月 23 日(土) 集合１０：３０ 

場  所 野芥公民館 講堂 

対  象 小学生 
 

※申し込みは小学校を通して配布される申込用紙をよく

ご覧になり、公民館へお持ちください。電話 FAX 不可。 

～ メニュー ～ 

・カレーピラフの博多押し 

・鶏のクリーム煮 

・たまごスープ 

・デコレーションケーキ 

ほっと一息しましょう会 

不登校や行渋りのお子様をお持ちのお父さん、お母さん 

ちょっと一息つきにいらっしゃいませんか？ 
 

◎日 時 12 月 9 日（土）13:30～15:00 

◎場 所 野芥公民館 地域団体室 

◎会 費 無料 
 

【お問い合わせ】 

上田 敬子メールアドレス  kkei99477@gmail .com 

 
 
 
 
 
  
 
 ヘルスメイトさんのご指導で、クリスマス料理を作っ

てみませんか。親子での参加をおねがいします。 
 

  日 時  １２月２日（土）10：00～13：30 

  場 所  野芥公民館 講堂 

  対 象  小学生の親子 

  講 師  校区ヘルスメイトのみなさん 

  参加費  １人 500 円（当日集めます） 

  定 員  親子で 36 名（定員になり次第〆切） 

  持ち物  エプロン、三角巾 

 

要申込 
 区役所に行かずに手続き 
公民館でマイナンバーカードの申請をすると郵送で受け

取れて大変便利です  
マイナンバーカードの申請受付や申請用写真撮影を行いま

す。公民館で申請すると後日自宅に届くので大変便利です。下

記の予約期間に受付センターへお申し込みください(要予約)。 
また、カードをお持ちの方には、健康保険証の利用申込や公

金受取口座登録のサポートも実施致しますので、お気軽にご相

談ください(予約不要)。 
詳細は、市ホームページ（「マイナンバーカード申請出張サポ

ート」で検索）にも掲載しています。 
【 日 時 】 令和 6 年 1 月 14 日（日曜日）10 時～12 時 
【 会 場 】 野芥公民館 講堂 
【 対象者 】 早良区に住民票のある方 
【事前予約期間】12 月 24 日～1 月 9 日 9：00～18：00 

 (年末年始を除く) 
定員に達した時点で予約受付を終了します。 

【 予約受付 】福岡市マイナンバーカード申請出張サポートコールセンター 
       TEL ０９２‐６００‐２４０２  

FAX ０６－７６６４－９５３１ 
※インターネットでも予約できます（「福岡市マイナンバーカー

ド申請出張サポート」で検索）。 
【 主 催 】福岡市総務企画局データ活用推進課 
 （この事業は業者への委託により実施します。 

※公民館では申し込めません。 

年末年始休館のお知らせ 

12 月 29 日(金)～1 月 3 日(水) 

※公民館休館時はリサイクルボックスもお休みです。 

※よい年をお迎えください。 

年末・年始のごみ出し日変更について 
燃えるごみ 

    

持ち出し日 
今年最後の 
持ち出し日 

出せない日 
次回の 

持ち出し日 

月・木曜日の地域 12月28日（木） １月１日（月） １月４日（木） 

火・金曜日の地域 12月29日（金） １月２日（火） １月５日（金） 

日・水曜日の地域 12月30日（土） 12月31日（日） 
１月３日（水） 

１月７日（日） 

 

 
 
12 月 2 日（土） 野芥っ子広場 

5 日（火） 野芥っ子ランド 

9 日（土） サークル代表者会 

〃 サークル消火・避難訓練 

12 日（火） シニアカレッジ 

13 日（水） 医療カフェ 

15 日（金） 介護カフェ 

17 日（日） 福祉のもちつき大会 

 19 日（火） 野芥っ子ランド 

 20 日（水） カフェミニコンサート 
＋介護相談 

24 日（日） 休館予定日 

27 日（水） ミニ門松づくり 

28 日（木） 全館清掃 

29 日（金）  

30 日（土） 年末休館 

31 日（日）    (1/3 まで休館) 
 

公民館に忘れられた物たちが、持ち主を待っています。 

上着、鍵、傘など忘れ物に心当たりがある方はご確認下さい。 
12 月 20 日（水）で整理させていただきます。 


