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令和5年11月1日号 第331号

＊ ＊ 百 道 浜 公 民 館 ＊ ＊
〒814-0001 福岡市早良区百道浜3丁目6-24

TEL 845-5859 FAX 845-5761

11月26日(日)は休館日とさせていただきます。

来て、見て、感じて、そして楽しんで

会場：百道浜公民館

書道に親しむ
ももち浜句会

①ナイトヨガ11:００～11：20
②リフレッシュ3B体操11：20～11：40
③三味線と端唄の会11：40～12：00
④たのしいオカリナ12：00～12：20

茶道［お茶席］
シーサイドクラブ［焼きそば］
Enjoy English!［ｶﾞﾚｰｼﾞｾｰﾙ］
碧園[ﾄﾞｰﾅﾂ･野菜･お弁当]
体育振興会[カレーライス]

卓球［ヨーヨー釣り】
料理［ぜんざい､ﾊﾟｳﾝﾄﾞｹｰｷ］
民生委員･児童委員［ﾌﾘｰﾏｰｹｯﾄ］
公民館［コーヒー］［調理パンの販売］
ももち福祉ﾌﾟﾗｻﾞ[焼き菓子･雑貨]
みどりのその[お弁当・豚丼・ﾄﾞｰﾅﾂ・野菜]

西南学院大学[お菓子のつかみ取り］

会場：

百道浜小学校体育館

開会あいさつ 13：20
ｸﾗｼｯｸﾊﾞﾚｴⅠⅡ 13：25
健康ストレッチ 13：45
能楽を楽しもう 13：57
能楽仕舞入門 14：09
たのしいオカリナ 14：21
カラオケ 14：33
～休憩～ 14：45

HIPHOPダンス 14：55
百道浜ｴﾝｼﾞｮｲ･ﾌﾗ 15：05
太極拳 15：17
ｼﾞｮｲﾌﾙ&ﾛｲﾔﾙﾎｽﾄ 15：29
お天気教室 15：41
閉会あいさつ 15：53

19日（日）

第５回乳幼児ふれあい教室

主催：公民館 共催：かもめ文庫

かもめ文庫による人間劇
『おおきなかぶ』

12月６日(水) 15:30～17:00

ハンドベル演奏
『クリスマスメドレー』

受付開始：11月1日(水)～
対 象：乳幼児先着30名とその保護者（校区の方優先）

兄弟児の幼稚園児も可

百道浜公民館講堂

参加費無料

10:30～12:0011/22（水） 百道浜公民館講堂

講師：早良第８いきいきセンターふくおか
田口 聖子さん、 猪原 久美子さん

要申込

もし、身近な人が認知症になったら？
第３回認知症講座

どう対応したらよいのか？どのような支援が受けられるのか？介護
保険のことや悩み事相談など。ご本人・ご家族・ご近所のみなさん、
ぜひご参加ください。

要申込

人の愛や悲しみ。命の大切さ、そして
生きてゆく素晴らしさ・・・いろいろ
な想いを言葉にして、歌い続けて行き

たいと思っています。

サークル人権学習＆文化祭反省会
11月25日(土）10:00～12:00 百道浜公民館講堂

※講演終了後、サークル代表者の方は文化祭反省会を行います。
各サークルから代表者1名ご参加ください。

「@momochihamakouminkan 百道浜公民館」

プログラム

博多人形絵付体験伝統工芸にふれる

日時：12/３（日）10:00-12:00
場所：百道浜公民館講堂 定員：先着順３0名
対象：百道浜校区在住の年長以上
（年長～小学校２年生保護者同伴）

参加費：子ども1名につき500円 （当日支払）
申込期間：1１/１～1１/１５
※QRコードもしくはURLから申込
https://forms.gle/FdUPwhUZ7K39NGRj6
主催：青少年育成協議会
共催：はかた伝統工芸館、百道浜公民館

連絡先（青少協会長 尾崎）：
ｍｈseishokyo2023@gmail.com

加藤 浩さん＆
大島 ミユキさんVocal unit [foo]

人の愛や悲しみ、命の大切さ、そして生きてゆく素晴らしさ・・・
いろいろな想いを言葉にして、歌います。

18日（土）11:00～16:30
19日（日）10:00～14:00

参加費無料

18日（土）

フォト百道浜
らくらく着物教室

ももち福祉ﾌﾟﾗｻﾞ[焼き菓子･雑貨]
公民館［コーヒー］
西南学院大学 [お菓子のつかみ取り］
その他「玄米カイロ・ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ」

19日
（日）
10:00
～

14:00

18日（土）11:00～1５:00 いけ花
書道

子ども習字
子どものアトリエ

第23回公民館文化祭を心を込めて、そして本来の形で開
催致します。今回の文化祭はすべてのサークルが参加し、
自治協議会や小学校、地域団体、シーサイドクラブ、もも
ち福祉プラザ、そして校区の皆様方の協力を頂きながら開
催します。この文化祭を通して、百道浜の文化の向上と校
区の皆様方の交流が深まることを願っています。会場は公
民館と小学校の２会場になります。ゆっくり楽しんでいた
だきたいと思います。公民館には食バザー、マルシェ、
ゲーム等も準備しております。校区の皆様、サークル会員
の皆様の沢山のご参加をお待ちしております。

百道浜公民館 館長 山田 保彦
サークル連絡協議会 会長 今村 佳子

公民館休館日

参加費無料
定員;先着50名

校区在住の小学生・中学生対象

※兄弟児で未就学のお子さまには必ず保護者の付き添いをお願
いします。未就学児のみの参加はできません。ご了承ください。

はまっ子くらぶ
11月11日・25日(土)

13:00～15:00

※デジタルサイネージでサークル
紹介を流しています。

11

http://#


★子育てサロン
日 時：11月 1日（水）・29日（水）10:30～12:00 講堂

かもめ文庫の読み聞かせ&手遊びもあります。
みんなでおしゃべりしながら、子どもたちと遊びませんか？
子育てサロン見守りボランティアも募集中です♪

1日 水 子育てサロン10:30～

4日 土 自治協定例総会19：００～

5日 日 三世代交流グランドゴルフ10:００～

８日 水 母子巡回相談１４：００～

10日 金 百道浜いきいきカフェ１３:３０～

11日 土
交通安全定例会１０:３０～
はまっ子くらぶ13:00～

１４日 火
男女協定例会１３:００～ 社協定例会１４：００～
ふれあいサロン13:30～

18日 土 公民館文化祭１１：００～

１９日 日
公民館文化祭１0：００～

演技発表１３:２０～（＠小学校体育館）

22日 水 百道浜カレッジ 認知症講座１０:３０～

24日 金
百道浜いきいきカフェ13：30～
ノルディックウォーキング16：00～
防犯パトロール21:00～

25日 土
文化祭反省会・サークル人権学習10:00～
環境美化定例会10:00～ 青少協定例会11：00～
はまっ子くらぶ１３:００～

26日 日 休館日 室見川水系一斉清掃10:00～

27日 月 ふれあいサロン13:30～

29日 水 ふれあいバスツアー8：45～ 子育てサロン10:30～

★百道浜老人クラブ
6日（月） 役員会９:３０～、定例会１０:0０～

7日（火） 公園清掃９:００～

14日（火） かたらん会13:30～

20日（月） 役員会９:３０～、定例会１０:0０～

28日（火） かたらん会13:30～

区ソフトダーツ大会

連絡先：老人クラブ 会長 村山090-3412-4560

防犯推進協議会 防犯パトロール
日 時：11月24日（金）２１:００～公民館前集合

百道浜自治協だより

自治協議会会長 大森 光洋

寒くなって来ました。 防犯委員の方々、校区防犯にご協力をい
ただける皆様、暖かくしてご参加よろしくお願いいたします。

★ふれあいサロン

校区在住60歳以上どなたでも

ﾀﾞｰﾂ 第1・３水曜13:30～いこいの家
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 毎週木曜9:00～ 百道浜東公園

校区在住65歳以上どなたでも

11月 14日（火）健康体操 増田順子さん
※フェイスタオルをご持参ください。
場 所：いこいの家 13:30～

11月 27日（月）手作りを楽しもう ピーターズ美紀さん
毛糸でトムテ(クリスマスに飾る小人)を作ります。
場 所：公民館講堂 13:30～
参加費：無料（校区外の方は100円）

14：30～おやつタイムあります。

月に1度お誕生日の方を歌でお祝いします。

日 時：11月10日㈮・ 24日㈮ 13:30～16:00
場 所：百道浜公民館 児童等集会室
両 日：15:00 ∼介護福祉士倉科先生による脳ﾄﾚ&健康体操

地域包括ケア

主催：百道浜社会福祉協議会、民生・児童委員、公民館

【お問い合わせ：公民館】

自治協定例総会
日 時：11月4日(土) 19:00 ～

自治協QRコード

お問合わせ：公民館または民生委員

日 時：11月29日（水）８:45 公民館前集合～16:00
参加費：3,000円 定員：40名（百道浜校区の方優先）
申込開始:11月1日（水）～

伊都菜彩（買い物・自由時間） 白糸の滝（観光）

グローカルホテル太陽の皿ランチビュッフェ（食事）

杉能舎（酒造見学）

お問合せ・申込先：公民館

雨天中止の問い合わせ先：校区自治協議会ホームページ

日 時：１１月２６日（日） １０:００～（約1時間）
集 合：九州電力変電所前（愛宕大橋東側たもと）
たくさんのご参加お待ちしています。

環境美化委員会より

館長候補者推薦委員会を開催しました
次期公民館長（任期2年）の候補者を選定・推薦するための会議が
下記の通り開催されましたのでお知らせします。なお、この会議は
非公開となっています。
日時：令和五年10月14日（土）17：00～ 百道浜公民館にて
委員名（敬称略・順不同）

百道中学校

日時：11月11日（土）11:15～13:00
場所：百道中学校運動場 ※雨天時は体育館
食バザー、ゲームをご用意していますので、校区の皆さん、
ぜひお越しください♪

※今年度は物品バザーはありません。

令和５年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？
交付を受けるには、毎年申請が必要です。申請がお済み
でない方は、郵送かオンラインで申請してください。
また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけ
ます。ご不明な点は下記にご連絡ください。
＜お問い合わせ先＞高齢者乗車券郵送受付センター
0120-502-633 （通話無料）FAX 0120-880-219

大森 光洋（自治協議会会長） 正木 研次（体育振興会会長)
吉川 里江（1丁目8区自治会長） 尾崎 直嗣（青少年育成協議会会長）
砥綿 治雄（3丁目2区自治会長） 村山 善三（老人会会長）
志賀 あゆみ（4丁目1区自治会長） 深瀬 直治（人権尊重推進協議会会長）
熊野 富美代（民生・児童委員幹事） 今村 佳子（サークル連絡協議会会長)

問合せ先：早良区役所生涯学習推進課TEL092-833-4401

【お問い合わせ・申込み：公民館】主催：校区衛生連合会

11月24日（金）１６:００公民館前集合

ウォーキングの季節到来！みなさん
で楽しく歩きましょう

定員20名。雨天中止。参加費無料。
ポール貸出無料。
どなたでも参加できます。

オンラインQRコード

11月は霜月。秋と冬の境目で、活動しやすい
季節となりました。公民館文化祭や様々な活
動に参加して秋を楽しみましょう。

19:00～自治協議会定例総会（講堂にて）

11月号




