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福岡市城南区鳥飼 4 丁目１３ー１ 

TEL 821-5227  FAX 821-5247 
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みんなでラジオ体操・よかトレ講座 

2 月１日(木)１０：００～１１：００ 

チェアヨガの吉松講師がワンポイン

ト指導に来てくださいます 

※予約不要・どなたでもどうぞ♪ 

城南市民カレッジ歴史講座 

『古文書から再現する大友父子の対立』 

１月２１日(日)10:00～12:00 

講師：小野本 慎さん 

   （福岡大学人文学部歴史学科学生） 

定員：先着２５名 

受付：1/5(金)から 

※歴史好き・古文書に興味のある方はぜひ♪ 

JA みそづくり体験講座 

1 月２４日(水)10:30～12:00 

講師：JA 福岡市「まめひめ」さん 

定員：先着１５名 

受付：1/5(金)から 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク 

ハンドタオル・ビニール手袋 
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鳥飼公民館だより 1 月 No10 令和 5 年 1２月 24 日発行 

思いやり 人のこころを 強くする 令和４年度校区人権標語入賞作品 (鳥飼小５年) 守りたい 笑う君と 輝く笑顔  令和４年度校区人権標語入賞作品 (城西中２年) 

 

 

２月の休館予定日は４日(日)です 

利用申込みがない場合は、臨時休館いたします。

ご利用申し込みは 1 月 25 日(木)17 時までに 

お願いします 

  

1 月の予定 

中・高校生、地域のボ

ランティア募集中！ 

親子での参加も大歓

迎です♪ 

１０時～１２時 

おしゃべりひろば 

ふれあいひろば 

１５時半～ 

おりがみであそ

ぼう（小学生） 

年末年始の休館 12 月 28 日(木)～1 月 4 日(木)まで 

コミュニティ・カレッジ（高齢者教室） 

１月２２日(月) 14:00～15:30 

『宮古シスターズ 沖縄三線ライブ』 

～沖縄民謡他、名曲の数々を 

三線の調べとともにお楽しみください～ 

定員：先着３０名 

受付：１/５(金)から 

【後援：老人クラブ連合会】 

わくわく♪チェアヨガ 

1 月 25 日(木) 10:00～11:30 

講師：吉松陽子さん 

定員：先着２０名 

受付：1/5(金)から 

持ち物：運動靴または滑らない靴下 

     動きやすい服装・水筒 

※椅子を使ったヨガの講座です。寒さで 

凝り固まった身体をほぐしませんか？ 

令和 6 年度サークル募集について 
４月からサークル活動を計画されている団体の

申込み受付を開始します。希望調査票を公民館

窓口で配布しますので必ず期間内に提出してく

ださい。 

※既存サークルも申込みが必要です 

※講師による申込みはできません 

調査書配布：１月５日(金)から 

提出締切り：館外サークル１月２２日(月) 

        館内サークル１月３１日(水) 

日頃より公民館活動にご理解とご協力
をいただきありがとうございます。 

本年もよろしくお願い申し上げます。 
 

令和６年 元旦  鳥飼公民館 
          館長 高山 正 
             職員一同 

花王ビューティーセミナー 

『いきいき☆大人のメイク講座』 

２月５日(月)13:30～15:00 

定員：先着２０名 

受付：1/22(月)から 

持ち物：普段お使いのメイク用品 

     手鏡（貸出もあります） 

※メイク講座の他、化粧品に関する

SDGｓの取り組みについて等など 

１０時～１２時 

いご・しょうぎ 

１０時～１２時 

いご・しょうぎ 

１０時～１２時 

おしゃべりひろば 

ふれあいひろば 

１３時半 おりがみサロン（一般） 

次回は３月７日(木)10：00～ 


