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みんなでラジオ体操・よかトレ講座 

12月 7日(木)１０：００～１１：００ 

～今回は健康チェックを実施～ 

・血管年齢測定 

・握力測定 

・べジチェック 

※予約不要・どなたでもどうぞ♪ 
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鳥飼公民館だより 1２月 No９ 令和 5年 1１月 24日発行 

ありがとう 笑顔になれる 第一歩 令和４年度校区人権標語銅賞作品 (鳥飼小６年) SNS 誹謗はナイフを 超える武器  令和４年度校区人権標語銅賞作品 (城西中３年) 

 

 

年末年始と月 1回の臨時休館について 

・年末年始休館 12/2９(金)～1/３(水) 

・12月の臨時休館予定 12/28(木)  

・1月の臨時休館予定   1/4(木) 

利用申込みがない場合は、臨時休館いたします。

ご利用申し込みは 1２月 18日(月)17時までに 

お願いします 

  

1２月の予定 

コミュニティ・カレッジ （高齢者教室） 

1２月２１日(木)１０：０0～12:００ 

『資産寿命を伸ばすには？ 

～活きたお金の使い方・残し方～』 

講師：尾野 真也さん 

（ファイナンシャルプランナー） 

定員：先着２５名 

受付：１２/１ (金)から 

 

アンビシャスからのお知らせ 

～子どもの居場所づくり～  

いご・しょうぎ（主に小学生） 

※12月はお休みです 

【日時】 第 2・４土曜日 

10:00～12:00 
 

 

ミニ門松づくり (対象：どなたでも) 

１２月２６日(火)13:30～１5:３０ 

講師：里まちサイクルコミュニティ 

定員：先着２０名 

参加費：1,800円 

※窓口にお金を添えてお申込みください 

持ち物：手拭きタオル、汚れてもよい服装 

受付：1２/1(金)から 

１２月９日(土) ９：４０～１２：３０ 

アンビシャスまつり＆クリスマスコンサート 

１０：００～10:50 あそびのコーナー 

 

 

 

 

 

 

１１：００ クリスマスコンサート（予約不要） 

【中村学園大学短期大学合同吹奏楽部】 

１２：００ ビンゴ大会 

１２：３０ 終了 

※詳細はアンビシャスひろばだよりに掲載 年末年始休館 12/28～1/４まで 

ペーパーアート講座（小学生以上） 

『クリスマスカードづくり』 

12月 10日(日)10：00～12:00 

講師：近藤 宜子さん 

定員：先着２０名 

参加費：200円（当日集めます） 

受付：11/2７(月)から 

クリスマスの寄せ植え講座 

１２月１４日(木)10:00～１２：００ 

講師：石井 康子さん 

    （緑のコーディネーター） 

定員：先着２０名 

参加費：1,400円 

※窓口にお金を添えてお申込みください 

持ち物：手拭きタオル・汚れてもよい服装 

受付：11/2７(月)から 

 

食生活改善推進員・伝達講習会 

～かんたん♪おせち～ 

12月 18日(月)10：00～１２：００ 

定員：先着 10名 

参加費：３００円（当日集めます） 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク 

受付：12/1(金)から 

・ボトルフリップ 

・あきかんつみ 

・工作（定員２０名・申込み制） 

・まめリンピック 

・しゃてき 

 

中・高校生、地域

のボランティア

募集中！ 

親子での参加も

大歓迎です♪ 

令和５年度年末年始のごみ出し日程の変更について 
 

１２月３１日(日)から１月３日(水)まで 

ごみ収集は休みのため、下記の通り変更となります 
 

燃えるごみ 年内最終日→１２月３０日(土) 

年始開始日→１月７日(日) 

今後の予定 

1月 休み 

2月 1日 

3月 7日 

福岡市人権尊重週間 12月 4日～12月 10日 

 
10：00～ 

ミニクリスマス

会 


