
サークルの活動の成果を、ぜひご覧ください。

◆◇公民館からのお知らせ◇◆

□講座について
・申し込みが必要な講座は、通常毎月５日より申し込み

受付開始、先着順です。（例外あり）

・公民館まで、電話・ファックス・メール・または窓口にて

お申し込みください。

□公民館ブログ 随時更新しています。→

□臨時休館日 １１/26(日)

利用申し込みがない場合には臨時休館します。
利用を希望される時は、1１/16日(木)１７時までに

ご連絡ください。

＝堤地区紙リサイクルステーション＝

【利用可能日】 毎週土曜・日曜 ９時～１７時

令和４年度人権標語入選作品 （堤小学校 4年） だいじょうぶ そのひとことが だいいっぽ （長尾中学校 ２年） たった一言 でも相手からすると 大きな一言

高齢者教室 「みどり会」

プチサンランド

シニア対象

◆◇講座・講演会のお知らせ◇◆

＝会員制＝

【時間】 10時～12時 【場所】 児童等集会室

【内容】 絵本やおもちゃで自由遊び

１１/ ７(火)、１４(火)、２１(火)

【貸出日】 １1/ 8(水)、 22（水） 15時～16時45分

1１/１８(土) 11時～13時

ぶんこつつみ
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♢♦♢福岡市堤公民館 ♢♦♢
〒814-0153 福岡市城南区樋井川７丁目２１－１

Tel 092-863-5533 Fax 092-863-6358

📧 tsutsumi76@jcom.home.ne.jp

ツ
ル
リ
ン
ド
ウ

１１/９(木) １０時３０分～１２時

相談の日 1１/１(水)

【時間】 10時～12時 【場所】 和室

【内容】 人権相談・行政相談

【主催】 堤地区人権尊重推進協議会 相談部

どなたでも

どなたでも

【時間】 10時～16時

つつみカフェ 11/30 (木)

【主催】 堤地区自治協議会健康福祉部

どなたでも

＝バスハイク＝

日 時：１１月１４日(火) ８時３０分 堤公民館集合

行 先： 道の駅むなかた 宗像大社 海の道むなかた館

参加費： 2,500円

定 員： 先着 ４０名（申込受付中）11/５締切り

出張プレーパーク １１/２１(火)

【時間】 10時～12時 【場所】 堤公園

【内容】 砂場等で外遊び

（雨の日はプチサンランドで積み木遊び）

乳幼児対象

“ちっちゃい子のおはなし会” 11時～11時15分

【場所】 児童等集会室

会員のみ

乳幼児の親子も
どなたでも

～城内を散策します～

ウォーキング

【時間】 ９時３０分 東油山バス停集合

【主催】 堤地区自治協議会健康福祉部

１１/20 (月) どなたでも

令和５年度堤公民館 文 化 祭

１１月５日(日) 10時～15時

公民館の外壁改修・屋上防水改良工事を下記のとおり

行います。 安全には十分配慮し工事を行いますので

ご理解とご協力をお願い申し上げます。

ファミリーバドミントン大会 11/１９(日)

【時間】 9時30分 開会式

【場所】 堤小学校 体育館

【主催】 堤地区自治協議会 体育部

随時会員募集中

【午前の部】 11時～11時50分

【午後の部】 12時30分～14時50分

・池坊・みどり会・つつみカフェボランティア

・かきかた・はがき絵・書道・ポスター

・読み聞かせ・わらべ歌・ダーツ体験

・折り紙・輪投げ 等

❖食バザー❖

10時～

・かしわおにぎり

・フランクフルト

・コロッケ・パン

・シフォンケーキ

・クッキー 他

❁物品バザー❁ 手作り品 、レターセット、Tシャツ他

❁直産物販売❁ 野菜、果物、竹細工他

毎年１１/３～11/９は「みんなで参画ウィーク」です。
（福岡市男女共同参画週間）

1１/１８(土)アン・クレシー二さん

講演会

～多文化共生・男女平等・多様性について～

認め合い、わかりあうために

【日時】 １４時～１５時３０分

【場所】 堤公民館 講堂

【講師】 アン・クレシー二さん（北九州大学准教授）

【演題】 多様性の鍵とは？

【定員】 先着４０名（申込受付中）

【共催】 堤公民館、 堤地区自治協議会男女共同参画部

どなたでも

＝要申込＝

マイナンバーカード申請

事前予約制。下記の受付センターへお申し込みください。

【日時】 １１/１2（日）１０時～１２時

【会 場】 堤公民館 講堂

【事前予約期間】 10/29～1１/８ ９時～１８時

定員に達した時点で予約受付を終了

【予約受付】 福岡市マイナンバーカード申請出張サポート

コールセンター

☎０９２‐６００‐２４０２ 📠０６－７６６４－９５３１

※インターネットでも予約可能

（「福岡市マイナンバーカード申請出張サポート」で検索）

区役所に行かずに手続き

12月2日(土) 17時～19時
（16時30分点火）

日時：

場所： 公民館下空き地

雨
天
中
止

みんなでホッコリ 今年もやります！

あなただけのランタンを作りませんか?

ご希望の方には事前に紙袋をお渡しします。

【主催】 堤公民館 堤地区社会福祉協議会

【協賛】 堤地区自治協議会

～どなたでもお越しください～

・夜間開催ですので、お子さまは保護者

同伴でお越しください。

・11/30～12/３は空き地に駐車ができ

ません。ご了承ください。

11/７(火) 10時30分～11時10分

・参加無料、事前申込不要。要約筆記・手話通訳あり。

・希望者に、後日録画配信あり。

【希望者に録画配信】二次元コードまたは

URLから１２月１１日（月）までに申込

https://live.fhs.fukuoka.jp/52jinken_reg/

【問い合わせ】 城南区生涯学習推進課 ☎833-4043

📠822-2142

令和５年度人権を尊重する市民の集い

講演会 「認知症の母が命懸けで教えてくれたこと」

講 師 信友 直子さん（映画監督・ノンフィクション作家）

【日時】 １２/5（火） １４時～１５時４０分

【会場】 城南市民センター （※１３時３０分開場）

外壁改修・屋上防水改良工事のお知らせ

（予定）

・工期：令和５年１２月下旬から令和６年３月中旬まで
※足場の組立を１２月下旬もしくは１月上旬に行います。

【お問い合わせ先】 福岡市市民局コミュニティ施設整備課
☎ 092-711-4652

＝要申込＝

【時間】

【定員】

【材料費】

【主催】

健康料理教室

～免疫力アップの食事～

11/１5(水) どなたでも

1０時～１２時 【場所】 学習室

先着2０名 （申込11/５～）

５００円

堤地区自治協議会 健康福祉部（食進会）

母子巡回健康相談

【受付時間】 1３時３０分～1４時 （申込不要）

【場所】 講堂

【問い合わせ先】 城南区地域保健福祉課（８３３－４１１３）

11/22(水) 乳幼児対象

どなたでも

＝要申込＝

１１/２２(水）ヘアケア
ヘアカラー講座

～髪も気持ちもいきいきと、ヘアカラーも楽しんで～

【日時】１０時～１１時３０分 【場所】堤公民館 講堂

【講師】 堀岡 律子さん（花王グループ）

【内容】 正しいシャンプーの方法やスタイリングのコツなど

【定員】 先着２０名（申込１１/５～）

初心者向け

【時間】 1０時～１１時３０分 【場所】 地域団体室

【講師】 多田隈 美穂さん（ドコモショップ七隈店）

【内容】 インターネットの検索や利用の注意点など

【定員】 先着1０名 （申込1１/５～）

1１/２８(火)

～インターネットを使おう！～

出張スマホ教室
＝要申込＝

乳幼児対象

”読み聞かせ・わらべ歌” 講師：ぶんこつつみスタッフ
☆子どもコーナー☆ -児童等集会室-

☆展示発表☆ -研修室・地域団体室-

☆舞台発表☆ -講堂-

1１時～
・カレー・焼きそば
・地鶏焼き

昨年の様子

http://#

