
過去の同教室

「写真とことば」ジェンダーデザイン・コ
ンテスト 観覧者募集
　コンテストの一次審査通過者のプレ
ゼンテーション後、公開審査と表彰式を
行います。d１０月２８日㈯午後２時～４時半

（開場は１時半）c１５０人（先着）y無料e

不要n６カ月～小学３年生（無料。子ども
の名前、年齢・月齢を書いて１０月１８日ま
でに申し込みを。先着順）

「アミカスフェスタ」〜みんなで参画
ウィーク〜

内容 日時
①脱出ゲーム「デラレナ
イ」～アミカスからの挑
戦状～

１０:００～１１:３０

₁₁月の介護講座
内容 日時

①介護保険制度のしく
みを知ろう

１１／１㈬
１３:３０～１５:３０

②知って欲しい、高齢期
とは違う悩みを抱えた

「若年性認知症」
１１／２㈭
１４:００～１６:００

③自分に合った車いす
選びと介助

１１／４㈯
１１:００～１３:００、
９㈭
１０:００～１２:００

④介護保険制度を利用
しよう 認定申請から
サービス利用開始まで

１１／８㈬
１３:３０～１５:３０

健康づくりのための教室
内容 日時 定員（先着） 費用

①ニコニコペース健康
教室（ウオーキング）

１０／２１㈯１４:００～１６:００
（毎月第３土曜日開催） １２人 ２００円

②やせナイト塾（生活
習慣改善教室）

１１／２、９、１６の木曜日と３カ月後
のフォロー教室で１セット（計４回。
１９:００から２時間程度。連続講座）

１０人 １セット
１,０００円

③１日糖尿病教室（食
事指導、運動指導） １１／１８㈯１０:００～１５:００ １２人 １,０００円

（食事付き）
④禁煙教室 １１／２９㈬１８:３０～２０:００ ９人 １,０００円
⑤気軽に糖尿病教室 １１／３０㈭１３:３０～１５:３０ ８人 ５００円
l①大濠公園（中央区）②～⑤同センターt市内に住む人（②は１８歳以上で運動に
支障のない人）e電話かメール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、来所で、①１０月１
日以降②～⑤各開催日の７日前までに同センターへ。

　いずれも入園料別。料金は①～④入
場無料⑤無料⑥５００円。
①秋のバラまつり
　期間中は障がい者施設で作られた雑
貨や焼き菓子の販売などもあり。d１０
月２４日㈫～１１月５日㈰
②ピースプラントのアート展
　童話に出てくる植物をテーマに、障が
い福祉サービス事業所「ひまわりパーク
六本松」の利用者が作ったアート作品を
展示。グッズの販売もあり。d１０月２４日
㈫～１１月１２日㈰
③ハーブまつり

ハーブの苗の販売やスワッグ（壁飾
り）作り（５００円）など。d１０月２８日㈯、２９
日㈰午前１０時～午後４時e不要

②フランスの積み木「カ
プラ」で遊ぼう １０:００～１１:３０
③防災食×家事シェア
～知ろう・つくろう・食べ
よう～

１０:００～１１:３０

④女性のための起業出
張相談 １０:００～１６:００
⑤自律神経を整える 女
性のための簡単ストレッ
チ

１３:３０～１５:００

⑥トークセッション（大久
保嘉人氏×多賀太氏）ま
ずは今日からキックオフ 
～男性の家事・育児を考
える～

１４:００～１５:１５

⑤自助具製作教室 １１／１１㈯
１４:００～１６:００

⑥滑らせてらくらく車い
す移乗

１１／１８㈯
１１:００～１３:００、
２３（木・祝）
１０:００～１２:００

⑦何が利用できるの 介
護保険サービス・在宅
編

１１／２２㈬
１３:３０～１５:３０

⑧介護で腰痛になるの
を防ぐ

１１／２４㈮
１３:３０～１５:３０

⑨高齢者疑似体験 １１／２７㈪
１０:００～１２:００

④秋のばら展
　栽培に関する相談や苗の販売もあり。
d１１月３日（金・祝）、４日㈯、５日㈰午前１０
時～午後５時
⑤園芸講座 秋の庭木の管理
d１１月９日㈭午後１時半～３時半（受け
付けは１時から）c５０人（先着）
⑥マイひょうたんづくり体験教室

園内等で採れたヒョウタンに和紙を
貼ったり絵を描いたりして一輪挿しなど
の作品を作ります。d１１月１２日㈰午後１
時半～３時半c４０人（抽選）e往復はが
きかファクスに応募事項とファクスの場
合はファクス番号も書いて、１０月２９日

（必着）までに同園へ。ホームページで
も受け付けます。

⑦これからの自分らしい
キャリアデザインのヒン
ト ～働く女性のトーク
セッション～

１４:００～１６:００

　ジェンダーデザイン・コンテストの入
賞作品展示や、女性アーティストによる
伝統工芸などの展示もあり。詳細は
ホームページで確認をd１１月３日（金・祝）
e①不要②～⑦ホームページから１０月
２日以降に申し込みを。定員を超えた場
合のみ通知。n①②なし③～⑦６カ月～
小学３年生（無料。子どもの名前、年齢・
月齢を書いて１０月２４日までに申し込み
を。先着順）

　以下の催しの詳細はホームページで
確認するか問い合わせを。
₁₀月の事業

内容 日時
①あいくるがやって
くる（親子遊び）

１０／４㈬
１０:００～１２:００

②自然の中であそぼ
う（ドングリ拾いや落
ち葉遊びなど）

１０／６㈮
１３:３０～１５:００

③グリーンタッチ
（花の手入れなど）

１０／７㈯
１３:３０～１４:３０

④みんなであそぼう
（運動遊び）

１０／７㈯
１５:００～、１５:３５～

（各２５分）
　未就学児は保護者同伴。①は上履き

押し花展と体験
　小学生以下は保護者同伴。d１０月１７
日㈫～２２日㈰午前１０時～午後４時（最終
日は３時まで）y無料e体験は当日午前
１０時から受け付けます。
IMAJUKU Halloween （ハロウィーン）
①ハロウィンファッションで映える写真
を撮影しよう②トリック オア トリート 
クイズに答えてお菓子をゲットしよう
　②の対象は小学生以下（保護者同伴）。
d１０月２９日㈰、３１日㈫午前１１時～午後２
時c①なし②各日３０人（先着）y①無料
②３００円e①不要②電話で１０月１日以降
に同センターへ。ホームページでも受
け付けます。

⑩どんなとこがあるの 
介護保険サービス・施
設編／介護保険で安
心・安全な住まい

１１／２９㈬
１３:３０～１５:３０

⑤は、本を手で持たずに立てて見開
きのまま固定できる「読書台」を作りま
す。c①②④⑦⑩４５人③４日＝１５人、９日
＝２０人⑤１０人⑥１８日＝１５人、２３日＝２０人
⑧４０人⑨２０人（いずれも先着）y①～④
⑥～⑩無料⑤３００円e電話かファクス、
メール（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）、来
所で、１０月１日以降に同センターへ。

初心者クルーザー教室
d１０月１５日㈰午前１０時～午後４時t市
内に住む１６歳以上c６人（先着）y５,０００
円eホームページから１０月１日正午以
降に申し込みを。

　いずれも無料。小学生以下は保護者
同伴。申し込みは電話かメール（m mamo
room@fch.chuo.fukuoka.jp）で、１０月１日午
前１０時～１２日に同施設へ。１組３人まで。
①市科学館×まもるーむ福岡連携「風
船でロケットを飛ばしてみよう」
　工作と実験を通して、空気の力や性質
などについて学びます。d１０月２８日㈯
午前１０時半～１１時半、午前１１時４０分～
午後０時４０分t小学生c各１５人（抽選）
②みてみよう測ってみよう放射線

放射線の測定を行い、その種類や特
性を学びます。d１１月４日㈯午前１０時半
～正午t小学生c２０人（抽選）

を持参、会場は南体育館（南区塩原二丁
目）。②の集合・解散は舞鶴公園内 多聞
櫓（たもんやぐら。中央区城内）付近。雨
天中止。t①２歳以上の幼児②乳幼児
③高校生以下④小中高生y無料e不要
見たい・聞きたい・学びタイ 空港のお
仕事〜FUKUOKA Airport festival（フ
クオカ エアポート フェスティバル）〜
d１０月９日（月・祝）午後３時～４時t幼児
～高校生y無料e不要
₁₂月から始まるクラブの参加者を募集

▷幼児絵画クラブ（年長児。第１・３土
曜日の午前１０時半～正午）▷やきものク
ラブ（小学２～６年生。第１・３土曜日の午
後２時～４時）―の参加者を募集。e１０
月２９日（必着）まで。

新米パパ・ママ応急手当講習会
　１歳未満の子どもに対する心肺蘇生
法や異物除去法などを学びます。d１０
月２８日㈯午前１０時～、午後２時～、２９日
㈰午後２時～（各１時間） ※各回の内容
は同じt１歳未満の子どもや孫がいる
人。子どもが生まれる予定の人。仕事で
乳児と接する機会がある人c各回１２組

（先着。１組大人２人まで。子どもの同伴
可）y無料eホームページから１０月２日
以降に申し込みを。

アミカス（男女共同参画推進センター）

〒815-0083 南区高宮三丁目３-１　a526-3755 f526-3766
o午前９時半～午後９時半（日曜・祝休日は５時まで）
x第２・最終火曜日（祝休日のときは翌平日）。アミカス図書室は第３火曜日も休み。

介護実習普及センター
〒810-0062 中央区荒戸三丁目３-39 ふくふくプラザ３階　a731-8100 f731-5361　
o午前10時～午後６時x第３火曜日（祝休日のときは翌平日）

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜・祝日のときは
翌日）

植物園
〒810-0033 中央区小笹五丁目１-１　a522-3210 f522-3275
o午前９時～午後５時（入園は4時半まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

市民防災センター
〒814-0001 早良区百道浜一丁目３-３
a８４７-５９９０ f８４７-５９７０
o午前９時半～午後５時（入館は閉館
30分前まで）x月曜日、最終火曜日

今宿野外活動センター
〒819-0163 西区今宿上ノ原217-２
a806-3114 f806-3115
o午前９時～午後4時半（10月～3月）
x月曜日（祝休日のときは翌平日）

ヨットハーバー
〒819-0001 西区小戸三丁目58-１
a882-2151 f881-2344
o午前９時～午後5時（10月～3月）

情報BOX 福岡市政だより
令和5（2023）年10月１日 8施設の情報

●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



全国高等学校ビブリオバトル福岡
県大会（観戦者募集）

　読んで面白いと思った一冊を１人５
分間で紹介し、競い合います。d１０月
２９日㈰午前１０時半～午後２時半li

市総合図書館（早良区百道浜三丁目）
a８５２-０６００f８３２-１５８８y無料e不要
千代音楽・演劇練習場「パピオ
ビールーム」の指定管理者を募集

　来年４月から同施設（博多区千代一
丁目）を管理運営する企業・法人等を
募集。【募集要項】市ホームページに
掲載。【申込期間】１１月８日～１５日（必
着）i文化施設課a７３３-５１１３f７３３-５
５３７

しごと

市消防職員（回転翼航空機整備
士）を募集

　消防航空隊で航空機整備業務を行
うほか、消防業務全般に従事。詳細は
市ホームページで確認を。【資格】日
本国籍を有し、１等航空整備士（回転
翼航空機）の資格を有する人。他要件
あり。【採用予定日】令和６年４月１日
【申込期間】１０月１日～２７日（消印有
効）i消防局職員課a７２５-６５３１f７９
１-２５３５
市保育士・保育所支援センター出
張相談会

　保育所等への就労に関する相談に
応じます。同センターに登録すると求
人票の閲覧、保育所等の見学や面談
が可能になります（登録には保育士証
または子育て支援員研修修了証の登
録番号、登録年月日が必要）。詳細は
市ホームページまたは情報プラザ

（市役所１階）、ハローワーク福岡東（東
区千早六丁目）等で配布するチラシで
確認するか問い合わせを。d１０月１７
日㈫午後１時～３時半lハローワーク
福岡東i同センターa７１１-６８０８f７３
３-５７１８t市内の保育所等への就職を
希望する人y無料e不要
訪問介護の資格取得とおしごとセ
ミナー

　訪問介護の業務内容や、必要な資
格とその取得方法について学びま
す。d１０月１１日㈬午後１時半～３時半
l福岡商工会議所ビル（博多区博多
駅前二丁目）iパーソルテンプスタッ
フa４３３-７７８０f２８７-９３３０t１８歳 以 上
の求職者c３０人（先着）y無料e電
話かファクスで、１０月２日以降に問い

※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

合わせ先へ。

介護職員初任者研修
　通信制で行います（開校式等を除
く）。日程など詳細は問い合わせを。
d１１月６日㈪～１２月７日㈭l福祉情
報センター九州博多校（博多区博多
駅南五丁目）iパーソルテンプスタッ
フa４３３-７７８０f２８７-９３３０t１８歳 以 上
の求職者c２４人（抽選）y無料eファ
クスかメール（m fukuoka.syugyo@os.
tempstaff.jp）で、１０月２日～１６日に問
い合わせ先へ。
ひとり親家庭支援センター　家
庭生活支援員養成講座

　詳細は問い合わせを。d１１月１１日
㈯午前９時２０分～午後３時半li同
センター（中央区大手門二丁目）a７１
５-８８０５f７２５-７７２０t市内に住む一人
親か寡婦で、ひとり親家庭等日常生
活支援事業の支援員を目指す人c５人

（先着）y無料e電話か来所で、１０月１
日以降に同センターへ。n３カ月～小
学生（無料。３日前までに要申し込み）

期間限定イベント「適職相談」
　キャリアコンサルタントが、仕事を
する上での強みを分析し、就職活動
を支援します。詳細は市ホームページ
で確認を。d９月２５日㈪～１０月２４日㈫
の平日午前９時～午後５時（南区のみ
午前９時半～午後６時） ※いずれも正
午～午後１時を除くi市就労相談窓
口a７３３-０７１７f７１１-１６８２t求職中の
人（大学生、専門学校生も可）、転職・
キャリアアップを考えている人y無料
e電話で問い合わせ先へ。市ホーム
ページでも受け付けます。
市住宅供給公社 正規職員（一般
事務）を募集

　市営住宅等の管理運営、総務・企
画・経理などに従事。【資格】昭和５８年
４月２日以降に生まれた人で、大学ま
たは大学院修士課程を卒業・修了し
た人（令和６年３月末までに卒業・修了
見込みの人を含む）【採用予定日】令
和６年４月１日【募集案内の配布】同公
社総務課（博多区店屋町）、情報プラザ

（市役所１階）、各区役所情報コーナー、
入部・西部出張所で。ホームページに
も掲載。【申込期間】１０月１９日までi

同公社経営企画担当a２７１-２５７１f２９
１-７３５０
シニア活躍応援セミナー 初心者
のための「コールセンターのお仕
事」

　ウェブ会議サービス「Zoom（ズー
ム）」での参加も可（実技体験を除く）。
仕事内容や求められる技能について
の説明、電話対応の実技体験など。d

１０月１９日㈭午後１時半～３時半l福
岡商工会議所ビル（博多区博多駅前
二丁目）i同セミナー事務局（パーソ

ルテンプスタッフ内）a４３３-７７８０f２８
７-９３３０t市内に住むおおむね６０歳以
上c３０人（先着）y無料e電話かファ
クスで、１０月２日以降に同事務局へ。
定員を超えた場合のみ通知。
博多区衛生課 医薬務事務指導員

（薬剤師）を募集
　医薬務事務、医療機関・薬事施設の
立ち入り検査、厚生統計、医療安全相
談等の業務に従事。【資格】薬剤師【任
用期間】１１月１０日～令和６年３月１日

（再任用あり）【募集案内・申込書の配
布】同課（博多区役所６階）、情報プラザ

（市役所１階）で。市ホームページにも
掲載。【申込期間】１０月１０日（必着）ま
でi博多区衛生課a４１９-１０９０f４４１-
００５７
①非行防止対策推進員②こども
育成調査アドバイザーを募集

　勤務場所は①東・中央・城南・早良
区役所②早良区役所。【任用期間】令
和６年４月１日～令和７年３月３１日（再
任用あり）【募集案内・申込書の配布】
１０月３日から情報プラザ（市役所１
階）、各区役所情報コーナー、入部・西
部出張所などで。市ホームページに
も掲載。【申込期間】１１月１０日（必着）
までiこども健全育成課a７１１-４１８８
f７３３-５５３４

人工肛門・人工ぼうこう造設者の
相談会

　新しい装具や食事・入浴などの相
談に応じます。d１０月１４日㈯午後１時
～５時lあいあいセンター７階（中央
区長浜一丁目）i日本オストミー協
会福岡市支部a８９５-２８８０（支部長 ０９
０-９４９９-６３３２）f８９１-１８９０y無料e不要

市障がい者１１０番 ピア相談
　障がいの当事者（今回は肢体に障
がいのある人）が相談に応じます。 ※
変更の可能性あり。当日問い合わせ
を。d１０月１８日㈬午前１０時～正午l

ふくふくプラザ４階（中央区荒戸三丁
目）i市身体障害者福祉協会a７３８-０
０１０f７９１-７６８７t市内に住む障がい
者やその家族などy無料e不要
ずっと一緒に暮らすための犬猫よ
ろず相談

　犬のしつけや犬・猫の手入れ、飼い
主の万が一に備える「ペット信託」な
どの相談に応じます。d１０月１５日㈰
午後１時～４時li家庭動物啓発セ
ンター（西区内浜一丁目）a８９１-１２３１

（音声案内に従って③を押してくださ
い）f８９１-１２５９y無料e不要。ペット

相 談

信託と犬のしつけ方相談は要予約
（各先着３組）。電話かファクスで、１０月
２日以降に同センターへ。
市販薬依存・ゲーム依存相談ダイ
ヤル
臨床心理士、公認心理師などの資

格を持つ相談員が電話で相談に応じ
ます。d水・土曜日午前１０時～午後１
時i市精神保健福祉センターa０８０-
８８２１-５６０９m seishinhoken.PHB@city.
fukuoka.lg.jptゲーム依存、市販薬・
処方薬依存の問題を抱える若者本人
やその家族、支援者などy無料

医師による不妊専門相談
　蔵本ウイメンズクリニック院長の蔵
本武志氏が相談に応じます。d１０月２０
日㈮午後３時～５時li市不妊・不育
専門相談センター（市役所地下１階）
a０８０-３９８６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jp
t市内に住むか通勤する人c３人（先
着）y無料e電話で１０月２日午後１時
以降に同センターへ。

交通事故相談
　損害賠償や示談の仕方などの相談
に、電話や面談で応じます。面談によ
る相談は予約が必要（各日先着３人）。
d平日午前９時半～午後４時（正午～
午後１時を除く）li市役所２階市民
相談室a７１１-４０９７f７３３-５５８０y無料
e面談を希望する場合は、電話か来
所で問い合わせ先へ。

市障がい者差別解消条例改正案
についての意見を募集

　【案の閲覧・配布】障がい者支援課
（市役所１２階）、情報公開室（同２階）、
情報プラザ（同１階）、各区役所情報
コーナー、入部・西部出張所などで。
市ホームページにも掲載。【意見書の
提出期間】１０月２３日（必着）までi同課
a７１１-４９８５f７１１-４８１８

市ホームレス自立支援実施計画
（第５次）案についての意見を募
集

　【原案の閲覧・配布】１０月２日から生
活自立支援課（市役所１２階）、情報公
開室（同２階）、情報プラザ（同１階）、各
区役所情報コーナー、入部・西部出張
所、博多区保護第３課、生活自立支援
センター（中央区天神一丁目）で。市
ホームページにも掲載。【意見の提出
期間】１０月３１日（消印有効）までi生
活自立支援課a７１１-４５５３f７１１-４２３２

意見募集

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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お知らせ
避難情報の入手が困難な人は

　市は、次の①②に該当し、避難情報
（Jアラート情報含む）の配信を希望す
る人に、電話やファクスで通知してい
ます。情報を受け取るには、登録が必
要です。【対象】①市内に住む人②視
覚や聴覚に障がいがある、携帯電話
を持っていないなど、避難情報などの
入手が困難な人【申込書の配布】市
ホームページに掲載または各区役所
情報コーナー、入部・西部出張所、各区
総務課で。申込用紙の送付を希望す
る場合は地域防災課へ。i同課a７１１-
４１５６f７３３-５８６１
令和６年度私立幼稚園および幼
稚園型認定こども園（教育機能部
分）の園児を募集

　市内の私立幼稚園および幼稚園型
認定こども園で１１月１日から入園願
書の受け付けを開始します。入園案
内と願書は１０月１日から各施設で配
布します。詳細は問い合わせを。i各
私立幼稚園、幼稚園型認定こども園

就学時健康診断を行います
　来年４月に小学校に入学する新１年
生の健康診断を各小学校で実施。対
象家庭に、日時と会場を記したはがき
を１０月１３日以降に送付します。１０月２０
日までに届かない場合は健康教育課
へ連絡を。 d１１月１日㈬～３０日㈭i

同課a７１１-４６４３f７３３-５８６５y無料
１０月は①臓器移植普及推進月間
②骨髄バンク推進月間
①「臓器提供意思表示カード」の他

にも、運転免許証や健康保険証等に
意思表示欄があります。臓器提供に
ついて家族などと話し合ってみませ
んか。②白血病などの血液疾患で苦
しんでいる人に骨髄移植の機会を提
供できるよう、ドナー登録に協力くだ
さい。i①日本臓器移植ネットワーク
a０１２０-７８-１０６９f０３-５４４６-８８１８②日本
骨髄バンクa０３-５２８０-１７８９f０３-５２８０-
０１０１
市県民税の公的年金からの特別
徴収の開始・変更について確認を

　今年度新たに特別徴収になる人と
今年度から再開される人は、１０月から
徴収が開始されます。また、市県民税
が公的年金から特別徴収（引き去り）
になっている人は、１０月分から金額が
変更になる場合があります。特別徴
収金額は、６月に送付した「市民税・県
民税納税通知書」で確認を。i各区課
税課

政治倫理審査会で市長、市議会
議員の資産などを審査しました

　「福岡市長の政治倫理に関する条
例」および「福岡市議会議員の政治倫
理に関する条例」に基づき、市長、市
議会議員の資産などについて、７月３１
日に市政治倫理審査会で審査が行わ
れました。審査の対象は市長および
市議会議員の令和４年１２月３１日現在
の資産等報告書、令和４年分の所得
等報告書、令和５年４月１日現在の関
連会社等報告書です。各報告書の記
載事項等を審査した結果、特に指摘
すべき事項はないとの「審査報告書」
が提出されました。同報告書および
議事録は総務企画局総務課（市役所
８階）で閲覧できます。i同課a７１１-４
０４４f７２４-２０９８
１０月１日から市県民税（特別徴収）
の問い合わせ先が変わります

　給与からの特別徴収（引き去り）で
市県民税を納めている人の課税内容
についての問い合わせ先が法人税務
課から住所地の区役所課税課に変わ
ります。会社からの手続き（徴収方法
の変更など）の問い合わせ先は従来
通り法人税務課です。i法人税務課
a２９２-３２５９f２９２-４１７３、各区課税課
各区役所の税務証明発行窓口お
よび問い合わせ先が変わります

　１０月１日から各区役所の税務証明
発行窓口および問い合わせ先が、課
税課から納税課に変更になります。i

各区納税課
市国民健康保険加入者に重症化
予防のための保健指導を実施

　令和４年度よかドック受診者のう
ち、血糖、血圧、脂質などの数値が受
診勧奨基準に該当する人へ、１０月～
来年２月にかけて保健指導を実施し
ます。市が委託した保健師または看
護師が、対象者に電話で受診勧奨お
よび生活習慣改善のためのサポート
を行います（対象者には事前に案内
通知を送付）。詳細は市ホームページ
で確認するか問い合わせを。i保険
医療課a７１１-４３９０f７３３-５４４１

「財政のあらまし」を作成しました
　令和４年度決算の概要を中心に、市
の財政状況を解説しています。【閲
覧・配布場所】財政調整課（市役所１０
階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情
報コーナー、入
部・西部出張所
などで。市ホー
ムページにも掲
載。i同課a７１１-
４１６６f７３３-５５８６

救命講習

種類 実施日 会場 申込先電話 定員（先着）
①入門

（夜間） １１／１３㈪ 消防本部（中央区舞鶴三丁目） ７９１-７１５１ ２０人

②入門 １１／１７㈮ 城南消防署（城南区神松寺二丁目） ８６３-８１１９ １２人

③普通１
１１／４㈯ 中央消防署（中央区那の津二丁目） ７６２-０１１９ ３０人
１１／１５㈬ 博多消防署（博多区博多駅前四丁目）４７５-０１１９ ２５人
１１／２０㈪ 南消防署（南区塩原二丁目） ５４１-０２１９ ２５人

④普通３１１／９㈭

消防本部 ７９１-７１５１ 各２８人
⑤高齢
者介護
実施者

１１／２７㈪

⑥上級 １１／１㈬
１１／２８㈫

　AED（自動体外式除細動器）の使い方や、心肺蘇生法〈①②③⑤大人に対する
方法（⑤は高齢者の介護に関する座学もあり）④子どもに対する方法⑥大人と子
どもに対する方法〉を学びます。詳細は問い合わせを。d①午後７時～８時②午
前１０時～１１時半③④⑤午前１０時～午後１時⑥午前９時～午後５時i救急課a７９
１-７１５１f７９１-２９９４t市内に住むか通勤・通学する
人y無料eホームページまたは電話で受け付け
ます（救急出動のため、電話を受ける救急隊員が
不在になる場合があります）。受け付け開始は１０
月①④⑤⑥１０日②③１日。 ※応急手当普及員講
習と応急手当普及員再講習については救急課に
問い合わせを。

市
消
防
局
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ス
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ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
フ
ァ
イ
太
く
ん
」

講座・教室

老人福祉センター長生園

内容 日時 定員（先着）
①就業支援セミナー＆個別相談会 １０／２４㈫１３:３０～１５:３０ １４人
②長生園オレンジカフェ １０／２４㈫１４:００～１５:３０ ２０人
③詐欺防止講習会 １０／２５㈬１３:３０～１４:３０ １５人
④福岡歴史文化特別講座 １０／２６㈭１０:００～１２:００ ２０人

①は説明会終了後、個別面談もあり（希望者のみ）。②は和やかな雰囲気の中
で話をしながら、認知症の悩みや不安について相談できます。④は「開運町歩き 
～お寺や神社を巡って開運祈願～」と題して学びます（座学）。li同園（博多区
千代一丁目）a６４１-０９０３f６４１-０９０７t市内に住む原則６０歳以上（②は家族の参
加も可）y無料e電話かファクス、メール（m cho-seien@magokorokai.jp）、来所
で、１０月１日以降に同園へ。定員を超えた場合のみ通知。

催 し

花畑園芸公園

内容 日時 定員
①スケッチ大会 １０／７㈯、８㈰９:００～１６:００（連続講座） ―
②園芸講座 「プランターでの
フルーツ栽培講座」 １０／１３㈮１３:３０～１５:３０ ５０人

（先着）
③秋の山野草展示会 １０／１４㈯、１５㈰９:００～１６:３０ ―
④さつき盆栽展示会 １０／２７㈮～２９㈰９:００～１６:３０ ―
　①は画板、クレヨンの無料貸し出しあり（数量限定）。②はモモ・ブドウなどの栽
培方法を学びます。li同公園（南区柏原七丁目）a５６５-５１１４f５６５-３７５４t①小
学生以下（保護者同伴）②③④不問y無料e①③④不要②電話かファクスで、１０
月６日以降に同公園へ。

催 し

今津運動公園　今津カップ（テニス大会）
①ミックスダブルス②女子ダブルス

　詳細は問い合わせを。d１０月１９日㈭午前９時～正午li同公園（西区今津）
a８０７-６６２５f８０７-６６２７t①合計年齢９０歳以上の男女のペア②各３０歳以上の女
性のペア ※いずれも今年の１２月３１日時点。令和２年以降に中級レベル以上の
大会（団体戦を除く）で優勝経験のある人同士のペアは出場不可。c①８組②１６
組（いずれも先着）y１組４,０００円e電話か来所で、１０月１日以降に同公園へ。

催 し

「
財
政
の
あ
ら
ま
し
」表
紙
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

お知
らせ

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



オンラインでフレイル予防講座

内容 日時
①漫画家の長谷川法世氏による「博多は生涯現役の街」１０／１６㈪１４:００～１５:００
②福岡大学　スポーツ科学部 柿本真弓教授による運
動講座「運動不足解消のための柿本流５分間ストレッチ」１１／１６㈭１０:３０～１１:３０
③福岡県栄養士会 大部正代会長による栄養講座「人
生１００年に挑戦～貯筋（筋活）のススメ」 １２／１５㈮１４:００～１５:００

　ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」を使用して、フレイル（加齢による心身の
虚弱）予防に役立つ講座を、月に１回実施します。詳細はホームページ（「市オン
ラインフレイル予防」で検索）で確認するか問い合わせを。i同講座事務局a０５
０-３３８５-８５１０f７６１-８１３８t市内に住むおおむね６５歳以上c３００人（先着）y無料
e電話かファクス、メール（m onlinechallenge@dankk.co.jp）で申し込みを。ホー
ムページでも受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。

講座・教室
　市植物園（中央区小笹五丁目）内の「ボタニカルライフスクエア」＝写真
＝はイベントやセミナーなどの会場として利用
できます。利用がない時間帯は休憩スペースと
して飲食もできます。また、予約すれば休園日
や閉園後の利用も可能です。詳細は、ホーム
ページで確認を。

花を有効活用する取り組みを募集します
イベントなどで使用した花を有効活用するため、「あげたい人・欲しい

人」がつながる取り組みを、本紙面や一人一花運動のホームページで紹
介できます。掲載の申し込みは一人一花推進課へ。
i同課a７１１-４４２４f７３３-５５９０m hitorihitohana.HUPB@city.fukuoka.lg.jp

　この連載では、一人一花運動に関する取り組みを紹介します。
～ボタニカルライフスクエア～ 花緑の魅力発見

一人一花だよりVOL.36

11/

7
●火

3ホームヘルパースキルアップ研修
精神障がい者への理解と支援

d午後２時～３時半lあいあいセンター（中央区長浜一丁目）i市障
がい者基幹相談支援センターa４０６-２５８０f７３８-３３８２t現職のホーム
ヘルパー、サービス提供責任者などc６０人（先着）y無料e市ホーム
ページに掲載、または障がい者基幹相談支援センター（あいあいセン
ター４階）で配布する申込書を同センターへ。定員を超えた場合のみ
通知。

11/

11
●土

2水郷ひたの森づくり

　大分県日田市の市有林での植樹活動や、日田市豆田町の散策な
ど。集合・解散は福岡市役所。d午前８時１５分～午後４時１５分i福岡都
市圏広域行政事業組合a７３３-５００４f７３３-５００５t福岡都市圏に住む小
学生以上で、足場の悪い斜面で植樹活動ができる人（小学生は保護
者同伴）c８０人（抽選）y無料eはがき（〒８１０-８６２０住所不要）か件名に

「水郷ひたの森づくり」と表記したメール（m fukuokatoshiken@nifty.
com）に参加者全員の応募事項と緊急連絡先を書いて、１０月１日～１８日

（必着）に同組合へ。当選者にのみ通知。

11/

12
●日

2海の中道青少年海の家　ファミリーキャンプ ～家族
で体験、トリプルウオッチング～

　海の中道海浜公園で見ることのできる野鳥、動物、バラに関する問
題を解きながら観察します。d午前１０時～午後４時１５分li海の中
道青少年海の家（東区西戸崎 海浜公園内）a６０３-２７００f６０３-２７８２t

小中学生と家族（未就学児の参加可）c２０人（抽選）y大人１,５００円、
高校生１,３２０円、小中学生１,０００円、未就学児５００円eホームページか
ら１０月１３日までに申し込みを。

11/

13
●月

4市難病講演会
「難病患者自身が取り組む災害への備え」

　講師は帝京大学看護学科の谷口あけみ助教。質疑応答もあり。d

午後２時～４時l博多区役所５階 集団指導室（博多区博多駅前二丁
目）i博多区健康課（博多区役所６階）a４１９-１０９１f４４１-００５７t市内
に住む難病の治療中の人や家族などc５０人（先着）y無料e電話か
ファクス、メール（m nanbyo-kouenkai@city.fukuoka.lg.jp）、来所で、１０
月２日以降に同課へ。定員を超えた場合のみ通知。

11/

14
●火

4ココロンキャンパス 一人芝居「もも子」

　子どもの学び館代表取締役の福永宅司氏が話します。詳細はホー
ムページで確認を。d午後２時４０分～４時１０分l福岡大学８３１教室（城
南区七隈八丁目）iココロンセンターa７１７-１２３７f７２４-５１６２c１００人

（先着）y無料eはがき（〒８１０-００７３中央区舞鶴２-５-１）かファクス、メー
ル（m jinkenkeihatsu.CAB@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項とメールア
ドレス、車いすの利用など配慮を要する人はその旨を書いて、１０月１
日以降に同センターへ。来所（あいれふ８階）、ホームページでも受け
付けます。定員を超えた場合のみ通知。

11/

15
●水

4東区難病講演会「神経難病について」

　講師は九州大学大学院医学研究院神経内科学講師の松瀨大氏。d

午後２時～４時l東区保健福祉センター（東区箱崎二丁目）i東区健
康課a６４５-１０７８f６５１-３８４４t患者とその家族などc５０人（先着）y無
料e電話かファクス、メール（m nanbyo-kouenkai@city.fukuoka.lg.jp）
に応募事項と講師への質問を書いて、１０月２日以降に同課へ。定員を
超えた場合のみ通知。

11/

15
●水

4中央区難病講演会「あなたはどうしてる？IBD（クロー
ン病・潰瘍性大腸炎）の日常について」

　講師は福岡大学医学部消化器内科学講座講師で医師の芦塚伸也
氏。テーマ別にグループ交流会あり。d午後６時半～８時lあいれふ

（中央区舞鶴二丁目）i中央区健康課a７６１-７３４０m kenko.CWO@city.
fukuoka.lg.jptIBD（クローン病・潰瘍性大腸炎）の人c５０人（先着）y無
料e１０月２日以降に電話またはホームページで受け付け。

11/

16
●木
他

3福岡ファミリー・サポート・センター
提供・両方会員養成講習会

　育児の援助をする「提供会員」と、育児の援助・依頼をする「両方会
員」になるための講習会。d１１月１６日㈭、２１日㈫、２８日㈫午前１０時～午
後３時（２８日は２時半まで。連続講座）l西市民センター（西区内浜一
丁目）i福岡ファミリー・サポート・センターa７３６-１１１６f７１３-０７７８t

市内に住み、心身が健康で自宅で安全に子どもを預かることができる
人c２０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m f-support@
fukuoka-shakyo.or.jp）で、１０月２日以降に問い合わせ先へ。定員を超
えた場合のみ通知。n６カ月～就学前（無料。要申し込み。先着順）

11/

18
●土

3アクロス・もっと知りたい福岡 糸島の歴史と豊かな食
文化 ～糸島の野菜はなぜおいしい？～

　糸島の歴史や風土などを紹介する「知っとうかいな？糸島」の編集長
と、糸島ふるさとガイドの二人が話します。d午後２時～３時半lアク
ロス福岡セミナー室１（中央区天神一丁目）iアクロス福岡文化観光
情報ひろばa７２５-９１００f７２５-９１０２c３６人（先着）y無料e電話か来所

（アクロス福岡２階）で、１０月１日以降に問い合わせ先へ。ホームページ
でも受け付けます。

11/

25
●土

3さん・さんプラザ　障がい者スポーツ研修講座

　障がいの有無にかかわらず誰もが楽しめるスポーツにするための
考え方や実践方法を紹介します。d午前１０時～正午li同プラザ（南
区清水一丁目）a５１１-１１３２f５５２-３４４７t教育機関やスポーツ関係団
体等に所属する人などeホームページに掲載、または同プラザで配
布する申込書を１０月４日以降に同プラザへ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
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教室 講演



老人福祉センター東香園

内容 日時 定員

①教室合同発表会 １０／１９㈭９:００～１６:００、２０㈮
９:００～１４：００ ―

②６０代 ７０代の就業支援講座＆相談会 １０／２４㈫１３:００～１４:００ １５人（先着）
③くすりと健康のお悩み個別相談会 １０／２５㈬１２:３０～１６:００ ５人（先着）
④スマホ個別相談会 １０／２６㈭１１:３０～１５:３０ ８人（先着）
⑤税金セミナー＆相談会 １０／２６㈭１３:００～１４:００ ２０人（先着）
⑥クラシックギターコンサート １０／２８㈯１２:３０～１３:００ ３０人（先着）
　①シニア教室や講座の参加者の作品を展示します。②講座終了後、個別面談
もあり（希望者のみ。要予約。先着２人まで）。③薬剤師が相談に応じます。お薬
手帳を持参してください。オンラインでの相談も可。④スマートフォンを持参し
てください。⑤相続税と贈与税などについて学びます。講座終了後、個別面談も
あり（希望者のみ。要予約。先着２人まで）。⑥香住ケ丘音楽教室の生徒が演奏し
ます。li同園（東区香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７１-２２１４t①⑥不問②～
⑤市内に住む原則６０歳以上y無料e①不要②～⑥電話かファクス、メール（m

toukouen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と③は相談方法（会場またはオンライン）
も書いて、１０月１日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

催 し

老人福祉センター福寿園

内容 日時 定員（先着）

①スマホセミナー １０／１７㈫=初心者、２４㈫＝キャッシュ
レス決済１０:００～１１:３０（連続講座） １５人

②健康寿命講座（オンライン）１０／１７㈫１０:３０～１１:３０ １３人
③シルバー人材センター登
録説明会 １０／２０㈮１４:００～１６:００ １０人

②は福岡ハートネット病院の栄養管理スタッフが話します。li同園（西区今
宿青木）af８９１-２７２７t市内に住む原則６０歳以上y無料e電話かファクス、来
所で、１０月１日以降に同園へ。

講座・教室

10/

29
●日

2博多障がい者フレンドホーム
博多まんぷく会 バスハイク

　リフト付きのバスで大分県日田市を巡ります。集合・解散は同ホーム
（博多区西月隈五丁目）。１８歳以下は保護者同伴。d午前９時～午後４
時半i同ホームa５８６-１３６０f５８６-１３９７t市内に住む障がい児・者（障
がいの程度によっては介助者の同伴が必要）c８０人（抽選）y高速代

（人数で割ります）や食費など実費e電話かファクス、メール（m hakata-
fh０３@c-fukushin.or.jp）に応募事項と障がい者手帳の種類、保護者・介
助者の同伴の有無を書いて、１０月１５日までに同ホームへ。来所でも受
け付けます。

10/

29
●日

2 A
ア ブ ラ ヤ マ

BURAYAMA F
フ ク オ カ

UKUOKA自然観察センター　
鳥が好きな小中学生のための１日学校

　北九州市立いのちのたび博物館の鳥の先生と一緒にフィールド
ワークをしたり話をしたりします。d午前１０時～午後２時li同センター

（南区桧原）a２３５-３１４３f９８０-５３０４t小学４年～中学生（受付時と解散
時は保護者同伴）c２０人（抽選）y５００円e往復はがき（〒８１１-１３５５南区
桧原８５５-４）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を書いて
１０月６日（必着）までに同センターへ。ホームページでも受け付けます。

10/

29
●日

2ゆったり過ごす大人の森体験～森の活動はじめてみま
せんか～

　初心者向けの催し。水源を守る機能を持つ水源かん養林（早良区曲
渕）で森の観察、手入れなどを行います。d午後１時～４時l集合・解
散は早良区曲渕 ※入部出張所からの送迎もあり。i環境調整課a７３
３-５３８９f７３３-５５９２t１８歳以上c２０人（先着）y無料eファクスかメール

（m k-chosei.EB@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と送迎を利用する場
合はその旨も書いて、１０月１日以降に同課へ。

10/

31
●火

3西障がい者フレンドホーム
出前講座「知って防ごう、消費者トラブル」

　詐欺や悪質商法などのトラブルに遭わないための最新情報などを
説明します。小学生以下は保護者同伴。d午後２時～３時半li同
ホーム（西区内浜一丁目）a８８３-７０１７f８８３-７０３７c１０人（抽選）y無料
e電話かファクス、メール（m nishi-friend@nonohana.or.jp）、来所で、１０
月１日～１７日に同ホームへ。空きがあれば当日も受け付けます。

10/

31
●火

3老人福祉センター早寿園　遺言のススメ講座

　行政書士が話します。個別相談会もあり。d午後１時～３時li同園
（早良区重留七丁目）a８０４-７７５０f８０４-７７５１t市内に住む原則６０歳以
上c２０人（先着）y無料e電話かファクス、来所で、１０月１日以降に同
園へ。

10/

31
●火
他

3西体育館　骨盤調整ヨガ

d１０月３１日～１２月１９日の火曜日午前１１時１５分～午後０時４５分（連続
講座）li西体育館（西区拾六町一丁目）a８８２-５１４４f８８２-５２４４t１８
歳以上c２５人（抽選）y５,６００円e往復はがき（〒８１９-００４１西区拾六町
１-１３-３５）か来所（返信用はがき、またははがき代６３円を持参）で、１０月
１０日（必着）までに西体育館へ。

11/

2
●木

2早良南図書館「文学座俳優による朗読会」

　向田邦子作の「毛糸の指輪」を朗読します。小学生以下は保護者同
伴。d午後１時～２時lともてらす早良（早良区四箇田団地）i同図書
館a４００-０６９０f４００-０６９１c５０人（先着）y無料e電話か来所（ともて
らす早良内）で、１０月１日以降に同図書館へ。

11/

3
●●金・祝

3まもるーむ福岡　生物多様性特別講座
「干潟の生きものイラストでマイキーホルダーづくり」

d午前１０時半～正午liまもるーむ福岡（中央区地行浜二丁目）a８３
１-０６６９f８３１-０７２６t小学生以上（小学生は保護者同伴）c４０人（先着）
y無料e電話かメール（m mamoroom＠fch.chuo.fukuoka.jp）で、１０月１
日午前１０時以降に同施設へ。

11/

4
●土

2弥生の都吉野ケ里交流事業

　佐賀県吉野ケ里町の五ケ山ダム見学や木の実工作体験など。弁当
付き。d午前８時１５分～午後４時半l集合・解散は市水道局（博多区博
多駅前一丁目）i流域連携課a４８３-３１９４f４８３-３２５２t市内に住むか
通学する小中学生と保護者c４０人（抽選）y保護者１,０００円、小中学生
５００円eはがき（〒８１２-００１１博多区博多駅前１-２８-１５）かファクス、メール

（m ryuiki.WB@city.fukuoka.lg.jp）に参加者全員の応募事項を書いて、
１０月１日～１４日（必着）に同課へ。

11/

5
●日

2クルーズ船「飛鳥Ⅱ
ツー

」出航見送り

　通常は入場できない博多港の岸壁から見送ります。１８歳未満は保
護者同伴。詳細はホームページで確認を。d午後４時１５分～５時１０分
l中央ふ頭クルーズセンター（博多区沖浜町）i港湾企画課a２８２-７１
７７f２８２-７７７２tマイナンバーカードや運転免許証など、顔写真付きの
本人確認書類を持っている人c１００人（抽選）y無料e市ホームペー
ジから１０月９日までに申し込みを。当選者にのみ通知。

11/

5
●日

2在宅心身障がい児親子レクリエーション

　北九州市立いのちのたび博物館をバスで訪ねます。詳細は問い合
わせを。d午前９時～午後４時i福岡市手をつなぐ育成会a７１３-１４８０
f７１５-３５６１t市内に住む在宅心身障がい児と保護者のペアc１００組

（先着）y無料（昼食代等別）eファクスか来所（中央区荒戸三丁目 ふ
くふくプラザ内）で、１０月２日以降に同会へ。ホームページでも受け付
けます。定員を超えた場合のみ通知。
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



市観光案内ボランティアガイドと「福岡・博多“深”発見まち
歩き」

内容 日時
①「蓑（みの）島」と「美野島」の違い知っとぉ～？
小さなお社とお地蔵さんに出逢（あ）う町

１０／２１㈯
１０:００～、１３:３０～（各１２０分）

②博多の始まり処（どころ）を訪ねて ～博多旧市街
（オールドタウン）は楽しかばい～

１０／２７㈮、２８㈯
１０:００～（各１２０分）

　小学生以下は保護者同伴。l集合は①美野島公民館前（博多区美野島二丁
目）②櫛田神社（博多区上川端町）、解散は①美野島商店街（博多区美野島二丁
目）②出来町公園（博多区博多駅前一丁目）i福岡観光コンベンションビュー
ローa７３３-５０５０f７３３-５０５５c各２０人（抽選）y７００円、小学生以下無料（②は別
途５０円の拝観料が必要）eはがき（〒８１０-００４１中央区大名２-５-３１ ４階）かファク
ス、メール（m event-bora@welcome-fukuoka.or.jp）に参加者全員の応募事項を
書いて、１０月１３日（必着）までに問い合わせ先へ。

催 し

老人福祉センター舞鶴園

内容 日時 定員

①初心者向けスマホ講習会「スマホカメ
ラの楽しみ方」

１０／１５㈰
１０:００～、１３:００～（各９０分） 各６人

②ノーミュージック ノーライフ レコー
ド鑑賞会「中島みゆき」特集

１０／１６㈪
１０:００～、１３:００～（各１１０分） 各１２人

③初心者向けeスポーツ（コンピュー
ターゲームによる対戦）を楽しもう講座

１０／３１㈫
１０:００～、１３:００～（各１１０分） 各８人

①はスマートフォンを持参してください。③は講座の後、eスポーツを体験しま
す。li同園（中央区長浜一丁目）a７７１-７６７７f７１６-００４６t市内に住む原則６０
歳以上y無料e電話かファクスに応募事項と希望時間を書いて、１０月１日以降
に同園へ。来所でも受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。

講座・教室

10/

22
●日

2博多港クルーズ

　「全国アマモサミット２０２３ inふくおか」の開催に合わせて、市営渡船
で志賀島付近のアマモ場などを見学します。小学生以下は保護者同
伴。d午後３時半～４時半l集合・解散はベイサイドプレイス博多（博
多区築港本町）iみなと環境政策課a２８２-７１５４f２８２-７７７１c５０人（先
着）y無料eファクスかメール（m m-kankyo.PHB@city.fukuoka.lg.jp）
に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を書いて１０月２日以
降に同課へ。１通４人まで。定員を超えた場合のみ通知。

10/

22
●日
他

2かなたけの里公園
①秋の収穫祭②秋の里山観察会～草木染め編～

①歌と踊りのコンサートやワークショップなどを実施する他、特産
品の販売もあります。当日は地下鉄橋本駅から無料シャトルバスを運
行。②公園で採取した草木でハンカチを染めます。小学生以下は保護
者同伴。d１０月①２２㈰午前１０時～午後５時②２５日㈬午後２時～３時半
li同公園（西区金武）a８１１-５１１８f４００-０１４７c①なし②２０口（抽選。
１口ハンカチ２枚）y①入場無料②１口５００円e①不要②往復はがき

（〒８１９-００３５西区金武１３６７）に代表者の応募事項と希望口数（２口ま
で）を書いて１０月７日（消印有効）までに同公園へ。１組１通。

10/

24
●火
他

3老人福祉センター寿楽園　元気サポート健康講座

　理学療法士からストレッチやトレーニングについて学びます。d１０
月２４日～来年３月２６日の第４火曜日午後１時～３時（連続講座）li同
園（城南区南片江二丁目）af８６１-１１２３t市内に住む原則６０歳以上
c３０人（抽選）y無料e電話かファクス、メール（m jyurakuen@c-fuku
shin.or.jp）、来所で、１０月１２日までに同園へ。

10/

26
●木

3シニア活躍応援 ライフプランセミナー（人生設計）

　社会保障費の増大など、少子高齢社会で直面する問題について話
します。ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」での参加も可。d午後１
時半～３時半l福岡商工会議所ビル（博多区博多駅前二丁目）iシニ
ア活躍応援セミナー事務局（パーソルテンプスタッフ内）a４３３-７７８０
f２８７-９３３０t市内に住む原則６０歳以上c３０人（先着）y無料e電話
かファクスで、１０月２日以降に同事務局へ。

10/

27
●金
他

3段ボールコンポスト使い方講座

　生ごみを堆肥化する段ボールコンポストの使い方と、堆肥の活用法
について学びます。受講者には段ボールコンポストセットを進呈。d１０
月２７日㈮、１１月３０日㈭午前１０時～１１時半（連続講座）lあいれふ（中
央区舞鶴二丁目）iごみ減量推進課a７１１-４０３９f７１１-４８２３t市内に
住む段ボールコンポストを使ったことがない人c２０人（抽選）y無料
eはがき（〒８１０-８６２０ ごみ減量推進課）かファクス、メール（m gomigen
ryo.EB@city.fukuoka.lg.jp）で、１０月１３日（必着）までに同課へ。

10/

28
●土

2水源の森・秋の植物観察会

　雨水を吸収し、河川の流量を調節する水源かん養林の働きを学び
ます。その後、曲渕水源かん養林（早良区）で、専門家の解説を聞きな
がら秋の植物を観察します。坂道を約２km歩きます（２時間程度）。集
合・解散は市水道局（博多区博多駅前一丁目）。d午前９時半～午後４
時半i流域連携課a４８３-３１９５f４８３-３２５２t市内に住むか通勤・通学
する１８歳以上c２０人（抽選）y無料eはがき（〒８１２-００１１博多区博多
駅前１-２８-１５）かファクス、メール（m ryuiki.WB@city.fukuoka.lg.jp）に応
募事項と緊急時の連絡先を書いて、１０月１日～１２日（必着）に同課へ。
来所（市水道局本館６階）でも受け付けます。

10/

28
●土

2路線バスで行く日帰り旅 飯盛山・叶
かのう

岳登山

　路線バスで移動し、飯盛山から叶岳へ登山（縦走）します。d午前９
時５０分～午後４時４０分l集合は地下鉄橋本駅、解散はJR今宿駅また
は地下鉄姪浜駅i交通計画課a７１１-４３９３f７３３-５５９０t中学生以上で
６㎞以上の登山ができる人c２０人（抽選）y４６０円（姪浜駅で解散する
場合は５６０円）eはがき（〒８１０-８６２０住所不要）かメール（m kotsu@cit
y.fukuoka.lg.jp）に代表者の応募事項と参加者全員の氏名・年齢を書
いて、１０月１２日（必着）までに同課へ。当選者にのみ通知。

10/

28
●土

3西部運動公園
身近な材料でできる「親子リースづくり教室」

　自宅にあるものやドライフラワーを使って作ります。d午後２時～４
時li同公園（西区飯盛）a８１１-５６２５f８１１-０５４９t子どもと保護者の
ペアc８組（先着）y無料e電話か来所で、１０月５日以降に同公園へ。

10/

28
●土

3干潟生き物の観察会と生息調査

　国内有数の渡り鳥の飛来地・和白干潟（東区）に生息する生き物を
調査し、干潟の生き物や役割などについて学びます。d午後２時～４
時l集合は香住ケ丘公園（東区香住ケ丘四丁目）、解散は唐原川河口
付近（東区唐原二丁目）i環境調整課a７３３-５３８９f７３３-５５９２t小学３
年生以上（小学生は保護者同伴）c３０人（抽選）y無料eファクスか
メール（m k-chosei.EB@city.fukuoka.lg.jp）に参加者全員の応募事項
を書いて、１０月１０日までに同課へ。

10/

28
●土

2市民総合スポーツ大会 ペタンク交流大会

　詳細は問い合わせを。d午前９時～午後３時l山王公園（博多区山
王一丁目）i市ペタンク協会・高口a０９０-２８５４-５３１１f９８０-２９９５t市内
に住むか通勤・通学する高校生以上（１チーム３～４人）y１人３００円e

電話かファクス、メール（m koguchi.naoyoshi@outlook.jp）で、１０月１日
～１５日に同協会へ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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教室広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。



A
ア ブ ラ ヤ マ
BURAYAMA F

フ ク オ カ
UKUOKA　 A

エービーワイ
BY  O

ア ウ ト ド ア
UTDOOR T

シ ア タ ー
HEATERE

～五感を刺激するABURAYAMA映像体験～
　①「ライフ 命をつなぐ物語」と②BANFF MOUNTAIN FILM FESTIVAL（バンフ マウ
ンテン フィルム フェスティバル）の短編映画を上映します。d１０月①２１日㈯②２８
日㈯いずれも午後４時～７時liABURAYAMA FUKUOKA（南区柏原）a２３５-３１４３f９８
０-５３０４c各５００人（抽選）y無料e往復はがき（〒８１１-１３５３南区柏原７１０-２）に代
表者の応募事項と参加者全員の氏名・希望日を書いて１０月６日（必着）までに問
い合わせ先へ。ホームページでも受け付けます。

催 し

中央障がい者フレンドホーム

内容 日時 定員（先着）
①出前講座「インターネット
をもっと活用しよう」 １０／２９㈰１０:００～１１:３０ １０人
②「余った革や布で作ってみ
よう」ストラップ作り教室 １０／２９㈰１３:００～１４:００ ７人

③絵本で英語を学ぼう教室 １１／４～来年３／１６の第１・３土曜日
１４:３０～１５:３０（連続講座） ５組

li同ホーム（中央区舞鶴一丁目）a７５３-６７７６f７５３-６７７７t市内に住むか通勤・
通学する①②障がいのある人③障がいのある５歳～小学生と保護者のペア
y①②無料③５００円e電話かファクスで、１０月１日以降に同ホームへ。ホーム
ページでも受け付けます。

講座・教室

10/

14
●土

2鮮魚市場　①市民感謝デー②こどもおさかな料理教室

①新鮮な魚介類の販売やイベントを実施します。②サバのみそ煮
を作ります。d①午前９時～正午（魚介類の販売は１１時まで）②午前１０
時～午後１時li同市場（中央区長浜三丁目）a７１１-６４１４f７１１-６０９９
t①不問②市内に住む小学３年～中学生と引率者c①なし②２０人

（抽選）y①入場無料②１人５００円e①不要②ホームページから１０月１１
日までに申し込みを。当選者にのみ通知。

10/

14
●土

2市不妊・不育専門相談センター企画
「不妊・不育治療の継続を考えるピアサポート」

　これから治療を考えている人や治療中の人が集まり、不妊治療につ
いての悩みを語り合います。d午前１１時～正午li同センター（市役
所地下１階）a０８０-３９８６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に住むか通
勤する人c５人（先着）y無料e電話で１０月２日以降に同センターへ。

10/

14
●土
他

2今津運動公園　①今津カフェ オータムコンサート②こど
も樹木博士～どんぐりウオークラリー（秋の公園散策）～

①プロ奏者がバイオリンやピアノなどを演奏します。②樹木医から
ドングリや木の実の種類、特徴について解説を聞きながら、公園内を
散策します。d１０月①１４日㈯午後０時半～１時半（受け付けは午前１１
時から）②２９日㈰午後１時半～３時半li同公園（西区今津）a８０７-６６
２５f８０７-６６２７t①不問②小中学生c①３０人②１５人（いずれも先着）
y無料e①不要②電話か来所で、１０月１日以降に同公園へ。

10/

15
●日

2アジア美術館ベストコレクション関連企画 世界３９カ国
を熱狂させた言葉を使わないコメディパフォーマンス

　元「が～まるちょば」のケッチ氏が、パントマイムや手品などを披露し
ます。小学生以下は保護者同伴。d午後２時～２時半lアジア美術館 
アートカフェ（博多区下川端町 リバレインセンタービル７階）i市文化
芸術振興財団a２６３-６２６５f２６３-６２５９c８０人（先着）y無料e不要

10/

18
●水
他

3松風園　①一年を通して学ぶ着物教室「着物と和の心」
②親子で学ぶ茶道体験教室

d①１０月１８日～来年９月１９日の第３水曜日か木曜日の午前１０時～午
後１時または午後１時～４時（連続講座）②１０月２２日㈰午前１０時～正午
li同園（中央区平尾三丁目）af５２４-８２６４t①１８歳以上の女性②
市内に住む小中学生と保護者のペアc①５人②８組（いずれも先着）
y①１カ月３,０００円②１組２,５００円（いずれも入園料別）e①電話（a０８０-
８５７２-５９８９）かメール（m hirokomatsuura140823@gmail.com）で、１０月１
日以降に申し込みを。②電話か来所で、１０月１日以降に同園へ。

10/

19
●木
他

3市認知症フレンドリーセンター　①市認知症サポーター
養成講座②ユマニチュードR一般向け講座

d１０月①１９日㈭②３１日㈫いずれも午前１０時半～午後０時半li同セ
ンター（中央区舞鶴二丁目）a７９１-９１１５f７９１-９５５０t市内に住むか通
勤・通学する人c各３０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m 
contact@fdfc.jp）で、１０月３日以降に同センターへ。

10/

20
●金

3「今日からできるコンビニ食を活用した健康美食生活」
オンライン講座

　ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」を使った女性向けの講座。d

午前１０時～１１時i城南区地域保健福祉課a８３３-４１１３f８２２-２１３３t

市内に住むか通勤する２０～６４歳c３０人（先着）y無料e電話で同課
へ。ホームページでも受け付けます。

10/

21
●土

3生ごみ堆肥を使った菜園講座

　コンポストの使い方講座や堆肥を使った土づくり、豆類の種まき、
冬野菜の植え付けを行います。d午前１０時～正午l立花寺種苗育成
施設内（博多区立花寺一丁目）i循環生活研究所a４０５-５２１７f４０５-５
９５１t市内に住む人c１０人（抽選）y無料eはがき（〒８１１-０２０１東区三
苫４-４-２７）かファクス、メール（m info@jun-namaken.com）で、１０月１２日

（必着）までに同研究所へ。

10/

21
●土

3月隈パークゴルフ場　バラの育て方講座

　講義と実習で学びます。中学生以下は保護者同伴。d午前１０時～
正午、午後１時～３時li同ゴルフ場（博多区月隈三丁目）a５０４-５３３３
f５８６-５３８８c各１０人（先着）y１,０００円e電話かファクスに応募事項と
希望時間を書いて、１０月１日以降に同ゴルフ場へ。来所でも受け付け
ます。

10/

21
●土

4福岡アジア文化賞 歴代受賞者による講演会「企業メ
ディアの時代に新しいジャーナリズムは必要か」

　同賞大賞受賞者のパラグミ・サイナート氏が話します。同時通訳あ
り。d午後１時～３時lJR博多シティ１０階（博多区博多駅中央街）i九
州大学IQ支援室a８０２-２６０３f８０２-２６０８c１００人（抽選）y無料eホー
ムページから１０月１３日までに申し込みを。落選者にのみ通知。空きが
あれば当日も受け付け可。

10/

21
●土

3市美術館　
つきなみ講座「朝鮮王朝の絵画～山水・人物・花鳥～」

　朝鮮絵画の変遷について学芸員が話します。d午後３時～４時（受
け付けは２時半から）li市美術館（中央区大濠公園）a７１４-６０５１f７１
４-６０７１c５４人（先着）y無料e不要

10/

22
●日

2海っぴビーチ 地引き網体験×全国アマモサミット

　地引き網体験と全国アマモサミットの紹介を行います。d午前１１時
～正午lシーサイドももち海浜公園（早良区百道浜二丁目）i市海浜
公園a８２２-８１４１f８２２-８１４７t５歳以上（小学３年生以下は保護者の参
加が必要）c１５０人（先着）y１人５００円eホームページから１０月１日以
降に申し込みを。定員を超えた場合のみ通知。

10/

22
●日

2立花寺緑地リフレッシュ農園　秋まつり

　エイサー演舞やフリーマーケットのほか、焼きそば等の軽食やメダ
カすくいなどを楽しめます。d午前１０時～午後３時li同農園（博多
区立花寺二丁目）a５８７-０８８１f５８７-０８８３y入場無料e不要 ※フリー
マーケット出店希望者（先着１５区画。１区画８平方㍍で５００円）は電話か
ファクスで、１０月１日午前１０時以降に同農園へ。
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 応募等のはがきの料金は 63 円です。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は９月１４日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

「博多町家」ふるさと館

内容 日時 定員
①博多曲物（まげもの）展 日本の工芸、すがすが
しき木肌の美

開催中～１１／２６㈰
１０:００～１８:００ ―

②あかり絵の世界 １０／６㈮～１１／１９㈰
１０:００～１８:００ ―

③「博多曲物展」関連イベント 博多曲物丸弁当箱
作り

１０／９（月・祝）
１３:３０～１５:３０

８人
（先着）

④「博多曲物展」関連イベント 博多町家車座談義 １０／２８㈯
１３:３０～１５:００

２０人
（先着）

⑤博多旧市街ライトアップウォーク見どころツ
アー

１１／２㈭
１６:３０～２０:００

３０人
（先着）

①③④小学生以下⑤中学生以下―が参加する場合は保護者同伴。詳細はホー
ムページで確認するか問い合わせを。li同館（博多区冷泉町）a２８１-７７６１f２８
１-７７６２y①一般２００円中学生以下、６５歳以上無料②④無料③５,５００円⑤３,０００円

（③は展示棟の入館料別）e①②不要③④⑤電話かファクス、メール（m furusat
okan@hakatamachiya.com）に応募事項と希望日時を書いて、１０月③④１日⑤５日
以降に同館へ。来所でも受け付けます。x第４月曜日

催 し
科学館

内容 日時

①サイエンステーブル 雲のひみつ １０／１㈰～３０㈪１０:１５～、
１２:３０～、１６:１５～（各回１５分）

②ものづくりプログラム キーホルダーをつくろう １０／１㈰～２９㈰の土日祝日
１２:３０～、１５:３０～（各３０分）

③スターリーナイトジャム プラネタリウムでオー
ロラを体験しよう

１１／１２㈰１６:３０～、１８:３０～
（各７５分）

　イベントのスケジュールや内容など詳細はホームページで確認を。①ペットボ
トルで雲を作ります。②イラストや文字を描いてキーホルダーを作ります。③
オーロラや極北の自然を通して「地球の素晴らしさ」を伝えるオーロラメッセン
ジャーの中垣哲也氏＝写真＝が話します。li同館（中央区六本松四丁目）a７３１-
２５２５f７３１-２５３０t①なし②小学生推奨③大人推奨c①
各回１０人②各回１５人③各回２２０人（先着）y①②無料（①
は基本展示室の入場料が必要）③中学生以上１,５００円、
小学生７００円、未就学児無料（座席使用の場合は７００円）
e①不要②各３０分前から整理券を配布。③ホームペー
ジで１０月１４日午前１０時から先行販売。３階チケットカウ
ンターでは１１月１２日午前９時半から販売。

催 し

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099

平 日 内科、小児科 ▼  午後７時半〜翌朝６時半

土 曜 日 小児科 ▼  午後５時〜翌朝７時半
内科 ▼  午後７時〜翌朝７時半

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科

▼ 午前９時〜翌朝７時半
眼科、耳鼻咽喉科 ▼  午前９時〜午後11時半

※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。

●小児救急医療電話相談
a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
日曜・祝休日の急患診療を歯科急患診療所（県歯科医師会

館内a752-0648）で午前９時〜午後４時半に行います。

●急患診療所（各区保健福祉センター）
区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科

日曜・祝休日
の午前９時
〜午後４時半

南 541-3299

博多 441-0020

内科城南 831-7979

西 882-3145
※受診の際は、同伴者も含め、マスクの着用をお願い

します。
※博多・城南・西急患診療所は一時的に休診しています。
※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療

センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（10月前半の日曜・祝日）
診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。

10月１日㈰
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
八木病院（東区馬出二丁目21-25）	 a651-0022
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
南川整形外科病院（西区姪の浜四丁目14-17）	a891-1234

10月８日㈰
原三信病院（博多区大博町１-８）	 a291-3434
友田病院（博多区諸岡四丁目28-24）	 a591-8088
秋本病院（中央区警固一丁目８-３）	 a771-6361
福岡脳神経外科病院（南区曰佐五丁目３-15）	a558-0081
昭和病院（西区北原二丁目２-６）	 a807-8811
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511
10月９日（月・祝）
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331
10月15日㈰
福岡山田病院（東区箱崎三丁目９-26）	 a641-1100
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525

●救急車を呼ぶべきか
迷ったときは
県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受

診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

a＃7119

※外科当番医は変更の可能性があります。最新の情報は
各医療機関に問い合わせを。

※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

休診

10/

5
●木
他

3市NPO・ボランティア交流センターあすみん
市民活動ステップアップセミナー

　市民活動や社会課題に取り組む専門家が話します。オンラインでの
参加も可（１１月２日を除く）。d１０月５日～１１月２日の木曜日午後７時～
９時 liあすみん（中央区今泉一丁目 天神クラス４階）a７２４-４８０１f

７２４-４９０１tNPOやボランティア団体に所属する人c各３０人（先着） ※
オンラインは定員なしy無料e電話か来所で同施設へ。ホームペー
ジでも受け付けます。

10/

6
●金
他

2ひきこもりに関するパネル展

d１０月６日㈮～１９日㈭午前９時～午後５時（６日は正午から、最終日は
３時まで）lあいれふ１階（中央区舞鶴二丁目）i市精神保健福祉セン
ターa７３７-８８２５f７３７-８８２７y無料

10/

7
●土
他

2アジア美術館　水俣・福岡展

　水俣病の被害の状況を写真などで紹介します。講演会もあり。詳細
はホームページで確認するか問い合わせを。d１０月７日㈯～１１月１４日
㈫午前９時半～午後６時（入室は閉室３０分前まで） ※金・土曜日は８時
まで。最終日は４時まで。l同美術館（博多区下川端町 リバレインセ
ンタービル７階）i水俣フォーラムa０３-３２０８-３０５１f０３-３２０８-３０５２y

一般１,２００円、大学生以下６００円、小学４年生以下無料x水曜日（祝休
日のときは翌平日）

10/

7
●土
他

2友泉亭公園　プロジェクションマッピング
①観月会②「もみじの宴」

　①は和胡（わこ）奏者の里地帰（さとちき）の演奏会。d①１０月７日㈯
午後７時～８時半②１０月８日㈰～１１月１２日㈰午後６時～９時li同公園

（城南区友泉亭）af７１１-０４１５t小学生以上（小学生は保護者同伴）
c①１００人（先着）②なしy①３,５００円②大人１,０００円、中高生７００円、小
学生５００円e①電話か来所で、１０月１日以降に同公園へ。②不要

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　e＝申し込み　n＝託児　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の	応募事項	を書いてください。
● 催し名など（コースも）	 ● 郵便番号・住所
● 氏名（ふりがな）	 ● 年齢
● 電話番号 ● 小中高生は学年

福岡市政だより
令和5（2023）年10月１日 情報BOX15 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。


