
  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
    
  

 

 
 

  
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 

 
 

 

毎月第 1、3 火曜日 10：30 ～12：30 
 
0 歳～3 歳までの親子が楽しく集う子育て交流サロンです。

公民館までお申し込み下さい。 
 

✿９月５日（火）11：00～12：00  定員１０組 

 「オリジナル缶バッジを作ろう」「親子ふれあいあそび」 

  支援 さつき幼稚園・さつき保育園 

 

✿９月 19 日(火）11：00～12：00  定員１０組 

 「ベビーマッサージ」「ふれあいあそび」 

  講師 森 さつき さん 
 

※体調のチェックをしてご参加ください。 

※水分補給用の水筒をお持ちください。 
 

 要申込 

 
 

 
 

毎月水曜日・金曜日 14：00～16：00（無料） 

 今は、福岡市の多くの公民館において〇〇カフェとい

う取組があり、それぞれ特色ある活動をされています。

その始まりは、12 年前に井口前館長が始められた野芥公

民館のコーヒーコーナーぶらりカフェだそうです。公民

館に誰もが気軽に立ち寄れる場ができるという理由でだ

んだんと他の公民館にも広がっていったと聞きました。 

また、病院以外で医療関係者から気軽に話を聞くこと

ができる医療カフェも開催していましたが、コロナ感染

症流行の影響でしばらくお休みしていました。油山病院

のご協力を得て、１０月から開催できるように準備を進

めております。 

どうぞ皆様、公民館にぶらりと立ち寄って下さい。 

 

＜介護カフェ＞ 

毎月第 3 金曜日は、「介護何でも相談」の日です。 

いきいきセンター・区社協の職員が、みなさんの困りご

とに対応いたします。お気軽にどうぞ! 

９月１５日（金）14：00～  

9月 24 日（日）は月１回の臨時休館の予定日です。  

この日に利用を希望する場合、９月１４日(木) 

17 時迄に公民館へ申請してください。 
 

 

８月５日、４年ぶりの野芥校区夏まつりが開催され、多く

の地域の皆様にご参加いただきました。家族連れや若者

の笑顔があちこちで見られ、コロナ禍前よりも参加者が多

いようにも感じました。 

私は今回初めて準備から参加し、実行委員や運営に関

わる皆様の御苦労を知ることができました。今年は４年ぶ

りの開催ということで特に大変だったようです。しかし、各

部会で何回も打合せをし、事前準備を進め、無事に当日

を迎えることができました。 

当日は、地元幼稚園・保育園の園児のかわいらしい発

表や公民館サークルや地元で活躍する団体の素晴らしい

演技で、夏まつりが盛り上がりました。出演団体のご協力

に感謝いたします。また、ベルバトンは、夏まつり直後にイ

ギリスでの世界大会に参加され、世界第一位という素晴

らしい成績を収められたそうです。嬉しい報告でした。 

町内の出店をささえて下さった皆様を含め、野芥校区

みんなで創り上げた夏まつりでした。 

ご協力ありがとうございました。       （館長 岩村） 

 
  
 

  

～【紙ごみ・プラスチックごみ・食品ロス】3Rを考えよう～ 
 

  世界的に話題になっている「食品ロス」や「プラスチック

ごみ」の問題を「SDGs」にも触れ、わかりやすくお話しして

いただきます。 私たち一人ひとりが今日からできることを

一緒に考えてみましょう。 
 

日 時 ９月１２日（火） 10：00 

場 所 野芥公民館 講堂 

講 師 福岡市環境局 

対 象 おおむね６０歳以上の方 

 ※公民館までお申し込み下さい。 

 

 要申込 

 
 

 

―地域の担い手パワーアップ事業― 

 スマホを買ったけど、使い方が分からない方、スマホをほ

とんど活用していない方などの初心者向けに 2 回コースで

講座を行います。 公民館までお申し込み下さい。 

※２回続けて参加できる方に限ります 
 

日 時  ９月 ４日（月） 13：30～１５:３０ 

       ９月 11 日（月） 13：30～15:30 全 2 回 

場 所  野芥公民館 地域団体室 

講 師  パソコンインストラクター  柴田 侑宇子さん   

定 員  15 名(定員になり次第〆切ります) 

対 象 ・スマホを買ったばかりで初めての方 

      ・スマホの電話、カメラ機能以外使ったことがない方 

参加費  無料 

 ※ご自分のスマホをお持ち下さい。貸出しはありません。 

 要申込 

リサイクル 
ステーション
は公民館の敷
地内です 



  

９月１日～７日は「福岡市備蓄促進ウイーク」 

災害に備えて“備蓄”を始めよう 
 市は、「防災の日」 の９月１日からの 1 週間を「福岡市備蓄促進ウイ

ーク」と定めています。地震や水害などの災害は、いつ起こるかわか

りません。いざという時のために、各家庭や自治会、事業所で、３日

分以上の飲料水や食料、生活物資などを備蓄しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※高齢者や障がい者、乳幼児など、特に配慮が必要な人がいる場合は、紙おむつ・粉

ミルク・アレルギー対応食品・服用薬なども備えましょう。 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

主催 校区社会福祉協議会 
 
 

 

 

 

 

日  時 9 月 23 日(祝・土) 集合１０：３０ 

場  所 野芥公民館 講堂 

対  象 小学生 
 

※申し込みは小学校を通して配布される申込用紙をよくご

覧になり、公民館へお持ちください。電話 FAX 不可。 

 

～ メニュー ～ 

・バケットパン ・クリームシチュ― 

・ピーマンとシーチキン和え 

・フルーツサラダ 

 

 要申込 

 
 

9 月 4 日(月) はじめてのスマホ講座 

   5 日(火) 野芥っ子ランド 

      9 日(土) 野芥っ子広場 

     〃 文化祭実行委員会 

   11 日(月) はじめてのスマホ講座 

   12 日(火) シニアカレッジ 

   15 日(金) 介護カフェ 

   16 日(土) 文化祭参加サークル代表者会 

   19 日(火) 野芥っ子ランド 

   24 日(日) 休館予定日 
 

 
 
 
 

 

深呼吸に合わせてリラックスして、身体を動かして 

いきます。公民館まで申し込んでね。 
 

日 時 9 月 9 日(土) 10：00～11：30 

場 所 野芥公民館 講堂 

講 師 ヨガインストラクター 

対 象 小学生   定 員 15 名 

持ち物 ヨガマット（バスタオルでも可） 、水筒 
     

※動きやすい服装で参加して下さい。 

※水分補給のお茶を持ってきてね♡ 

ほっと一息しましょう会 

不登校や行渋りのお子様をお持ちのお父さん、お母

さん、ちょっと一息つきにいらっしゃいませんか？ 
 

◎日 時 9 月 9 日（土） 13:30～15:00 

◎場 所 野芥公民館 地域団体室 

◎会 費 無料（飲み物は、各自でご準備ください。）  
 

【お問い合わせ】 

上田 敬子メールアドレス kkei99477@gmail.com  

令和５年度 早良区人権講座(第２回) 
 

テーマ  「あんしんして暮らせる地域とは？」 
       ～ケアマネジャーをやっていて今思うこと～ 
講 師  恵風苑ケアプランサービス管理者 

      さわら南よかとこネット発起人 
      林 隆一(はやし りゅういち)さん 

日 時  ９月22日(金)14時～15時30分 
会 場  早良市民センター４階ホール 

※手話通訳・要約筆記あり 
(当日先着500名・申込不要) 

(早良区役所・早良市民センター共催) 

避難所への持ち物（各自ご準備ください） 

・一日分の食料 ・ごみ袋 ・毛布等（寝具代用品） 
・水 ・スリッパ ・薬（お薬手帳） 
・厚めの敷物 ・その他 

地域の皆様と 
医療法人泯江堂（油山病院、からざステーション）の文化祭 

『第 15 回みんみん祭』 

皆様お誘い合わせの上、ぜひご来場いただきますようご案内

申し上げます。 
 
日時：令和５年 １０月７日（土）11：00～15：00 

場所：油山病院・介護老人保健施設からざステーション 

催し物：健康チェック（血管年齢・骨密度）、美容セミナーなど  

九州プロレスがやってくるバイ！ 13：45～14：45 

今年は九州プロレスの皆さんが、油山病院をもっと元気にす

るためにやってきてくださいます。 
プロレスとはいえ「家族みんなで楽しめるエンターテインメン

ト」を目指しお年寄りから小さな子どもまで安心して応援でき

る試合を心掛けてらっしゃいます。楽しく熱いプロレスを、 こ
の機会にぜひご覧ください！ 
※駐車場にリングを設置いたします。駐車スペースが限られて

しまいますので、お越しの際は、公共交通機関のご利用をお願

い申し上げます。 
 

●ローリングストック法 

普段から食料や生活必需品を

少し多めに購入しておき、食べ

た分だけ買い足して備蓄する

方法です。 

●感染症対策 

・消毒液  ・マスク 

・体温計   ・ビニール手袋 

・上履き  ・衛生用品 など 

●備蓄品 

・食品(１人１日３食×３日分) 

・水(１人１日３リットル×３日分) 

・トイレットペーパー 

・携帯用トイレ 

・懐中電灯 

・携帯ラジオ 

・モバイルバッテリー  

・救急セット など 

 


