
  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
    
  

 
 

  
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

毎月第 1、3 火曜日 10：30 ～12：30 
 
0 歳～3 歳までの親子が楽しく集う子育て交流サロンです。

公民館までお申し込み下さい。 8 月は 1 回だけです。 
 

✿８月 1 日(火) 「親子で一緒に作ろう」   定員 10 組 

「親子ふれあいあそび」 

支援 野芥保育園・エンゼル保育園        
   
※体調のチェックをしてご参加ください。 

※水分補給用の水筒をお持ちください。 
 

 要申込 

 
 

 
 

毎月水曜日・金曜日 14：00～16：00（無料） 

 日差しの強い中公民館の前を歩いている方がいらっ

しゃったので、「帰りに、公民館で休んで行ってくださ

い。」と声をかけました。次の日、その方から「用事が

あったので寄れませんでした。」とお電話がありました。 

熱中症が心配な時期です。公民館でちょっと涼んでいっ

てください。水、金の午後はコーヒーお出しします。 

 

＜介護カフェ＞ 

毎月第 3 金曜日は、「介護何でも相談」の日です。 

いきいきセンター・区社協の職員が、みなさんの困りご

とに対応いたします。お気軽にどうぞ! 

８月１８日（金）14：00～ 
 

※８月のお休み 1１日(金) 山の日 

8月 31 日（木）は月１回の臨時休館の予定日です。 

この日に利用を希望する場合、8 月 21 日(月) 

17 時迄に公民館へ申請してください。 
 

 

 7 月１１日、シニアカレッジで、「LGBTQ って何？私のライ

フヒストリー」というテーマで講演会（男女共同参画推進

協議会共催）を行いました。カラフルチェンジラボの三浦

暢久さんが、LGBTQ とは、日本と世界の状況、当事者が

出会う困難、そしてご自分の体験談についてお話してくだ

さいました。初めて、LGBTQ についての話を聞くという方

にもわかりやすいお話でした。「無意識のうちに LGBT の

方を傷つけていたのかもと感じた。」「その人らしく生きると

いうことを改めて教えていただいた。」「すべての人が生き

やすい世界でありますように！」などの感想が寄せられまし

た。私も「自分の当たり前」を見直す機会になりました。 

  自治協議会を中心に夏まつりの準備が進んでいます。            

校区の皆さんの笑顔を思い描いて、委員の皆さん頑張っ

ていらっしゃいます。楽しみにして下さい。  （館長 岩村） 

 
  
 

「くらしのなかの血流改善」（花王出前講座） 
 

冷房による体の冷えや暑さによる体の疲れがとれにくい、

肩こりや目の疲れなど、体の不調は実は血の流れと関係が

あります。入浴やリラックス時間を活用した「体を内側から温

める」具体的な方法を学び、まだまだ暑い夏を乗り切りましょ

う。公民館までお申し込み下さい。 

   

日 時  8 月 22 日（火） 10：00 

場 所  野芥公民館  講堂 

講 師  花王グループ 

        カスタママーケティング 

対 象  おおむね 60 歳以上の方 

   

 
 
 
 
 

 
 

夏休みがはじまりましたね。夏の思い出にサバイバル体験

をしませんか。火起こし体験と、笹竹を組み立ててシェルタ

ー（基地）を作ります。 

※1、2 年生は保護者同伴でお願いします。 
 

 日 時  8 月 19 日(土) 9：30～12：00 

      集合 9：15 

 場 所  野芥公民館 講堂 

 講 師  自然学習インストラクター 荒瀬 尚三さん 

 対 象  小学生  

定 員  20 名（定員になれば〆切ます） 

 参加費  無料 

 持ち物  軍手、レジャーシート 

      帽子、タオル、水筒 

  ※欠席の場合は、必ず連絡して下さい。 

 

 要申込 

 要申込 

 
日 時 8 月 22 日（火）13：30～ 
場 所 野芥公民館 講堂 
申 込 早良保健福祉センター地域保健福祉課 
    TEL 833－4363 
    14 日前の AM 9:00 より予約開始 

 

母子巡回健康相談 

お盆期間の休館予定 

8 月 13 日(日)～15 日(火) 

リサイクル 
ステーション
は公民館の敷
地内です 



  

― 地域のみなさまへ ― 

いつも野芥の子どもたちへの見守

り、ありがとうございます。 

夏休みに入り、危険な遊びをしてい

る子どもを見かけたら「危ないよ」と

ひと声かけてください。 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 

主催 校区社会福祉協議会 
 
 

 

 

 

 

日  時 8 月 26 日(土) 集合１０：３０ 

場  所 野芥公民館 講堂 

対  象 小学生 
 

※申し込みは小学校を通して配布される申込用紙をよくご

覧になり、公民館へお持ちください。電話 FAX 不可。 

 

～ メニュー ～ 

・野菜カレー ・豚しゃぶサラダ 

・杏仁豆腐 

 

 
 

 

―野芥校区健康推進会― 
 

 健康推進会では、毎月目的地を決め歩いていますが、８月は

休みます。暑い月も気力を振り絞って歩くほどには若くないと

思いますので。 

 代わりに、８月は、ここ数年「歩く」のお話を聞いています。

歩く事についてはプロ意識めいた感情もありますので、どなた

かの話しを聞くなど、全く意識ありませんでした。しかし、聞

かせていただくと、面白く感じました。 

そこで、おすすめです。次の要領で行います。 
 

   日 時  ８月２０日（日） １０時～１２時 

   会 場  野芥公民館 講堂 

   講 師  鶴田 裕二 氏 

   参加費  無料 

 
 
 

4 年ぶりに野芥夏まつりが開催されます。 
 

日 時 8 月 5 日（土） 17：00～21：00 

5 日が雨天の場合は 6 日（日） 

場 所 野芥小学校 グラウンド 
 

✽会場、公民館敷地内ともに禁煙です。 
✽公民館敷地内での飲食は、ご遠慮ください。 
詳しくは野芥夏まつりのチラシをご覧下さい。 

ほっと一息しましょう会 

8 月はお休みします 

 
 

8 月 1 日(火) 野芥っ子ランド 

   5 日(土) 野芥夏まつり 

13 日(日)～15 日(火) 臨時休館予定日 
   18 日(金) 介護カフェ 

   19 日(土) 野芥っ子広場 

   22 日(火) シニアカレッジ 

    〃 母子巡回健康相談 

   31 日(木) 休館予定日 
 

『緑のカーテンコンテスト』作品募集！ 

応募期間 8/1～8/31(必着) 
 

朝顔やゴーヤなどによる緑のカーテンを設置している

個人や団体の作品を募集し、コンテストを実施します！ 

詳細は公民館などで配布する応募用紙や市ホームペー

ジをご覧ください。  

【問合せ先】環境局 脱炭素社会推進課 TEL711-4282 

夏休み、学習するための部屋を開設します！ 

８月、夏休みの宿題や自主学習をするための部屋を開設します。 

指導は行いませんが、子ども達の学習の見守りを館長、公民館職員が

行います。 
 

対  象  小学生・中学生 

時  間  ９時３０分～１２時（この時間の中で必要な時間ご利用ください。） 

開設日  ８月 １日（火）  ２日（水）   ７日（月）  ８日（火）   

９日（水）１６日（水） １８日（金） ２１日（月） 

  ２３日（水） ２５日（金） 

部  屋   野芥公民館 １階児童等集会室（定員１６名） 

約  束  ・事前申し込みは不要ですが、メモに緊急時連絡先を記入

しお子さんに持たせてください。 

          ・学習道具と水筒を持ってきます。学習時間中はゲーム、携

帯電話は使用できません。また食べ物は持ってきません。 

          ・学習に集中できない場合は退室してもらう場合があります。  
 


