
８月の事業
内容 日時

①グリーンタッチ
（花の手入れなど）

８／５㈯
１３:３０～１４:３０

②みんなであそぼう
（運動遊び）

８／５㈯、１６㈬
１５:００～、１５:３５～

（各回２５分）
③レッツ ぼうさい

（段ボールベッドを作
ります）

８／８㈫
１４:００～１５:００

④クリーン大作戦
（あいくる周辺でご
み拾いや掃除をしま
す）

８／１０㈭
９:３０～９:５０

⑤なつまつり
（ヨーヨー釣り、おも
ちゃすくい、おばけや
しきなど）

８／１１（金・祝）
１０:３０～１６:００

⑥中高生座談会
みんなでアイデアを
出し合い楽しく使い
やすいあいくるにし
よう

８／１２㈯
１２:００～１４:００

⑦カプラ（積み木）で
巨大ナイアガラの滝
をつくろう

８／１３㈰
▷積み木遊び
１０:３０～１２:００、
１３:００～１４:００
▷ナイアガラの
滝作り
１４:００～１５:００

あいくる （中央児童会館）

〒810-0021 中央区今泉一丁目19-22　a741-3551 f741-3541
o午前９時～午後９時 x月曜日（祝休日のときは翌日）、月末（日曜日のときは翌日）

⑧暑い夏をふきとば
せ 水鉄砲であそぼ
う

８／１５㈫
１３:３０～、１３:５５～、
１４:２０～、１４:４５～

（各１０分）

　未就学児は保護者同伴。④⑧は雨天
中止。t①③⑤⑦高校生以下（⑦の午後
２時の回は小中高生のみ）②④⑧小中
高生⑥中高生c①～⑦なし⑧各１０人

（先着）y無料e①～⑦不要⑧当日午後
０時半から整理券を配布。
₁₀月から始まるクラブの参加者を募集

▷茶道（小学４年～高校生。第１・３土曜
日）▷生け花（小学３年～高校生。第２・４
日曜日）▷将棋（小中高生。第２・４日曜
日）▷軽音楽（中高生。第２・４土曜日）▷ボ
ランティア（高校生。土・日曜・祝休日な

バリアフリーギャラリーツアー
内容 日時

①聴覚障がい者のための目で聴くツアー
（聴覚に障がいのない、手話ができる人の参加も可） ８／２６㈯１０:００～１１:３０
②車いす利用者のためのゆったり車いす鑑賞ツアー ９／２㈯１０:００～１２:００
③車いすを利用しない人の車いすで美術館ツアー ９／２㈯１４:００～１５:３０
④視覚障がい者のためのおしゃべりとてざわりのツアー

（視覚障がい者以外の参加も可） ９／３㈰１４:００～１５:３０

①手話通訳者を介して、対話しながら作品を鑑賞します。②③車いすを利用し、
対話しながら作品を鑑賞します。④目の見える人、目の見えない人が一緒に対話しな
がら、触れられる作品などを鑑賞します。c①④１０人②③５人（いずれも抽選）y無料

（コレクション展観覧料別）e往復はがきかメール（m workshop@fukuoka-art-museum.
jp）に代表者の応募事項と参加希望の番号、参加者全員の氏名・年齢、①②④は障が
いの程度（①の手話使用者はその旨を記入）と介助者がいる場合はその氏名も書い
て、８月２１日（必着）までに市美術館へ。１通２人まで（介助者は人数に含めません）。

美術館
〒810-0051 中央区大濠公園１-６　a7１４-6051 f７14-6071
o午前９時半～午後５時半。７月～１０月の金・土曜日は８時まで開館（いずれも入
館は閉館30分前まで）x月曜日（祝休日のときは翌平日）

　以下のイベントの内容など詳細は
ホームページで確認を。
かがく夏まつり
　実験や工作、色づくテープの観察、科
学の原理を利用した遊びなど、自由研
究のヒントになるさまざまなプログラム
を実施します。d８月９日㈬午前１０時～
午後４時t５歳～小学生と保護者y無
料e不要
知ってる？うんちのひみつ
　特別展「ざんねんないきもの事典」の
動物のうんちや人間のうんちなど、その
意外な魅力について話します。d８月２０
日㈰午後１時、４時から（各１時間）t小学
１～４年生c各２０人（先着）y無料eホー
ムページから８月１日以降に申し込みを。

プラネタリウム特別上映会「ピンク・フ
ロイド The Dark Side Of The Moon

（ザ ダーク サイド オブ ザ ムーン）」
　世界のプラネタリウムで上映されて
きた、ロックバンド「ピンク・フロイド」の
名盤の発売５０周年を記念した上映会。
大人推奨。未就学児は入場不可。d９月
１５日㈮午後５時～、１６日㈯午後５時～、６
時半～、１７日㈰午後６時半～（各回４５分）
c各回２２０人（先着）y２,０００円eホーム
ページから８月５日午後４時以降に申し
込みを。残席がある場合のみ、３階チ
ケットカウンターで当日午前９時半から
販売。

科学館
〒810-0044 中央区六本松四丁目２-１　a731-2525 f731-2530
x火曜日（祝休日のときは翌平日）。夏休み期間の７月22日㈯～８月26日㈯は開
館。 ※開館時間など詳細はホームページで確認するか問い合わせを。

健康づくりのための教室
内容 日時 定員（先着） 費用

①ニコニコペース健康
教室（ウオーキング）

８／１９㈯１４:００～１６:００
（毎月第３土曜日開催） １２人 ２００円

②やせナイト塾
（生活習慣改善教室）

９／９㈯と３カ月後のフォロー教
室の計２回。１３:００から４時間程度 １０人 １セット

１,０００円
③１日糖尿病教室

（食事指導、運動指導）９／１６㈯１０:００～１５:００ １２人 １,０００円
（食事付き）

④気軽に糖尿病教室 ９／２９㈮１３:３０～１５:３０ ８人 ５００円
⑤禁煙教室 ９／３０㈯１０:００～１１:３０ ９人 １,０００円
l①にこにこルーム（あいれふ内）②～⑤同センターt市内に住む人（②は１８歳以
上で運動に支障のない人）e電話かメール（m yoyaku@kenkou-support.jp）、来所
で、①８月１日以降②～⑤各開催日の７日前までに同センターへ。

健康づくりサポートセンター
〒810-0073 中央区舞鶴二丁目５-１ あいれふ内　a7５1-２８０６ f７５１-２５７２
o午前９時～午後５時

国宝 金印「漢委奴国王（かんのわのな
のこくおう）」ギャラリートーク
d８月５日㈯、９月９日㈯午後２時～２時２０
分c各２０人（先着）y無料（常設展示室
観覧料が必要）e不要
みんなのミュージアム 考古学にふれて
みよう
　石器や土器、甕（かめ）棺に触れる体
験など。d８月９日㈬、１０日㈭午前１０時
～正午、午後１時～３時（受け付けは各
終了時間の３０分前まで）c各日１００人

（先着）y無料e不要

博物館
〒814-0001 早良区百道浜三丁目１-１
a845-5011 f845-5019
o午前９時半～午後５時半。７月22日
㈯～８月26日㈯の金・土・日曜・祝休日
と８月14日㈪、15日㈫は８時まで開館

（入館は閉館30分前まで）x月曜日
（祝休日のときは翌平日）、８月16日㈬

　以下の催しはいずれも無料。小学生
以下は保護者同伴。申し込みは電話か
メール（m mamoroom@fch.chuo.fukuoka.
jp）で、８月２日午前１０時以降に同施設
へ。１通５人まで。
うがい薬で「デンプン」を探してみよう
　うがい薬の成分であるヨウ素を使って、
デンプンが何に含まれているかを調べ
ます。d９月２日㈯午前１０時半～１１時c

４０人（先着）
ふしぎないきもの・カタツムリの世界 
〜カタツムリのすごワザを観察しよう〜
　カタツムリを観察し、その種類や特徴
などを学びます。d９月９日㈯午前１０時
半～正午t小学生以上c４０人（先着）

まもるーむ福岡 （保健環境学習室）

〒810-0065 中央区地行浜二丁目１-34
a831-0669 f831-0726
o午前10時～午後５時x月・火曜日

（祝休日のときは翌平日）

開館記念 夏まつり
　演舞台や縁日など。当日は展示棟を
無料開放します（午前９時～午後８時。入
館は７時半まで）。d８月６日㈰午後４時
～７時半y入場無料
博多三昧（ざんまい） 町家塾
　同館の長谷川法世館長が博多の郷土
史について話します。d９月４日～１２月４
日の第１月曜日午後１時～３時（連続講座）
c１５人（抽選）y２,０００円e電話かファク
ス、メール（m furusatokan@hakatamac
hiya.com）、来所で、８月８日～２１日に同館
へ。当選者にのみ通知。空きがあれば当
日も受け付けます。

「博多町家」ふるさと館
〒812-0039 博多区冷泉町６-１0
a281-7761 f281-7762
o午前９時～午後６時（７月・8月）
※入館は閉館30分前まで x第４月曜
日（祝休日のときは翌平日）

　以下の催しの申し込みはいずれもは
がきで８月１日～１５日（必着）に同体育館
へ。ホームページでも受け付けます。当
選者にのみ通知。
バドミントン 初級〜中級
d９月２０日～１１月２２日の水曜日午後８
時～９時半（連続講座）t１８歳以上c２０
人（抽選）y６,０００円
卓球 初級〜中級
d９月２０日～１２月６日の水曜日午前１０
時～１１時半（１０月１１日、１１月２９日を除く。
連続講座）t１８歳以上c２０人（抽選）y

７,０００円

市民体育館
〒812-0045 博多区東公園８-２
a641-9135 f641-9139
o午前９時～午後10時x第３月曜日

（祝休日のときは翌平日）

新米パパ・ママ応急手当講習会
　１歳未満の子どもに対する心肺蘇生
法や異物除去法＝写真＝などを学びま
す。d８月２６日㈯午後２時～、６時～、２７
日㈰午後２時～（各回１時間）t１歳未満
の子どもや孫がいる人、子どもが生まれ
る予定の人、仕事で乳児と接する機会
がある人c各回１２
組（先着。１組大人
２人まで。子どもの
同伴可）y無料e

ホームページから
８月１日以降に申し
込みを。

市民防災センター
〒814-0001 早良区百道浜一丁目３-３
a８４７-５９９０ f８４７-５９７０
o午前９時半～午後５時（入館は４時
半まで）x月曜日、最終火曜日。７月
21日㈮～８月31日㈭は開館。

夜の動植物園
　開園時間を午後９時まで延長。ペンギ
ンエリアのライトアップのほか、夜行性
動物の生き生きと
した姿、夜にしか咲
かない花などを見
ること が で き ま
す。d８月５日～９
月９日の土曜日y

大人６００円、高校生
３００円、中学生以下
と市内に住む６５歳
以上無料e不要

動物園
〒810-0037 中央区南公園１-１
a531-1968 f531-1996
o午前９時～午後５時（入園は閉園30
分前まで）x月曜日（祝休日のときは
翌平日）

ど）―の参加者を募集。料金など詳細は
ホームページで確認するか問い合わせ
を。e８月３０日（必着）まで
見たい・聞きたい・学びタイ 空港のお
仕事〜FUKUOKA Airport festival（フ
クオカ エアポート フェスティバル）〜
　空港の仕事を学び、体験できるイベン
トです。定員など詳細はホームページで
確認するか問い合わせを。d１０月９日

（月・祝）▷小学１～３年生と保護者＝午前１０
時半～正午▷小学４～６年生＝午後１時１５
分～２時４５分y無料e８月３０日（必着）ま
で

夜の動植物園ポスター

情報BOX 福岡市政だより
令和5（2023）年８月１日 8施設の情報

●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



「緑のカーテンコンテスト」作品を
募集

　今年の３月以降にアサガオやゴー
ヤー、ヘチマなどのつる性植物による
緑のカーテンに取り組んだ個人・団体
の作品を募集。詳細は市ホームペー
ジに掲載、または情報プラザ（市役所
１階）、各区役所情報コーナー、入部・
西部出張所などで配布する応募用紙
で確認を。【応募期間】８月１日～３１日

（必着）i脱炭素社会推進課a７１１-４２
８２f７３３-５５９２
実証実験フルサポート事業「キャ
ナルシティ博多周辺におけるARコ
ミックを活用した実証実験」
スマートフォンを使用し、AR（拡張

現実）コンテンツの表示地点をたどっ
て道案内を行うウェブブラウザの実
証実験です。表示地点を順番に巡ると
漫画のストーリーになります。ルートは
▷地下鉄櫛田神社前駅～キャナルシ
ティ博多（博多区住吉一丁目）▷キャナ
ルシティ博多～櫛田神社（博多区上
川端町）。詳細は市ホームページで確
認を。d８月１日㈫～３１日㈭i凸版印
刷九州事業部a７２２-２０００f７１４-２８４３
「VOICE（ボイス）～海～ ビーチに
なびくＴシャツ展」メッセージを募集

　海への思いや海の環境に関する願
いなどを募集。応募の中から１００個の
メッセージをＴシャツにプリントし、１０
月７日㈯～１５日㈰にシーサイドももち
海浜公園百道浜地区（早良区）、２０日
㈮～２２日㈰に博多港国際ターミナル

（博多区沖浜町）に展示します。展示に
は、間伐材を使った杭（くい）や海洋ご
みから作られたロープなどを使用。
【募集案内・申込書の配布】８月１日か
ら情報プラザ（市役所１階）、各区役所
情報コーナー、入部・西部出張所など
で。ホームページにも掲載。【応募期
間】８月２５日（必着）までi市海浜公園
管理事務所a８２２-８１４１f８２２-８１４７

国民健康保険および後期高齢者
医療に関する事務の「特定個人情
報保護評価書」について

　同評価書の記載事項に変更が生じ
たため、意見を募集します。【案の閲
覧・配布】８月１日から保険医療課（市
役所１２階）、情報公開室（同２階）、情報
プラザ（同１階）、各区役所情報コー
ナー、入部・西部出張所で。市ホーム
ページにも掲載。【意見書の提出期
間】８月３１日（必着）までi同課a７１１-
４３９０f７３３-５４４１

意見募集

しごと

福岡地区職業訓練協会の講習
▷ITパスポート受験対策講習▷TOEIC

英語試験対策講座▷パソコン「Excel 
VBAマクロ」講習▷賃貸不動産経営管
理士受験対策講習▷（医薬品）登録販
売者受験対策講習―を開催（いずれ
も連続講座）。日程や会場、料金など詳
細はホームページで確認するか問い
合わせを。i同協会a６７１-６８３１f６７２-
２１３３

※募集する職員等の資格や勤務条
件など、詳細は募集案内で確認する
か問い合わせを。

市職員（中級・初級・消防吏員Ｂ・管理栄養士・保育士・運輸業務従事者・海技）
を募集

市中小企業サポートセンターの
相談窓口を拡充します

　市内中小企業のデジタル化による
生産性向上などの相談に専門家が応
じます。同センター（博多区博多駅前
二丁目 福岡商工会議所ビル２階）で
の対面に加え、自宅や志賀商工会（東
区西戸崎一丁目）、早良商工会（早良
区東入部二丁目）等からオンラインで
も相談できます。i経営支援課a４４
１-２１７１f４４１-３２１１
シニア活躍応援 ライフプランセ
ミナー①人生設計編②介護編

　①「足りない生活費をどう埋める？」
をテーマに、これからの人生設計を考
えます。②認知症の人への応対方法
や介護について学びます。いずれも
ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」
での参加可。d８月２４日㈭①午前１０時
～正午②午後１時半～３時半l福岡商
工会議所ビル（博多区博多駅前二丁
目）iシニア活躍応援セミナー事務局

（パーソルテンプスタッフ内）a４３３-７
７８０f２８７-９３３０t市内に住むおおむ
ね６０歳以上c各３０人（先着）y無料e

電話かファクスに応募事項とオンライ
ン参加を希望する人はその旨を書い
て、８月１日以降に同事務局へ。

高齢者就業支援講座

　シルバー人材センターの登録説明
会を開催。d８月１８日㈮午後２時～４
時li老人福祉センター福寿園（西
区今宿青木）af８９１-２７２７t市内に住
む原則６０歳以上c１０人（先着）y無料
e電話かファクス、来所で、８月１日以
降に同園へ。

介護職員初任者研修
　通信制で行います（開講式等を除
く）。日程など詳細は問い合わせを。
d８月２８日㈪～１０月６日㈮l福祉情報
センター九州博多校（博多区博多駅
南五丁目）iパーソルテンプスタッフ
a４３３-７７８０f２８７-９３３０t１８歳以上の
求職者c２４人（抽選）y無料eファク
スかメール（m fukuoka.syugyo@os.te
mpstaff.jp）で、８月１日～１０日に問い合
わせ先へ。当選者にのみ通知。
県高齢者能力活用センター「シニ
ア就業希望者セミナー」

　同センターの紹介や派遣先企業に
よる講演など。面談もあり（希望者の
み）。d８月７日㈪午後１時半～４時半
l福岡商工会議所ビル３階（博多区
博多駅前二丁目）i同センターa４５
１-８６２１f４５１-８６２３t原則６０歳以上c

１００人（先着）y無料e電話かファクス
で同センターへ。

学校給食の調理職員を追加募集
　市立小学校で給食調理業務に従
事。随時受け付け。【任用期間】随時～
令和６年３月３１日（再任用あり）【募集
案内・申込書の配布】教育委員会職員
課（市役所１１階）、情報プラザ（同１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所などで。市ホームページにも掲載。
郵送での請求は、封筒の表に「非常勤
調理業務員申込書請求」と朱書きし、
１２０円切手を貼った返信用封筒（A４が
入るもの）を同封して同課（〒８１０-８６２１
住所不要）へ。i同課a７１１-４６０９f７１
１-４９３６

ずっと一緒に暮らすための犬猫よ
ろず相談

　犬のしつけ、犬・猫の手入れや健康
管理、飼い主の万が一に備える「ペッ
ト信託」などの相談に応じます。d８月
２０日㈰午後１時～４時li家庭動物啓
発センター（西区内浜一丁目）a８９１-
１２３１f８９１-１２５９y無料e不要。ペット
信託と犬のしつけ方相談は要予約

（各先着３組）。電話かファクスで、８月
１日以降に同センターへ。

相 談

　詳細は募集案内か市ホームページで確認を。【募集案内・申込書の配布】７月２６
日から人事委員会事務局任用課（市役所５階）、情報プラザ（同１階）、各区役所情
報コーナー、入部・西部出張所などで。市ホームページにも掲載。【申込期間】電
子申請は７月２６日午前９時～８月８日午後５時（受信有効）。郵送は８月１０日（消印
有効）までに提出が必要。 ※重複申し込みは不可。i同課a７１１-４６８７f７３３-５８６６
定期採用（採用予定日：原則、令和６年４月１日）

募集区分 受験資格
中
級

行政事務
平成１１年４月２日～平成１６年４月１日に生まれた人

学校事務

初
級

行政事務 平成１３年４月２日～平成１８年４月１日に生まれた人
※４年制大学在学者および卒業者は受験不可学校事務

行
政
技
術

土木
平成１０年４月２日～平成１８年４月１日に生まれた人
※４年制大学在学者および卒業者は受験不可

建築
電気
機械

消防吏員Ｂ
平成１１年４月２日～平成１８年４月１日に生まれた人で、日本国籍
を有する人
※４年制大学在学者および卒業者は受験不可

保育士 平成１０年４月２日以降に生まれた人で、保育士として登録され
ている人または令和６年３月３１日までに登録される見込みの人

運輸業務従事者
（地下鉄職員） 平成６年４月２日～平成１８年４月１日に生まれた人

海技（機関） 昭和６３年４月２日～平成１８年４月１日に生まれた人で、５級以上
の海技士（機関）の免許を有する人 ※取得見込みは不可

早期採用（採用予定日：原則、令和６年１月１日）
募集区分 受験資格

管理栄養士 平成４年４月２日以降に生まれた人で、管理栄養士の免許を有
する人 ※取得見込みは不可

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
令和5（2023）年８月１日 情報BOX9 お知

らせ
意見
募集 しごと 相談



市民後見人養成研修の受講者を
募集

　１０月～来年１月に同研修を開催しま
す。受講には事前説明の動画（３０分程
度）聴講後に書類の提出が必要。詳細
はホームページで確認を。【動画配
信・申込期間】８月１日㈫午前０時～１８
日㈮正午【対象】１８歳以上（来年３月３１
日時点）。他要件あり。【定員】１５人（選
考）i市社会福祉協議会あんしん生
活支援センターa７５１-４３３８f４０６-０１６９

市民農園利用者を募集
　利用期間は９月３日㈰～来年７月３１
日㈬。１世帯１区画（１５平方㍍）。i政
策企画課a７１１-４８４１f７３３-５５８３t市
内に住む人y１区画８,０００円e往復は
がき（〒８１０-８６２０住所不要）に応募事
項と希望農園（１カ所）を書いて、８月１
日～１０日（消印有効）に市民農園組合
事務局（政策企画課内）へ。

農園名 募集区画
（抽選）

城南神松寺（城南区神松
寺一丁目） １区画

西部萩ケ丘（西区戸切三
丁目） ４区画

博多座「市民檜（ひのき）舞台の
月」利用者を募集

　来年１２月に演劇、日本舞踊、バレエ、
ミュージカルなどの発表の場として
利用できます（選考会あり）。【場所】
博多座（博多区下川端町）【対象】舞台
芸術活動をしている団体、個人など
【費用】平日３０万円、土日祝日３５万円
（１日当たり。付属設備使用料など別）
【募集案内・申込書の配布】８月１日か
ら博多座、文化施設課（市役所１４階）
で。市ホームページにも掲載。【申込
期間】９月１５日（消印有効）までi博多
座「市民檜舞台の月」公演事務局a２６
３-５８６１f２６３-３６３２
市高齢者保健福祉大会の観覧者
を募集

　１００歳を祝う式典と高齢者演芸発
表会の観覧者を募集します。d８月３０
日㈬午後１時～４時半l市民会館（中
央区天神五丁目）i同大会事務局（市
老人クラブ連合会）a７１３-１３４０f７１３-
０１５７c５００人（抽選）e往復はがき（〒８１
０-００６２中央区荒戸３-３-３９）に代表者
の応募事項と参加人数を書いて、８月
１０日（必着）までに同事務局へ。

人権尊重に関する作品を募集
　人権尊重週間（１２月４日～１０日）に
合わせ、作文、ポスター・絵画、標語を
募集。いずれも１人１点。詳細はホー
ムページで確認を。【作文】４００字詰め
原稿用紙５枚以内【ポスター・絵画】四
つ切り画用紙。紙質・画材は自由。【標
語】４００字詰め原稿用紙。iココロン

お知らせ
アジア美術館 アーティストの滞
在制作サポーターを募集

　オランダを拠点に、レースを組み合
わせた大型のパブリックアートで世界
各地の文化を表現してきたアーティ
スト「チェ＋シャイン・アーキテクツ」の
福岡での作品制作を一緒に行うサ
ポーター（ボランティア）を募集しま
す。詳細はホームページで確認を。d

９月３日㈰までlアーティスト・カフェ・
フクオカ（中央区城内 旧舞鶴中学校）
他i同美術館学芸課a２６３-１１０３f２６
３-１１０５eファクスかメール（m contac
t@faam.ajibi.jp）で同美術館学芸課へ。
随時受け付け。
マイナポイントの申し込みはお早
めに（９月３０日まで）

　最大２万円分の電子マネー等のポ
イントがもらえる、国のマイナポイン
トの申し込みは９月末までです。マイ
ナンバーカードを今年２月２８日までに
申請した人が申し込みできます。最大
２万円分のポイントを受け取るには、
申し込み後、９月３０日までに決済また
はチャージが必要です（決済サービス
によっては早く申し込みを終了するも
のもあります）。なお、市マイナンバー
カード申請出張サポートコーナーで、
マイナポイントの申し込みサポートを
実施しています。実施場所や必要な
持参物など詳細は市ホームページで
確認するか問い合わせを。i市マイ
ナンバーカード申請出張サポートコー
ルセンターa６００-２４０２f０６-７６６４-９５３１
燃料費・光熱費高騰の影響を受け
た中小企業（個人事業者を含む）
を支援します
今年１月～６月の電気・ガス・ガソリ

ンなどの燃料費・光熱費（事業用）の
一部を支援します。郵送用の申請書
等はホームページに掲載（オンライン
での申請も可）。【申込期間】９月１４日

（消印有効）までi燃料費等高騰の影
響を受けた事業者支援コールセン
ターa７１８-１４８１f７１８-１４８０

センターa７１７-１２３７f７２４-５１６２t市
内に住むか通勤・通学する人e郵送

（〒８１０-００７３中央区舞鶴２-５-１ あいれ
ふ８階）か持参で、９月７日（必着）まで
に同センターへ。
市あき缶・びん対策協会 小・中学
生ポスターコンクールの作品を
募集

　空き缶や空き瓶、ペットボトル、たば
こなどのポイ捨て禁止、リサイクルの
推進、環境美化などをテーマにしたポ
スターを募集。詳細は市ホームページ
で確認するか問い合わせを。【対象】
市内に住むか通学する小中学生【チ
ラシ（応募票）の配布】ごみ減量推進課

（市役所１３階）、情報プラザ（同１階）、
各区役所情報コーナー、入部・西部出
張所などで。【応募期間】９月４日（必
着）までi同課a７１１-４０３９f７１１-４８２３
①「心の輪を広げる体験作文」②

「障がい者週間のポスター」を募集
テーマは①「障がいのある人とな

い人との心のふれあい体験」②「障が
いのある人とない人との相互理解の
促進」。規格など詳細は市ホームペー
ジで確認するか問い合わせを。【対
象】市内に住むか通学する①小学生
以上②小中学生【申し込み】応募事項
と作品名、生年月日、障がいの有無と
程度、電話番号、ファクス番号、職業ま
たは学校名（学年）を書いた用紙と作
品を郵送（〒８１０-８６２０住所不要）で８月
３１日（必着）までに障がい者支援課へ。
i同課a７１１-４９８５f７１１-４８１８
市立三日月山・西部霊園　お盆の
無料送迎車を運行します

　霊園と最寄り駅を９人乗りジャンボ
タクシーで送迎します（ピストン運
行）。運行時間など詳細は問い合わせ
を。【運行日】８月１２日㈯～１５日㈫【運
行区間】JR・西鉄香椎駅～三日月山霊
園（東区香椎）、地下鉄姪浜駅～地下
鉄橋本駅～西部霊園（西区羽根戸）
【申し込み】電話かファクス、来所で、７
月２５日以降に各霊園へ。i三日月山
霊園a６６２-７４２９f４０５-００２３、西部霊園
a８１１-１７３３f４００-００３５
生活困窮者への支援活動に取り組
むNPO法人等への補助金について

　NPO法人等が市内で行う生活困窮
者を支援するための事業のうち、生
活困窮者に配布する食料や日常生活
用品等の物資支援に必要な物品購入
費、送料・運搬経費、光熱水費に対し
て補助金を交付します（上限５０万円・
前年度からの増額分）。詳細は市ホー
ムページで確認を。【申込期間】８月１６
日（必着）までi生活自立支援課a７１
１-４５５３f７１１-４２３２

市国民健康保険加入者への糖尿
病重症化予防の保健指導を実施

　糖尿病の治療を中断している可能
性がある人へ保健指導を実施します。
対象者には、事前に医療機関受診の
案内通知を送付後、８月～１２月にかけ
て、市が委託した事業者の保健師等
の専門職が訪問または電話で受診勧
奨や生活習慣改善のためのサポート
を行います。詳細は市ホームページで
確認するか問い合わせを。i保険医
療課a７１１-４３９０f７３３-５４４１
後期高齢者へ家庭訪問による保
健指導を実施します

　令和４年度後期高齢者健康診査受
診者のうち、血糖、血圧などの数値が
受診勧奨判定値に該当する人へ、保
健指導を実施します。対象者には、事
前に案内通知を送付後、市が委託し
た事業者の保健師等が８月～１２月に
訪問し、受診勧奨および生活習慣改
善のためのサポートを行います。詳細
は市ホームページで確認するか問い
合わせを。i保険医療課a７１１-４３９０
f７３３-５４４１
敬老祝い品（カタログギフト）を贈
呈

　１００歳の人（来年３月末時点）に、敬
老祝い品を掲載したカタログを８月
中旬に郵送します。選択した商品を９
月中旬に配送します。i高齢社会政
策課a７１１-４５９５f７３３-５９１４
児童扶養手当の現況届・特別児童
扶養手当の所得状況届の提出に
ついて

　児童扶養手当を受給している人は
８月１日～３１日に現況届を、特別児童
扶養手当を受給している人は８月１０
日～９月１１日に所得状況届を提出し
てください。提出がない場合は、手当
の支給ができません。なお、来年６月
までに児童扶養手当の支給要件該当
から７年または受給開始から５年を経
過する人、すでに一部支給停止適用
除外届出書を提出したことがある人
は、現況届と併せて一部支給停止適
用除外届の手続きも必要です。i各
区子育て支援課

７区の障がい者フレンドホーム合同開催
わくわく どきどき 卓球バレーに挑戦

　詳細は問い合わせを。d９月３０日㈯午後０時半～４時半l早良障がい者フレン
ドホーム（早良区百道浜一丁目）i西障がい者フレンドホームa８８３-７０１７f８８３-
７０３７t市内に住む小学４年生以上の障がい児（者）と家族c各ホーム８人（抽選）
y３００円e電話か来所で、８月３０日までに住所地のホームへ。▷東（東区松島三丁
目）a６２１-８８４０▷博多（博多区西月隈五丁目）a５８６-１３６０▷中央（中央区舞鶴一
丁目）a７５３-６７７６▷南（南区清水一丁目）a５４１-５８５８▷城南（城南区南片江二丁
目）a８６１-１１８０▷早良（早良区百道浜一丁目）a８４７-２７６１▷西（西区内浜一丁目）
a８８３-７０１７

催 し
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し お知
らせ

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



博多座「市民半額観劇会」

　大地真央＝写真＝主演の舞台「最高のオバハン 中島ハ
ルコ」を半額で観覧できます。d９月２７日㈬正午～、２８日㈭
正午～、午後５時～、３０日㈯午後５時～、１０月２日㈪午後５時
～、３日㈫正午～l博多座（博多区下川端町）i市民半額
会事務局a７５１-８２５８（平日午前１０時～午後６時）f７３６-７０８
１t小学生以上c各回５０人（抽選）y６,５００円（事務手数料・
振込手数料別）eはがき（〒８１０-８７９９福岡中央郵便局留「市
民半額会」）に代表者の応募事項と希望日（１公演のみ）、参
加人数（２人まで）を書いて８月１４日（消印有効）までに同事
務局へ。当選者にのみ通知（８月２１日ごろ発送）。

催 し

老人福祉センター東香園

内容 日時 定員（先着）
①高齢者のためのスマートフォン講座（入
門編） ８／１６㈬１３:００～１５:００ １５人
②笑いヨガオンライン講座 お試し会 ８／１７㈭１０:００～１０:４０ ５人
③スマホ個別相談会 ８／１７㈭１１:３０～１５:３０

（１人３０分） ８人
④くらしの中の血流改善教室 ８／１８㈮１３:００～１５:００ １５人
⑤「からだけあオンライン」講座 お試し会 ８／２０㈰１０:００～１１:００ ５人
⑥「７０代前後の働き方と過ごし方」シニアの
就業支援講座＆相談会（終了後に実施。希
望者のみ。先着２人。１人１５分）

８／２２㈫１３:００～１４:００ １５人

⑦年金セミナー＆終活法務相談会（終了後
に実施。希望者のみ。先着２組。１組３０分） ８／２４㈭１３:００～１４:００ １５人

①貸し出しのスマートフォンで実施。②⑤オンライン講座の受講方法を学びま
す。受講予定の機器（パソコン、タブレット、スマートフォンのいずれか）を持参し
てください。③スマートフォンを持参してください。④血流を良くする生活習慣
について学びます。⑥高齢者を積極的に雇用している企業の仕事内容や働き方
について学びます。⑦行政書士から年金の基本などを学びます。li同園（東区
香住ケ丘一丁目）a６７１-２２１３f６７１-２２１４t市内に住む原則６０歳以上y無料e

電話かファクス、メール（m toukouen@mocha.ocn.ne.jp）に応募事項と⑦は個別
相談の希望の有無も書いて、８月１日以降に同園へ。来所でも受け付けます。

催 し

アミカス

内容 日時 定員
①託児で安心 アミカスBOOK（ブッ
ク）タイム ８／２４㈭、２５㈮、２６㈯１０:００～１１:５０ 各１５人

（抽選）
②夫・パートナーとの関係を考える
～これってモラハラ？精神的ＤＶ？～ ９／２㈯１０:３０～１２:３０ ２０人

（先着）
③子育て女性のお仕事スタート
アップ ９／１５㈮１０:００～１２:００ １６人

（先着）
①託児付きで読書やDVD鑑賞ができます。②講義やグループワークを通して

学びます。③就職活動に関する不安について参加者で共有し、シティハローワー
クみなみの就職支援ナビゲーターが解決のヒントを提供します。lアミカス（南
区高宮三丁目）i①アミカス図書室a５３４-７５９３f５３４-７５９５②アミカスa５２６-３７５５
f５２６-３７６６③女性活躍推進課a４０６-８１１１f５２６-３７６６t①６カ月～小学３年生の
子どもの保護者②女性③再就職を希望する子育て中の女性y無料n６カ月～
小学３年生（無料。子どもの名前とふりがな、学年・年齢・月齢を書いて①申込時
②８月２３日まで③８月３１日までに申し込みを。②③は先着順）e①メール（m amit
osho@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と希望日（第２希望まで可）を書いて、８月６
日までに同図書室へ。当選者にのみ通知。②③電話（②a５２６-３７８８ ③a４０６-８１１１）
かファクス、メール（m ②amikas.soudan@city.fukuoka.lg.jp ③jyosei.amikas@cit
y.fukuoka.lg.jp）、来所で、８月１日以降にアミカスへ。ホームページでも受け付け
ます。

催 し

平和首長会議 原爆ポスター展

　「ヒロシマ・ナガサキ被爆の実相等に関するポスター」を展示します。d８月７日
㈪～１５日㈫午前９時～午後５時l市役所１階多目的スペースi総務企画局総務
課a７１１-４０４４f７２４-２０９８y無料

催 し

アクロス・もっと知りたい福岡

　①「那珂川市を知ろう〜山田村庄屋 高橋善蔵とハゼロウ〜」那珂川市郷土史
研究会の藤野辰夫会長が、同市の江戸時代の偉人について話します。②「芦屋
釜〜現代によみがえる室町の美〜」芦屋釜の里（遠賀郡芦屋町）の新郷英弘館
長が、県知事指定特産民工芸品の芦屋釜の歴史と技術、同施設の企画展の見ど
ころなどについて話します。d９月①３日㈰②２４日㈰いずれも午後２時～３時半
lアクロス福岡セミナー室２（中央区天神一丁目）iアクロス福岡 文化観光情
報ひろばa７２５-９１００f７２５-９１０２c各３５人（先着）y①５００円②無料e電話か来所

（アクロス福岡２階）で、８月１日以降に問い合わせ先へ。ホームページでも受け
付けます。

講座・教室

9/

11
●月

3 A
ア ブ ラ ヤ マ

BURAYAMA F
フ ク オ カ

UKUOKA自然観察センター　
はじめよう地図とコンパス

　野外を歩きながら地図の読み方を学びます。d午後１時～３時li

同センター（南区桧原）a２３５-３１４３f９８０-５３０４t１８歳以上c１０人（抽
選）y５００円（コンパスレンタル代別途１５０円）e往復はがき（〒８１１-１３５５
南区桧原８５５-４）に参加者全員の応募事項を書いて、８月１日～１８日

（必着）に同センターへ。ホームページでも受け付けます。

9/

13
●水
他

3博多障がい者フレンドホーム　パークゴルフ教室

d９月１３日～来年３月２７日の第２・４水曜日午前１０時半～正午（連続講
座）l月隈パークゴルフ場（博多区月隈三丁目）i同ホームa５８６-１３６０
f５８６-１３９７t市内に住む障がい児・者（障がいの程度によっては介助
者の同伴が必要）c２０人（抽選）y利用料、用具レンタル料など実費
e電話かファクス、来所（博多区西月隈五丁目）で、８月１日～３１日に同
ホームへ。

9/

20
●水

4早良区難病講演会「特発性間質性肺炎について」

　医師による講演。質疑応答もあり。d午後２時～３時半l早良市民
センター（早良区百道二丁目）i早良区健康課a８５１-６０１２f８２２-５７３３
c４０人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m nanbyo-kouenkai@
city.fukuoka.lg.jp）で、８月１日以降に同課へ。

9/

23
●●土・祝

2市在宅重度肢体障がい者レクリエーション

　バスで宗像市に移動し、プラネタリウム鑑賞や道の駅での買い物を
楽しみます。集合・解散はJR千早駅、博多障がい者フレンドホーム（博
多区西月隈五丁目）、ふくふくプラザ（中央区荒戸三丁目）、地下鉄姪
浜駅のいずれかから選択。d午前９時～午後３時i市身体障害者福祉
協会a７３２-６０７７f７１３-１３９３t市内に住む重度肢体障がい者（等級１、
２級）c５０人（先着）y２,０００円e往復はがき（〒８１０-００６２中央区荒戸３-
３-３９）に応募事項と障がいの等級を書いて８月１日以降に同協会へ。

9/

23
●●土・祝
他

3不登校の保護者支援サポーター養成講座

　詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d９月２３日～来年
２月２４日の第４土曜日午後１時半～４時（１０月は第３土曜日。全６回）l

中央市民センター（中央区赤坂二丁目）i教育相談課a８３２-７１２０f８３
２-７１２５c２５人（選考）y３,０００円eファクスかメール（m koga.k４５@city.
fukuoka.lg.jp）に応募事項と応募動機を書いて、９月８日までに同課へ。

9/

28
●木

2全国健康福祉祭 とっとり大会（ねんりんピックはばた
け鳥取）福岡市予選会（ゴルフ競技）

　来年１０月１９日㈯～２２日㈫に鳥取県で開催される同大会の参加選手
の予選会。詳細は８月１日以降にホームページに掲載する申込書で確
認するか問い合わせを。d午前８時からlセブンミリオンカントリーク
ラブ（早良区小笠木）i早良区老人クラブ連合会事務局af８３３-４３９７
t市内に住む６０歳以上（昭和４０年４月１日以前に生まれた人）c２６組

（先着。４人１組）y１人１万１,０００円（７０歳以上は１万５００円）e申込書を
８月１日以降に同事務局へ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

福岡市政だより
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教室 講演



老人福祉センター舞鶴園

内容 日時 定員（先着）
①初心者向けスマホ講習会

「スマホカメラの楽しみ方」
８／２０㈰１０:００～、１３:００～

（各９０分） 各６人
②ふくおかシルバーカレッジ
ノーミュージックノーライフレ
コード鑑賞会

８／２１㈪１０:００～、１３:００～
（各１１０分） 各１０人

③シニア就業相談 ８／２５㈮１０:００～、１１:００～、１３:００～、
１４:００～、１５:００～（各４５分） 各１人

①スマートフォンを持参してください。②井上陽水の初期のアルバムを中心
に鑑賞します。③キャリアコンサルタントの資格を有する同園園長が、対面で個
別の相談に応じます。ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」による相談も可。li

同園（中央区長浜一丁目）a７７１-７６７７f７１６-００４６t市内に住む原則６０歳以上y

無料e電話かファクスに応募事項と希望時間、③でオンライン参加を希望する
人はその旨も書いて、８月１日以降に同園へ。来所でも受け付けます。定員を超
えた場合のみ通知。

催 し

西障がい者フレンドホーム

内容 日時 定員（抽選）

①たのしいスマートフォン講座 ９／５、１２、１９の火曜日
１０:００～１２:００（連続講座） ５人

②フリマアプリ・ネットショッピン
グ活用講座

９／５、１２、１９の火曜日
１３:３０～１５:３０（連続講座） ５人

③フラワーアレンジメント教室 ９／１０㈰１０:００～１２:００ １０人
①②はスマートフォンを持参してください。li同ホーム（西区内浜一丁目）

a８８３-７０１７f８８３-７０３７t市内に住む障がいのある人（小学生以下は保護者同伴）
y①②無料③５００円e電話かファクス、メール（m nishi-friend@nonohana.or.jp）、
来所で、８月１日～①②１５日③２２日に同ホームへ。

講座・教室

老人福祉センター早寿園

内容 日時 費用
①粘土でブローチ作り講座 ８／２５㈮１０:００～１２:００ ５００円
②シニアのためのスマホ初心者講座 ８／２７～９／１０の日曜日

１５:００～１７:００ 無料

③男の料理教室 ９／９～来年２／１０の第２土曜日
１０:００～１２:３０

１回
６００円

①特殊な粘土をオーブンで焼き、花の形のブローチを作ります。②スマート
フォンの貸し出しあり。③栄養士・調理師が基礎から教えます。li同園（早良区
重留七丁目）a８０４-７７５０f８０４-７７５１t市内に住む原則６０歳以上（③は料理初心
者）c各１０人（先着）e電話かファクス、来所で、８月１日以降に同園へ。

講座・教室

市総合図書館　古文書学講座

　古代～近代の古文書解読の基礎を学びます。d９月２日～２３日の土曜日午後
２時～４時（連続講座）l同図書館（早良区百道浜三丁目）i同図書館文学・映像
課a８５２-０６３４f８５２-０６０９t福岡都市圏に住むか、市内に通勤・通学する人c５０人

（抽選）y無料e往復はがき（〒８１４-０００１早良区百道浜３-７-１）かファクス、メール
（m komonjo_２０２２@toshokan.city.fukuoka.lg.jp）で、８月１５日（消印有効）までに
同課へ。１人１通。

講座・教室

9/

3
●日

2未来へつなぐ相続・寄付セミナー&無料相談会

　セミナー終了後に、司法書士による個別相談会もあり（希望者の
み。先着８人）。d午後１時～２時半l日本赤十字社福岡県支部（南区
大楠三丁目）i同支部組織振興課a５２３-１１７３f５２１-２５５２c３０人（先
着）y無料e電話かファクス、メール（m shinkou@fukuoka.jrc.or.jp）
に応募事項と個別相談を希望する人はその旨も書いて、８月１日以降
に同課へ。

9/

5
●火

2南障がい者フレンドホーム
あそびもじ～祝 敬老の日～

　自由に楽しく文字を描きます。d午前１０時～正午li同ホーム（南
区清水一丁目）a５４１-５８５８f５４１-５８５６t市内に住む障がいのある人
c６人（抽選）y５５０円e電話かファクス、メール（m minami-friend０３@
c-fukushin.or.jp）に応募事項と障がいの名称を書いて、８月１日～１８日
に同ホームへ。来所でも受け付けます。

9/

5
●火

3法律を通して親なき後を考える
～どう残せば安心して暮らせるか～

　親が亡くなった後に障がいのある人が安心して暮らすための法律
や制度について、家族が学びます。詳細はホームページで確認するか
問い合わせを。d午後１時～４時lふくふくプラザ（中央区荒戸三丁
目）i市身体障害者福祉協会 市障がい者１１０番a７３８-００１０f７９１-７６８７
t市内に住む障がいのある人の家族c３０人（先着）y無料eホーム
ページに掲載する申込書を８月３日以降に問い合わせ先へ。

9/

5
●火
他

3福岡ファミリー・サポート・センター
提供・両方会員養成講習会

　育児の援助をする「提供会員」と、育児の援助・依頼をする「両方会
員」になるための講習会。d９月５日㈫、１９日㈫、２７日㈬午前１０時～午
後３時（２７日は２時半まで。連続講座）l南市民センター（南区塩原二
丁目）i福岡ファミリー・サポート・センターa７３６-１１１６f７１３-０７７８t

市内に住み、心身が健康で自宅で安全に子どもを預かることができる
人c２０人（先着）y無料n６カ月～就学前（無料。要申し込み。先着順）
e電話かファクス、メール（m f-support@fukuoka-shakyo.or.jp）で、８月
１日以降に問い合わせ先へ。定員を超えた場合のみ通知。

9/

6
●水

2家族介護者のつどい

　介護者同士の交流会や相談員による個別相談を行います。足のケ
アや正しい爪切りを学ぶ講座、福祉用具のミニ展示もあり。d午後１
時半～３時半l城南市民センター（城南区片江五丁目）i市介護実習
普及センターa７３１-８１００f７３１-５３６１t市内に住み要支援または要介
護の認定を受けた人を在宅で介護している人c２０人（先着）y無料e

電話かファクス、メール（m f_kaigon@fukuwel.or.jp）で同センターへ。

9/

6
●水

3ホームヘルパースキルアップ研修
発達障がいの理解と対応

d午後１時半～４時lあいあいセンター（中央区長浜一丁目）i市障
がい者基幹相談支援センターa４０６-２５８０f７３８-３３８２t現職のホーム
ヘルパー、サービス提供責任者などc６０人（先着）y無料eホーム
ページに掲載または市障がい者基幹相談支援センター（あいあいセ
ンター４階）で配布する申込書を８月１日以降に問い合わせ先へ。定員
を超えた場合のみ通知。

9/

9
●土

4地域包括ケア推進のための市民向け講演会「活用しよう
在宅療養のサポーター ～在宅であなたらしく生きる～」

　在宅医療や介護サービスの活用法等を学びます。d午後１時半～３
時４０分lアクロス福岡イベントホール（中央区天神一丁目）i市医師
会在宅医療課a８５２-１５１２f８５２-１５１０c４００人（先着）y無料e電話か
ファクス、メール（m zaitaku@city.fukuoka.med.or.jp）で、８月１日以降
に同課へ。ホームページでも受け付けます。定員を超えた場合のみ通
知。

9/

10
●日

2市民総合スポーツ大会「バウンドテニス大会」

　ダブルス団体戦（１チーム６人）とラリー戦。d午前９時～午後５時l

博多体育館（博多区山王一丁目）i市バウンドテニス協会事務局a０９０-
８４１８-３９２５f６８２-９１３１t市内に住むか通勤・通学する１８歳以上のペア
c１５組（抽選）y１人６００円e電話か往復はがき（〒８１３-００３３東区多々
良１-２０-３０）に応募事項と性別、経験の有無を書いて、８月１５日（必着）
までに同協会へ。
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●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 講演

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



　市は、大博通り（博多区）など都
心部の大通り沿いに寄せ植えプラ
ンターを並べ、市を訪れる人を花で

「おもてなし」しています。このプラ
ンターは、市が回収したプラスチッ
クをリサイクルして製作されました。
　８月１日㈫～３１日㈭に市植物園
で来園者に同じプランターを配布
します（１人１個。各日先着２００人）。
d午前９時～午後５時（入園は閉園３０分前まで）l同園 緑の情報館（中央
区小笹五丁目）i同園a５２２-３２１０f５２２-３２７５x月曜日

花を有効活用する取り組みを募集します
イベントなどで使用した花を有効活用するため、「あげたい人・欲しい

人」がつながる取り組みを、本紙面や一人一花運動のホームページで紹
介できます。掲載の申し込みは一人一花推進課へ。
i同課a７１１-４４２４f７３３-５５９０m hitorihitohana.HUPB@city.fukuoka.lg.jp

　この連載では、一人一花運動の取り組みを紹介します。

大博通りに寄せ植えプランターのフラワーロード
～花による世界水泳おもてなし第４弾～

一人一花だよりVOL.32

植物園では土や花
のない状態で配布

フラワーロードの寄
せ植えプランター

さん・さんプラザ（障がい者スポーツセンター）

内容 日時
①卓球 開催中～来年２／２７の火曜日１４:０５～１４:５０
②STT（サウンドテーブルテニス） 開催中～来年２／２８の第２・４水曜日

１１:０５～１１:５０
③トレーニング 開催中～来年２／２８の水曜日１３:０５～１３:５０
④水中運動 開催中～来年２／２２の木曜日１１:０５～１１:５０
⑤水泳 開催中～来年２／１６の金曜日１４:０５～１４:５０
⑥さん・さんピンポン 開催中～来年２／２４の土曜日１１:０５～１１:５０
⑦軽スポーツ 開催中～来年１／２７の第２・４土曜日

１４:０５～１４:５０
⑧さん・さんレクリエーション 開催中～来年２／２８の火～金曜日

１２:３０～１２:５０
⑨障がい者スポーツ研修講座 ８／１９㈯１０:００～１２:００

⑩ボッチャ交流教室
９／２４～来年２／３の土・日曜日
１０:００～１２:００（全９回） ※２／１０㈯または
１１（日・祝）のボッチャ大会にも参加。

①～⑧はワンポイント教室（祝日は休み）。①②③⑥⑦⑧室内用運動靴④⑤水
着・ゴーグルの持参が必要。①②⑥はラケットの貸し出しあり。①②⑥⑦⑧は動
きやすい服装で参加してください。⑨障がいの有無に関わらず楽しめるスポー
ツについての考え方や実践方法を紹介します。⑩「ボッチャ」は障がい者向けに
考案された球技です。日程など詳細は問い合わせを。li同プラザ（南区清水
一丁目）a５１１-１１３２f５５２-３４４７t①～⑧障がい児・者（②は視覚障がい児・者、⑥
⑧は知的障がい児・者）⑨教育機関やスポーツ関係団体等に所属する人など⑩
中学生以上（１８歳以下は保護者同伴）c①～⑧なし⑨２０人（先着）⑩１５人（選考）
y無料e①～⑧不要⑨⑩ホームページに掲載、または同プラザで配布する申込
書を⑨８月１日以降⑩８月１日～３１日に同プラザへ。⑩は空きがあれば当日も受
け付けます。

催 し

8/

27
●日

4
市不妊・不育専門相談センター企画「妊活セミナー
～女性・男性の身

か ら だ

体シリーズ 妊娠体質を考える～」
　古賀文敏レディースクリニックの古賀文敏院長が話します。d午後
１時～３時lアクロス福岡６０８会議室（中央区天神一丁目）i同セン
ターa０８０-３９８６-８８７２m f_funin@ybb.ne.jpt市内に住むか通勤する
人c３０人（先着）y無料e電話で８月１日以降に同センターへ。

8/

27
●日

2市総合体育館　個人参加バドミントン交流会

　ラケットの貸し出しあり（無料。数に限りあり）。d午後７時～９時li

同体育館（東区香椎照葉六丁目）a４１０-０３１４f４１０-０３１８t小学生以
上c２０人（先着）y６００円e電話か来所で、８月１日以降に同体育館へ。

8/

27
●日

3ダンスワークショップ

　①シニア（６５歳以上）②小学生を対象にワークショップを開催。小学
生は保護者同伴。d①午前１１時から②午後１時半から（各１時間）li

パピオビールーム（博多区千代一丁目）a６３３-２１８０f６３３-２１７７c各２０
人（抽選）y１,０００円eはがき（〒８１２-００４４博多区千代１-１５-３０）に応募
事項と小学生は保護者氏名を書いて８月１０日（必着）までに問い合わ
せ先へ。来所でも受け付けます。１人１通。

8/

29
●火

3 NPO法人向けインボイス制度等説明会

　インボイス制度（適格請求書等保存方式）と電子帳簿保存法の概要
等について学びます。ウェブ会議サービス「Zoom（ズーム）」での参加
も可。d午後２時半～４時半lあすみん（中央区今泉一丁目）i市民
公益活動推進課a７１１-４９２７f７３３-５７６８t市内で活動するNPO法人の
職員などc会場・オンライン各２０人（先着）y無料e電話かファクス、
メール（m koeki.CAB@city.fukuoka.lg.jp）に応募事項と法人名、参加
方法（会場またはオンライン）を書いて、８月１日以降に同課へ。来所

（市役所７階）、市ホームページでも受け付けます。

8/

30
●水

4博多元気子育て支援事業講演会
「発達が気になる子への関わり」

　講師はあいあいセンターの保育士・大居茂雄氏。ウェブ会議サービ
ス「Zoom（ズーム）」を使用します。d午前１０時～１１時半i博多区地域
保健福祉課a４１９-１１００f４０２-１１６９t市内に住む人c５０人（先着）y無
料e市ホームページから８月１日午前９時半～２３日に申し込みを。

8/

31
●木

2老人福祉センター若久園
①紙芝居で伝える終活講座②無料法務相談会

①相続やお金の問題について分かりやすく説明します。②行政書
士、税理士、社会保険労務士が相続や遺言、終活などに関する相談に
応じます。d①午後１時～２時半②午後２時半～４時li同園（南区若
久六丁目）a５１１-７２５５f５１１-７５５８t市内に住む原則６０歳以上c①２０人

（抽選）②３人（先着）y無料e電話かファクス、メール（m wakahisaen@
lime.ocn.ne.jp）に応募事項と②は相談内容も書いて、①８月１日～２３日
②８月１日以降に同園へ。来所でも受け付けます。空きがあれば当日
も受け付け可。

8/

31
●木
他

3老人福祉センター寿楽園　①とくとくトーク「だまさ
れんばい 悪質商法」②６０歳からの再就職セミナー

①悪質商法の手口や対処方法等を紹介します。②求人の探し方、履
歴書の書き方等について学びます。終了後、相談会もあり（希望者の
み）。d①８月３１日㈭②９月１日㈮いずれも午後１時～２時半li同園

（城南区南片江二丁目）af８６１-１１２３t市内に住む原則６０歳以上c①
２４人（抽選）②１２人（先着）y無料e電話かファクス、来所で、①８月２２日
まで②８月１日以降に同園へ。②は定員を超えた場合のみ通知。

9/

2
●土

2 ２００海里の森づくり

　市の水源地域である大分県日田市中津江村で下草刈りや地元の人
との交流会を行います。d午前７時２０分～午後５時半l集合・解散は
市水道局（博多区博多駅前一丁目）i流域連携課a４８３-３１９４f４８３-３
２５２t市内に住むか通勤・通学する小学５年生以上で、山中の傾斜地
で草刈り活動ができる人（中学生以下は保護者同伴）c４０人（抽選）
y１,０００円eはがき（〒８１２-００１１博多区博多駅前１-２８-１５）かファクス、
メール（m ryuiki.WB＠city.fukuoka.lg.jp）に応募事項（電話番号は日中
連絡が可能な番号を記入）と中学生以下の場合は保護者の応募事項
も書いて、８月１日～１４日（必着）に同課へ。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日
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教室 講演広告枠の広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨等をするものではありません。



市植物園　植物ってこんなにおもしろい
植物で紙を作ろう

　座学と園内のフィールドワークの後、植物で紙を作ります。d９月３日㈰午後１
時半～４時li同園（中央区小笹五丁目）a５２２-３２１０f５２２-３２７５t小学生c２０人

（抽選）y５００円（入園料別）e往復はがき（〒８１０-００３３中央区小笹５-１-１）かファク
スに応募事項と参加人数、ファクスの場合はファクス番号も書いて、８月２０日（必
着）までに同園へ。ホームページでも受け付けます。

講座・教室

救命講習

種類 実施日 会場 申込先電話 定員（先着）
①入門

（夜間） ９／２８㈭ 消防本部（中央区舞鶴三丁目） ７９１-７１５１ ２０人

②普通１

９／７㈭ 中央消防署（中央区那の津二丁目） ７６２-０１１９ ３０人
９／１１㈪ 城南消防署（城南区神松寺二丁目） ８６３-８１１９ １２人
９／１４㈭ 南消防署（南区塩原二丁目） ５４１-０２１９ ２５人
９／２０㈬ 博多消防署（博多区博多駅前四丁目）４７５-０１１９ ２５人

③普通３ ９／１４㈭ 消防本部 ７９１-７１５１ 各２８人④上級 ９／１５㈮
　AED（自動体外式除細動器）の使い方や、心肺蘇生法（①②大人に対する方法
③子どもに対する方法④両方）を学びます。詳細は問い合わせを。d①午後７時
～８時②③午前１０時～午後１時④午前９時～午後５時i救急課a７９１-７１５１f７９
１-２９９４t市内に住むか通勤・通学する人y無料eホームページまたは電話で受
け付けます（救急出動のため、電話を受ける救急隊員が不在になる場合があり
ます）。受け付け開始は８月①③④８日②１日。 ※応急手当普及員講習と応急手
当普及員再講習については救急課に問い合わせを。

講座・教室

日本スポーツ協会公認コーチングアシスタント養成講習会

　基礎的な知識・技能を身に付け、地域のスポーツクラブや学校の部活動など
で安全で効果的なスポーツ指導を行う「コーチングアシスタント」の資格を取得
できます。d１２月２日㈯午前９時～午後６時 ※講習会前日までにeラーニング

（事前学習）の受講が必要。養成講習会後～来年１月３１日に課題の提出もあり。
l西市民センター（西区内浜一丁目）i市スポーツ協会事業課a４０７-８３８１f４０
７-８１８５t１８歳以上c２０人（先着）y３,７５０円（テキスト代、資格登録料別）eホー
ムページから８月１日以降に申し込みを。

講座・教室

西体育館　①パルクール教室②元気いっぱい親子あそび

①走る・跳ぶ・登るなどの動きで障害物を越えながら心身を鍛える運動を行い
ます。②親子で「笑いヨガ」や触れ合い遊びを行います。d①９月２日～１０月２８日
の土曜日午後３時半～４時半（９月２３日を除く。連続講座）②９月７日～１０月２６日
の木曜日午前１０時～１１時（連続講座）li西体育館（西区拾六町一丁目）a８８２-
５１４４f８８２-５２４４t①小学１～４年生②２・３歳児と保護者c①２０人②１５組（いずれ
も抽選）y５,６００円（②は１組当たり）e往復はがき（〒８１９-００４１西区拾六町１-１３-３５）
に応募事項と①は保護者氏名も書いて８月１日～１５日（必着）に西体育館へ。来
所でも受け付けます（返信用はがき、またははがき代６３円を持参）。

催 し

8/

20
●日

3東図書館「ハーブのある暮らし 夏編」

　季節に合わせたハーブティーや紅茶のある暮らしについて学びま
す。試飲もあり。d午後１時半～３時半lなみきスクエア（東区千早四
丁目）i東図書館a６７４-３９８２f６７４-３９７３t高校生以上c１６人（先着）
y２,７５０円e電話か来所（なみきスクエア内）で、８月１日以降に東図書
館へ。

8/

20
●日

2博多盆仁
に わ か

和加大会（一口にわかコンクール）

　市無形民俗文化財指定の郷土芸能「博多にわか」を披露します。d

午後１時～３時半（開場は午後０時半）l中央市民センター３階（中央
区赤坂二丁目）i博多仁和加振興会・宮原a０９０-８６２９-８９２４m miyahar
aizumi@jcom.home.ne.jpc５００人（先着）y無料e不要

8/

20
●日

2市総合図書館　納涼祭

　エントランスホールで、バザーと大分県中津市山国町の物産展を
開催します。フラワーアレンジメント制作（午前１０時半～１１時半、午後
１時～２時。各先着２０人。各１００円）、マンドリンのミニコンサート（午後
４時～４時４０分）もあり。d午前１０時～午後４時４０分（バザー、物産展は
商品がなくなり次第終了）l同図書館（早良区百道浜三丁目）i同図
書館よかたい図書館共同事業体a８５２-０６００f８３２-１５８８y入場無料e

不要

8/

23
●水

3食のわくわく体験 学ぼう栄養、作ろう杏
あんにん

仁豆腐

　中村学園大学の森口里利子准教授の話や調理実習を通して、栄養
と食品衛生について学びます。d午後１時半～４時l城南保健福祉セ
ンター（城南区鳥飼五丁目）i城南区衛生課a８３１-４２１９f８４３-２６６２t

小学４年～中学生と保護者のペアc５組（抽選）y無料e電話かはがき
（〒８１４-０１０３城南区鳥飼５-２-２５）、ファクス、メール（m eisei.JWO@city.
fukuoka.lg.jp）で、８月９日（必着）までに同課へ。当選者にのみ通知。

8/

23
●水
他

2城南障がい者フレンドホーム
①てごねせっけん作り②アロマのハンドクリーム作り

　いずれも障がいの程度によっては介助者の同伴が必要です。d①８
月２３日㈬午後１時半～３時②９月１日㈮午前１０時～１１時半li同ホー
ム（城南区南片江二丁目）a８６１-１１８０f８６１-１１２３c各１０人（抽選）y

各５００円e電話かはがき（〒８１４-０１４３城南区南片江２-３２-１）、ファクス、
メール（m jyonan.f@c-fukushin.or.jp）、来所で、８月１日～１５日（必着）
に同ホームへ。

8/

24
●木
他

2博多ガイドの会　写経と中世の博多

　大博通り・呉服町周辺を歩いた後、聖福寺（博多区御供所町）で写経
を体験します。d８月２４日㈭、２５日㈮午前１０時～正午l集合は地下鉄
祇園駅、解散は聖福寺i博多区企画振興課a４１９-１０１２f４３４-００５３t１０
歳以上（小学生は保護者同伴）c各３０人（抽選）y２,２００円e電話か
ファクスに応募事項と希望日を書いて、８月１０日までに同課へ。ホーム
ページでも受け付けます。当選者にのみ通知。

8/

25
●金

2土木学会西部支部　親子見学会

　玄海エネルギーパーク（佐賀県東松浦郡玄海町）と唐津港岸壁工事
現場（佐賀県唐津市）をバスで見学します。d午前９時～午後５時l集
合・解散は博多駅筑紫口i同支部a７１７-６０３１f７１７-６０３２t小学生と
保護者c３０人（抽選）y無料e往復はがき（〒８１０-００４１中央区大名２-
４-１２ CTI福岡ビル）に参加者全員の応募事項と携帯電話番号、緊急時
の連絡先を書いて、８月７日（必着）までに同支部へ。来所でも受け付
けます。

8/

26
●土

3人権総合講座 ココロンセミナー
「犯罪被害に遭って、今、思うこと」

　犯罪被害者遺族の宮元篤紀氏が話します。d午後２時～４時lあい
れふ１０階（中央区舞鶴二丁目）iココロンセンターa７１７-１２３７f７２４-
５１６２c６０人（先着）y無料eはがき（〒８１０-００７３中央区舞鶴２-５-１）か
ファクス、メール（m jinkenkeihatsu.CAB@city.fukuoka.lg.jp）に応募事
項とメールアドレスを書いて同センターへ。来所（あいれふ８階）、ホー
ムページでも受け付けます。定員を超えた場合のみ通知。

8/

26
●土

2背振少年自然の家　星と遊ぼう会 in せふり天文台

　天文台の望遠鏡で惑星や季節の星座を観察します。星の解説やク
ラフト制作体験もあり。中学生以下は保護者同伴。自家用車等または
市役所発着の送迎バスで来所してください。d午後７時～９時半li

背振少年自然の家（早良区板屋）a８０４-６７７１f８０４-６７７２c１００人（抽
選）y無料e電話で８月１１日までに同施設へ。ホームページでも受け
付けます。

情報BOX 福岡市政だより
令和5（2023）年８月１日 14

●催し名など（コースも）　 ●氏名（ふりがな）　 ●電話番号
●郵便番号・住所 ●年齢 ●小中高生は学年

電話以外で申し込む場合は
次の「応募事項」を書いてください。

※講座・催しなどで、特に記載がな
いものは誰でも参加（申し込み）可。応募事項

催し 講座
教室 応募等のはがきの料金は 63 円です。

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報



※カレンダーの日付は、イベント開催日（複数日ある場合はその初日）を記
載しています。本紙掲載の情報は７月１３日時点のものです。催し等が中止に
なる場合がありますので、事前に各問い合わせ先にご確認ください。

夜間・休日急患診療 急患診療は、急病患者に対して応急処置を行うものですので、後日かかりつけの医療機関などで受診してください。
以下の内容は市ホームページ（「福岡市 救急医療・消防」で検索）にも掲載しています。

●急患診療センター（早良区百道浜一丁目）
a847-1099

平 日 内科、小児科 ▼  午後７時半〜翌朝６時半

土 曜 日 小児科 ▼  午後５時〜翌朝７時半
内科 ▼  午後７時〜翌朝７時半

日 曜 ・
祝 休 日

内科、小児科、外科、産婦人科

▼ 午前９時〜翌朝７時半
眼科、耳鼻咽喉科 ▼  午前９時〜午後11時半

※内科・小児科・耳鼻咽喉科は、待ち人数などの診療状況
をホームページ（「福岡市急患診療センター　待ち時間」で
検索）で確認できます。
　※８月14日㈪、15日㈫の内科、小児科は午後７時〜翌朝７
時半。

●小児救急医療電話相談
a＃8000
　子どもの急な病気やけがなどについて、午後７時（土曜日 
＝正午、日曜・祝休日＝午前７時）〜翌朝７時に電話相談を行っ
ています。a731-4119でも受け付けます。

●歯科急患診療所（中央区大名一丁目）
日曜・祝休日および８月１４日㈪、１５日㈫の急患診療を歯科

急患診療所（県歯科医師会館内a７５２-０６４８）で午前９時〜午
後４時半に行います。

●急患診療所（各区保健福祉センター）
区 電　話 診療科 診療日時
東 651-3835

内科・小児科

日曜・祝休日
の午前９時
〜午後４時半

南 541-3299

博多 441-0020

内科城南 831-7979

西 882-3145
※受診の際は、同伴者も含め、マスクの着用をお願い

します。
※東・南急患診療所では、発熱患者の対応を再開して

います。
※博多・城南・西急患診療所は一時的に休診しています。
※乳幼児は、検査機器などが比較的充実した急患診療

センターでの受診をお願いします。

●外科当番医（８月前半の日曜・祝日）
診療時間は病院ごとに異なるため、電話等で確認を。
８月６日㈰
貝塚病院（東区箱崎七丁目７-27）	 a632-3333
木村病院（博多区千代二丁目13-19）	 a641-1966
福岡鳥飼病院（城南区鳥飼六丁目８-５）	 a831-6031
福岡記念病院（早良区西新一丁目１-35）	 a821-4731
福西会病院（早良区野芥一丁目２-36）	 a861-2780
西福岡病院（西区生の松原三丁目18-８）	 a881-1331
８月11日（金・祝）
福岡山田病院（東区箱崎三丁目９-26）	 a641-1100
福岡和白病院（東区和白丘二丁目２-75）	 a608-0001
千鳥橋病院（博多区千代五丁目18-１）	 a641-2761
佐田病院（中央区渡辺通二丁目４-28）	 a781-6381
福岡山王病院（早良区百道浜三丁目６-45）	 a832-1100
聖峰会マリン病院（西区小戸三丁目55-12）	 a883-2525
８月13日㈰
福岡輝栄会病院（東区千早四丁目14-40）	 a681-3115
溝口外科整形外科病院（中央区天神四丁目６-25）	a721-5252
那珂川病院（南区向新町二丁目17-17）	 a565-3531
福岡みつき病院（城南区別府一丁目２-１）	 a831-6911
吉村病院（早良区西新三丁目11-27）	 a841-0835
白十字病院（西区石丸四丁目３-１）	 a891-2511

●救急車を呼ぶべきか
迷ったときは
県救急医療情報センターが、看護師による相談や現在受

診できる最寄りの医療機関の案内等を、年中無休で24時間
行います。a471-0099でも受け付けます。
　また、現在診療中の医療機関をホームページ（「ふくおか
医療情報ネット」で検索）で確認できます。

a＃7119

※外科当番医は変更の可能性があります。最新の情報は
各医療機関に問い合わせを。

※夜間・休日急患診療は、曜日・時間帯によって、加算（休
日・時間外・深夜）があります。さらに外科当番医は、紹介状
がない場合に必要な選定療養費や、保険が利かない費用が
かかる場合があるため、各医療機関に問い合わせを。

休診

東平尾公園　博多の森を楽しむ会「昆虫ウオッチング」

　ベスト電器スタジアム（博多区東平尾公園二丁目）の裏山を散策し、昆虫を観
察します。d９月２日㈯午前１０時～午後０時半i公園管理事務所（博多の森陸上
競技場）a６１１-１５１５f６１１-８９８８t小学生以上（小学生は保護者同伴）c３０人（先
着）y１００円eファクスかメール（m rikujyo.hakatanomori@midorimachi.jp）で、８月
１日以降に同公園へ。

催 し

介護実習普及センターフェスタ

内容 時間 定員（先着）
音楽体操プログラム まちかどエクササイズ １０:００～１１:００ ４０人
介護講座 認知症は予防できるの？ １１:１０～１２:１０ ５０人
ミニセミナー おむつ選びのこつ教えます １２:２０～１３:００ ４０人
映画上映会『長いお別れ』 １３:２０～１５:３５ ２３０人
　詳細はホームページで確認するか問い合わせを。d９月３０日㈯li同センター

（中央区荒戸三丁目）a７３１-８１００f７３１-５３６１y無料e電話かファクス、メール（m 
f_kaigon@fukuwel.or.jp）、来所で、８月１日以降に同センターへ。

催 し

地下鉄に乗って香取慎吾 個展へ行こうキャンペーン

　市美術館（中央区大濠公園）で、当日利用の地下鉄の１日乗り放題乗車券を提
示して同展の当日券で入場する人に、オリジナルステッカーを進呈します（なく
なり次第終了）。詳細はホームページで確認を。d開催中～８月２７日㈰午前９時
半～午後５時半（金・土曜日は８時まで） ※いずれも入館は閉館３０分前まで。i

地下鉄お客様サービスセンターa７３４-７８００f７３４-７８０１y同展当日券＝大人２,０００
円、中高生１,３００円、小学生６００円、未就学児無料x月曜日

催 し

8/

5
●土

2九州大学芸術工学部大公開
～デザインの未来へようこそ～

　大学施設内を公開します。子どもから大人まで、「芸術工学」の魅力
を楽しみながら学べる企画が盛りだくさんです。小学生以下は保護者
同伴。詳細はホームページで確認を。d午前１０時～午後４時l同大学
大橋キャンパス（南区塩原四丁目）i同学部総務課a５５３-４４４２m gksk
oho@jimu.kyushu-u.ac.jpy入場無料e不要

8/

9
●水

3市NPO・ボランティア交流センターあすみん
めざせフードロスゼロ

　フードロス（まだ食べられるのに捨てられてしまう食品）について学
んだ後、家庭で使っていない食品を仕分けるワークショップを行いま
す。d午前１０時半～午後１時liあすみん（中央区今泉一丁目 天神
クラス４階）a７２４-４８０１f７２４-４９０１t小学４～６年生c２０人（先着）y

無料e電話かメール（m info＠fnvc.jp）、来所で同施設へ。ホームペー
ジでも受け付けます。

8/

14
●月
他

2福岡県戦時資料展

　県が収集・保管している戦時資料や、写真、パネル等を展示します。
d８月１４日㈪～１７日㈭午前９時～午後５時（１７日は３時半まで）lアク
ロス福岡円形ホール（中央区天神一丁目）i県行政経営企画課a６４３-
３０２７f６４３-３０３２y無料

8/

15
●火

3ドライフラワーを使ったフラワーアレンジメント

d午後１時～２時半lボートレース福岡（中央区那の津一丁目）iアノ
ンセa７７１-３１６６f７７１-３３４４t２０歳以上の女性c１５人（抽選）y無料

（入場料別）eはがき（〒８１０-００４１中央区大名２-３-３ ラピスラズリ９０３）
かファクス、メール（m info@annonce.jp）に応募事項（電話番号は日中
連絡が可能な番号を記入）とメールアドレスを書いて、８月８日（必着）
までに問い合わせ先へ。当選者にのみ通知。

8/

15
●火

3花畑園芸公園
園芸講座「秋冬野菜・花の種まきと植え付け」

　ダイコンやハクサイなどの野菜と花の種まき、植え付けについて学
びます。d午後１時半～３時半li同公園（南区柏原七丁目）a５６５-５１
１４f５６５-３７５４c５０人（先着）y無料e電話かファクスで、８月８日以降
に同公園へ。

8/

18
●金

2老人福祉センター長生園　長生園オレンジカフェ

　認知症の悩みや不安について、和やかな雰囲気の中で話や相談が
できます。d午後２時～３時半li同園（博多区千代一丁目）a６４１-０９
０３f６４１-０９０７t市内に住む原則６０歳以上やその家族c２０人（先着）y

無料e電話かファクス、メール（m cho-seien@magokorokai.jp）、来所
で、８月１日以降に同園へ。定員を超えた場合のみ通知。

d＝開催日時　o＝開館時間　l＝場所　i＝問い合わせ　a＝電話（市外局番の記載がない場合は092）　f＝ファクス　t＝対象　c＝定員　y＝料金（年
齢別に料金設定がある場合は、年齢を確認できるものが必要）　n＝託児　e＝申し込み　m＝メール　h＝ホームページ　x＝休館日

ここに掲載している情報は、市が主催・共催・後援しているものです。

情報BOX ※ご記入いただいた個人情報は適切に管理し、目的外には使用しません。
※講座・催しなどで、特に記載がないものは誰でも参加（申し込み）可。

応 募 事 項
電話以外で申し込む場合は次の	応募事項	を書いてください。
● 催し名など（コースも）	 ● 郵便番号・住所
● 氏名（ふりがな）	 ● 年齢
● 電話番号 ● 小中高生は学年

福岡市政だより
令和5（2023）年８月１日 情報BOX15 催し 講座

教室

催し 講座
教室 講演 お知

らせ しごと 相談 意見
募集 施設の情報

〒 810-8620 は市役所専用の郵便番号です。市役所の住所を書かなくても郵便物が届きます。


