
令和 5年 4 月 1日号 №1 

日 時 内  容 講 師（敬称略）

5/27(土） ともだちになろう！
健康運動指導士

岩坪 織江

6/24(土) 
おしゃれな

新聞バッグを作ろう！
交渉中

7/29(土) 夏休み一日体験 和白干潟探検 公民館スタッフ

9/30(土) ソフトダーツに挑戦！ 白寿会のみなさん

10/28(土) 
校区を飛び出して

探検してみよう！
交渉中

11/25(土) お金の大切さを学ぼう！
SMBC 
ｺﾝｼｭｰﾏｰｽﾀｯﾌ

12/23(土) 干支の絵付け
博多人形師

植木 進

1/27(土) 手話であいさつ！
一般財団法人

福岡市ろうあ協会

2/24(土） 肉まん作りにチャレンジ！
地域指導者

安田 則子

日 時 内   容 講師 （敬称略） 

5/23(火) 赤ちゃんの事故予防 地域保健師 

6/13(火) ママのランチから離乳食
栄養士 

吉川 紀三代 

6/27(火) 赤ちゃんの心配な病気 
福岡記念病院 

小児科医 

7/11（火） 
ママとスキンシップ タッチケア
～オイルを使わないベビーマッサージ～ 

保育士 

湯地 知美 

7/25（火) 赤ちゃんと一緒にヨガ体操 
健康運動指導士 

三好 真美 

8/27（日） パパと一緒に遊びましょ！ 
健康運動指導士 

太刀山 美樹 

9/26(火) 
虫歯の予防 

赤ちゃんとお母さんの歯みがき 

歯科衛生士 

谷口 ゆかり 

10/17(火) 
記録を残そう 手がたとり 

サークル作りにむけて

公民館職員 

先輩ママ 

日 時 内 容 講 師 (敬称略) 

5/9(火) 
開講式

「博多にわか」
博多にわか塾

濱 千鳥足

6/6(火) バスハイク 芦屋釜 公民館スタッフ

7/4(火) 薬の研究開発について
元吉富製薬

有田 雅文

9/5(火) 認知症予防の話と体操 交渉中

10/3(火) 西新の歴史シリーズ②
西新の歴史研究家

山崎 剛

日 曜 時 間 内  容

8 土 10：00 サークル開講式（総合避難訓練）

11 火 百道中学校 入学式

12 水 西新小学校 入学式

14 金 10：00 白寿会 定例式

14 金 10：30 すくすくランド西新

14 金 19：00 自治協議会 理事会

15 土 17：00 きらく会 定例会

18 火 14：00 更生保護女性会 定例会

22 土 10：30 教育費とセカンドライフに向けた資産形成について

23 日
10：00 
自治協議会

総会

自治協議会・社会福祉協議会,子ども会育成連

合会,交通安全推進委員会,自主防災防犯協議

会,体育振興会,環境推進委員会,衛生連合会,男
女共同参画協議会,青少年を守る会(順不同) 

28 金 10：30 すくすくランド西新

28 金 14：00 民生委員・児童委員 定例会

28 金 20：00 校区パトロール

29 土 公民館休館日
※募 集：親子 20組程度 年会費：500円

※申し込みは公民館まで ☎851-9925

☆こどもひろば(年間登録制)10：00～12：00

令和 5 年度 公民館主催事業 

☆熟年大学（60 才以上年間登録制）10：00～12：00

 

※募  集：20 名先着順 (なるべく全回参加できる小学 4 年生以上)
※年会費：2,000 円

※申込み：4月 15日(土)10：00 保護者が申込みください

※年会費 1,200 円(定員 60 名)・8 月は休みです

後半は 9 月号でお知らせします

◎シニア交流サロン西新 13 時～16 時 いこいの家

5 日(水) ソフトダーツ 12 日(水) カラオケ 
19 日(水) ソフトダーツ 26 日(水) カラオケ 
・毎週月曜日 13 時～16 時 健康マージャン

やさしさで みんなでつなぐ 心の輪 

☆親子ふれあい教室（0才児対象）10：30～12：00

（１）月 1 回の臨時休館について
表に掲げる日については，10 日前までに利用の申込みがな

い場合には，効率的な公民館運営を行うために，臨時休館さ

せていただきます。

4 月 29 日に利用を希望される場合は，4 月 19 日午後 5 時ま

でに利用申込みをお願いします。

（２）ゴールデンウィーク期間の臨時休館について
5 月 3 日・4 日・5 日・6 日は４月 21 日(金) 午後 5 時までに 

利用申込みがない場合には休館させていただきます。

月 日 曜日 月 日 曜日 

４月 29 日 土曜日(昭和の日) １０月 9日 月曜日(スポーツの日) 

５月 6 日 土曜日 １１月 23日 木曜日(勤労感謝の日) 

６月 10 日 土曜日 １２月 28日 木曜日 

７月 17 日 月曜日(海の日) １月 8日 月曜日(成人の日） 

８月 12 日 土曜日 ２月 12日 月曜日(建国記念日振替休日） 

９月 18 日 月曜日(敬老の日） ３月 23日 土曜日 

4月諸団体行事予定 

ファイナンシャルプランナーさんのお話、聞いてみませんか？

「教育費とセカンドライフに向けた資産形成について」

ファイナンシャルプランナー 小島 龍二さん

令和 5 年 4 月 22 日（土）10：30～11：30 
西新公民館講堂にて  ＊参加プレゼントがあります！

10：30～12：30

4月 14日(金)   あつまれちびっこ！ 

4月 28日(金)   0 才～3 才児対象 

☆西新公民館  講堂で楽しく遊んでいます

予約制です ☎851-9925

新
入
生
の
皆
さ
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で
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す

令和 5 年度サークル開講式 
4 月 8 日(土)10：00 総合避難訓練もあります 
各サークル 1 名出席してください 

体育振興会からお知らせ 

ファミリーバドミントン定 期 練 習 会 を行 います！  

※４月は１６日のみ

毎月第 2・3 日曜日 13：00～15:00 西新小学校体育館にて 

参加希望の方は、公民館まで ☎092-851-9925



公民館サークル活動に参加してみませんか 

 

 

 

 

 

 

『西新校区リサイクルステーション(西新公民館前)からの報告』 
令和４年1月～ 12月までの1年間皆様からの協力により集められた古紙の回収量は(新聞・雑誌・段

ボール) 87,460㎏です。リサイクルされた古紙を森林資源に換算すると、成木1,749本分の森林資源を

節約したことになります。（令和3年度 89,320㎏・1,786本分） 

皆さんの家庭からでる古紙 (広告紙・包装紙・お菓子の箱)・アルミ缶・衣類を、ゴミ袋を購入してゴ

ミとして捨てていませんか？ゴミを減量し回収にご協力お願いします。 

この収入は校区に還元しています。 西新校区リサイクルステーション管理者一同 

サークルへのお問い合わせは
公民館まで ☎ 851 -9925  

成木 1,749 本分の節約 

 おとなの部 (西新公民館利用）
曜日 サ ー ク ル 名 月 会 費 開 始 時 間 講 師　・　備 考

 ストレッチ体操 2,000 10：30    安楽 マサ子 毎 週

 ピラティス＆エクササイズ 2,000 10：00  蓑田 千津子 毎 週

 英会話 2,500 19：00    ベン・コーエン 毎 週

 西新ペン字・筆字教室 1,500 18：30
 小野 文子

材料費 月 500 円
２・４

 自彊術体操 2,000 13：30
 成田 眞理子

　見学体験 1回 500円
毎週

　シニアチアダンス 1,500 14：15    岩坪 織江 １・３

フラワーアレンジメント 1,500 10:00
 小寺 福代

材料費別
２・４

 西新フォークダンス 1,500 13：30  山田 奈加子 毎 週

 西新歩こう会 ※年1,500 10：00 ２・４

 茶　道 2,000 13：30
 平岡 久美子

　　　材料費込み
２・４

 楽しいウクレレ 1,200 13：30  矢嶋 雄二郎 ２・４

 洋裁教室 1,500 10：00    古賀 和子 １・２・３

♪ シャル ウィ ダンス ♪ 1,500 13：30    菖蒲 真也 ２・４

 西新レクダンス 1,500 13：30    髙木 靜子 １・３

 西新太極拳同好会 1,000 18：30  小野 文子 / 前田 豊 毎 週

 着物教室 2,000 10：00    萱島 智子 １・２・３

 みんなで歌を 1,000 10：00    松本 なぎさ １・３

フラダンス 1,500 13：00    池田 清枝 １・３

 男性料理教室 1,500 13：00 ４

 ごきげんようYOGA 1,500 13：30    川村 幸子 ２・４

 こどもの部　(西新公民館利用）
曜日 サ ー ク ル 名 月 会 費 開 始 時 間 講 師　・　備 考

 子どもジャズダンス 2,000

キッズ

１６：００

ジュニア

１７：００

 柴﨑 康二

キッズ 　…　年中～小２

ジュニア　…　小３以上

月 ３ 回

 キッズフラダンス 1,500 16:00  中村 景子 ２・４

 楽しい書き方教室 2,000 16：00
 中村 果美子

材料費 月 500 円
１・２・３

 自然とつながるアート教室 1,300 16：30  八田 麻理子 ４

　うしとらサークル
（育児サークル １歳児）

※年1,500 10：30  R3（2021）4～R4（2022）3月生 ２

  ヒップホップキッズ西新 2,500

低中学年

１６：１０

高学年

１７：００

   E R I K O 月 ３ 回

土  楽しい初心者囲碁 ※年500 10:00 　３才以上 １・３
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 西新小学校利用　（体育館・グラウンド）

曜   日 サ ー ク ル 名 月 会 費 開 始 時 間 講 師　・　備 考

月・水
金  少年陸上　　西新ランナーズ 1,500 17：00

 池口 悠

小３～小６の男女
毎 週

月・木
日

 西新剣道
備考欄

参照

  月・木 １９：００

      日　  ８：００

 澤 敬二郎

※小学生 2,500 円

中学生 2,000 円

兄弟割引有

毎 週

火・土   西新 女子 ミニバスケットボール 2,000
 火 　 １７：００

   土　   ９：００  加藤 翔 毎 週

水・木

金・土   西新 男子 ミニバスケットボール 2,500

  水・木・金

　 １７：００

　　土

　 １７：３０

 中原 健治 毎 週

火・木

土・日  少年サッカー　　西新FC 2,500
  火・木 １７：００

    土　　１２：００

    日 　 １０：００

 中島 健人

道具維持費 月 500 円

  毎月１回日曜日 10：00 から

毎 週

火・日 オレンジバウンドテニス 700
    火 　 １９：３０

    日　  １０：００
毎 週

水 ニュースポーツ 500 20：00 毎 週

金  バレーボール同好会 1,000 20：00 毎 週

 西新太鼓 2,500 13：30
 黒川 昌典

別途道具維持費
月 ３ 回

 西新バドミントンクラブ 2,000 20：00 毎 週

 少年ソフト　　西新コングス 2,500
    土   １４：００

    日   １０：００

 峯 慎一

道具維持費 月 1,000 円

  毎月１回日曜日 10：00から

毎 週

 西新バドミントン A 800 15：30 毎 週

日・祝  西新ソフトボール同好会 1,000  8：00 毎 週

日  親子ふれあいバスケットボール 1,000 18：00 　会費は一家族あたり 毎 週

土・日

土
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