
福岡市城南区南片江1-24-21
南片江公民館内
電話　092-862-2453

ラブアース・クリーンアップとは、“地球環境と地域行動”の実践活動として、市民・企業・行政が協力し、力を合わせて始めた地域環境美化活動です。
申し込みがあった団体には、ごみ袋の提供・清掃後のごみの収集、保険への加入などの支援が行われます。

南片江校区自治協議会

南片江校区自治協議会

南片江校区衛生連合会・すこやか南片江ウォーキング・城南区保健福祉センター

今月は「なすと小松菜のごまみそ和え」です。これからが旬のなすを使って、副菜プラス１品！！

＜材料（2人分）＞ ＜作り方＞ 
なす‥‥‥‥‥‥60g ①　なすは拍子木切りにし、さっと茹で水気を絞っておく。
小松菜‥‥‥‥‥60g ②　Aを合わせて、①のなすと小松菜を和える。

味噌‥‥‥‥12g(小さじ2)
みりん‥‥‥6g(小さじ1)
砂糖‥‥‥‥3g(小さじ1)
すりごま‥‥5g(小さじ1) 南片江校区食生活改善推進員協議会

相談は事前にご予約ください。
相談予約、お問い合わせは下記の法律事務所
へご連絡ください。

毎週木曜日 １０：００～１２：００ 令和３年６月
南片江公民館　講堂 紙資源は、下記の日時にご持参ください。
＜６月のスケジュール＞（予定） ９：００～１７：００　公民館裏　倉庫
１０日 虫歯予防 土曜日 ５日 １２日 １９日 ２６日
２４日 自由遊び 日曜日 ６日 １３日 ２０日 ２７日

新型コロナウィルス感染症の状況によって 主催：南片江校区自治協議会
変更する場合があります。 協力：福岡大学法科大学院

応援：ボランティアグループあおぞら 南片江校区環境推進委員会

公民館だよりもご覧ください。→

　　　人通りや車の走行が多い場所では、リードを短めに持って散歩をすることが大切なマナー。危険回避のためにも必要なことです。

申込： 南片江公民館まで氏名・住所・連絡先をお知らせください。

講師：田邊恵子　健康運動指導士（健康づくりサポートセンター）

※当日は運動ができる服装・室内靴・タオルをお持ちください。

　（飲み物は校区で準備します）

※はじめに体調確認と検温を行います。体調不良時は参加不可

※当日講座の参加時にはマスク着用をお願いします。

場所：南片江公民館　講堂

６月２日（水）９：３０～１１：００

定員：定員１５名（先着順・要予約）参加費無料

健康講座のお知らせ
ウォーキングのきほんの「き」　ウォーキングの基本　効果的なストレッチ

日時：

場所：南片江公民館２階和室

092-874-9292
福岡リーガルクリニック法律事務所

Ａ

6月の料理教室はお休みです。 
料理教室

ラブアース・クリーンアップについて

なお、町内によっては実施する場合もありますので、詳しくは各町の自治会長までお尋ねください。

●　散歩の時は必ずリードを着け、リードは短めに持って歩く。

●　周囲の歩行者に常に気配りを

そのほか、他の犬と出会った時の対応や排泄物の後始末等、マナーを守り、愛犬と気持ちのいい時間を過ごせるよう
心がけましょう。

無料法律相談会
弁護士による

無料法律相談会

１０：００～１２：００

２０２１年６月１８日（金）日時：

６月２０日（日）に予定していました校区一斉のラブアース・クリーンアップは、中止とさせていただきます。

発　行南片江校区
２０２１年（令和３年）

６月号
できる人が　できる時に　できる事を。　　私でよければ　頑張ります。

南片江校区自治協議会

犬の散歩をされる皆さんへ

こどもさろん 紙リサイクルステーション

散歩中の犬が子どもに噛み付くという事案がありました。

　　　散歩中に出会う人がみんな犬好きとは限りません。犬嫌いの人もいるということを忘れずに、周囲の人との位置関係に注意しましょう。

愛犬の散歩をするときの、飼い主として認識しておくべきマナーを改めて確認しましょう。


