
　　 　

裏面もご覧ください3月 笹丘公民館だより 令和８年３月１日発行

青い鳥文庫【文庫活動】

３月は 7日・21日 土曜日

10：00～12：00

〈読書、本の貸出時間〉

公民館開館日10：00～17：00

公民館ブログ

〒８１０-００３４ 福岡市中央区笹丘１丁目１３－４１

TEL ７６１-７３７５ FAX ７６１-０１４３

福岡市笹丘公民館

【 男の料理教室】

日 時 3月14日（土）

10：00～12：00

参加費 ７００円

持ち物 エプロン・三角巾

定 員 10名

主 催 笹丘公民館

※ 調理後会食をします

『春一番太鼓でどん！』

第3２回 笹丘太鼓発表会

日 時 3月２９日（日）

12：４５開場 13：00開演

会 場 笹丘小学校 体育館

※詳しくは回覧をご覧ください

春風とともに子どもたちの元気な太鼓

を披露いたします。

皆様のご来場お待ちしています！

会員募集中です！

～公民館運営懇話会のお知らせ～

笹丘公民館では下記の通り運営懇話会を 開催いたします。

日 時 ３月10日（火） 10：00～

会 場 笹丘公民館 講堂

内 容 令和７年度公民館下半期運営報告について

令和８年度公民館運営計画について

運営懇話会は傍聴できます。

詳しくは公民館へお尋ねください。

３月２９日（日）

公民館臨時休館予定日のお知らせ

３月１５日（日）１７:00までに利用申請がない場合、休館します。

【 料理講習会 】
～使い切ろう！ エコクッキング～

日 時 ３月１６日（月）

10：00～13：00

場 所 笹丘公民館 学習室

参加費 600円

定 員 15名

主 催 食生活改善推進員協議会

申込締切は

3/12(木）

おひさま広場【子育て交流サロン】

乳幼児とママ・パパのための交流の場です

※車での来館はご遠慮ください

（駐車スペースがありません）

『おむつと安心定期便』スタンプ受け取れます。

３月は ５日・12日・１９日 木曜日

１０：00～１２：00

自殺予防キャンペーンとして、相談会や啓発事業を行います。

詳しくは二次元コードより、センターホームページをご覧くだ

さい。

自殺に関する電話相談 092-737-1275

（平日１０：００～１６：００）

福岡市精神保健福祉センターでは、自殺・自死に

関する相談に応じています。

３月は7日(土)、8日(日)も電話相談をお受けします。
主催 福岡市精神保健福祉センター

市民防災の日講演会 「災害時のトイレ問題と対策」

オンライン申請はこちら

令和7年度高齢者乗車券の申請はお済みですか？

交付を受けるには、毎年申請が必要です。

申請がお済みでない方は、郵送かオンラインで申請してください。

※4月から交付額が減額となりますので、申請をしていない方は早めに申請してください。

※簡単便利なオンライン申請がご利用いただけます。下記二次元コードをスマホのカメラで

読み取ってご利用ください。また、申請書は公民館や区役所でもお受け取りいただけます。

ご不明な点は下記にご連絡ください。

〈お問い合わせ先〉

高齢者乗車券郵送受付センター 0120-502-633（通話無料）

（９：００～17：00） FAX0120-880-219

福岡市では、平成１７年３月20日に発生した福岡県西方沖地震の記憶と経験を風化させないために、

3月20日を「市民防災の日」と定めており、毎年この時期に防災講演会を開催しています。災害はいつ

起こるか分かりません。自分や家族、地域の安全を守るために、この機会に防災について考えてみま

しょう。

【内容】災害時に起こり得るトイレの問題と、家庭でできる対策等について、具体的な

事例を交えながら分りやすくお話しいただきます。

【講師】島村 允也氏（特定非営利活動法人日本トイレ研究所研究員）

【日時】令和８年３月２０日（金・祝）11：00～12:30

【場所】ワン・フクオカ・カファレンス・ホール（ワン・フクオカ・ビルディング６階）

【定員】先着440名（要申込）

【料金】無料

【申込】3月13日(金)までにFAX かメール(bousai01@city.fukuoka.lg.jp)に

氏名、電話番号、参加人数を記載して申込み

【主催】市民局地域防災課

☎092-711-4156/FAX092-733-5861
福岡市 市民防災の日講演会 検索

プリザーブドフラワー

アレンジメント講座

日 時 4 月 20 日 （月）

10：30～12：00

講 師 宮川 弥須子先生

場 所 笹丘公民館 地域団体室

参加費 １０００円

（ケースは別途３００円）

定 員 12名

主 催 笹丘公民館

母子巡回健康相談

開 催 日 3月2日（月）

受 付 13:30～14：00

会 場 笹丘公民館 講堂

☆母子手帳をお持ちください。

☆事前の体温チェックをお願いいたします。

主 催 福岡市中央区保健福祉センター

公民館の玄関入口に防犯カメラを設置しました

この防犯カメラは、『明治安田生命保険相互会社』から

寄付をいただき、購入したものです。

『明治安田生命保険相互会社』 のみなさま、ありがとう

ございます！

引き続き、笹丘公民館の

利用者が安心して施設を

利用できるよう努めて

いきます。
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笹丘ホットライン！ スマホ登録講習会

日時 ３月２8日（土） 14：00～16：00

場所 笹丘公民館 地域団体室

定員 １0名

主催 社会福祉協議会 危機管理部

ホットラインの登録やラインの活用方法など

わかりやすくお伝えします！！

※歩きやすい服装と靴、飲物、帽子、タオルなどお忘れなく！

※現地解散できます。

今回は桜の名所舞鶴公園でお花見散策です！

公園内にはソメイヨシノ、ヤマザクラなど

約１０００本の桜が植裁されています。

日 時 ３月２７日（金） 9：00集合

集合場所 笹丘小学校体育館前

※コース説明・ストレッチを行い9：30出発

参 加 費 ２００円

主催 健康づくり実行委員会

お弁当を準備しますので、参加希望の方は

３月２0日（金）までに必ず自治連事務局（761-0226）

または公民館にお申込下さい。

健康ハイキングのお誘い

※雨天時は笹丘小学校体育館にてレクリエーションをします。

ビーチボールバレー大会
日 時 3月1日（日） 9：00～

会 場 笹丘小学校 体育館

主 催 体育振興会

詳細確認、参加申込は

各町内会体育振興委員にお願いします。

開花から5日間

大 島 桜 ライトアップ！

（公民館前）

19：00～20：30

実施日は自治連合会ブログにて

お知らせいたします。

笹丘校区 自治連だより３月号

笹丘校区 自治連合会事務局

事務員在室予定 月・水・金曜日 10：00～13：00

ＴＥＬ ・ FAX 761-0226
自治連ブログ

笹丘校区に

お住まいの方へ

社会福祉協議会からサロンのご案内

地域の皆様が気軽に集える場所です！
事前の申し込みは不要です、お気軽にどうぞ！

★にこにこサロン

日 時 ： 3月6日（金） 10：00～12：00

会 場 ： 笹丘公民館

会 費 ： 200円

今月は、お楽しみ会です！

日 時 : 3月18日（水） 13：00～15：00

会 場 : 輝国団地集会所

会 費 : ２００円

今月は、eスポーツでたのしい時間を！

★輝国スマイルサロン

★ぷらむカフェ 3月はお休みします

高齢者対象

全世代対象

【チョイソコふくおか】

笹丘で始まります！

エリア内の停留所間を、タクシーを使い乗り合わせて

送迎をする新しい試みです！

二次元コードまたは郵送封筒付き申込書

での事前登録制です

利用可能日時 ： 月曜日～土曜日

8：00～18：00(除、祝日)

利 用 料 金 ： 一回300円/一人

申し込み方法 ： お電話またはインターネット

(含、ライン)で20分前まで

支 払 方 法 ： 現金、nimocaなど

※ バス停の一例・・・イオン、中村整形、グッディなどは設置済み

他校区内で笹丘公民館、輝国公園、笹丘公園

松本整形など22か所申請中です

詳しくは3月初めに配布している

全戸配布チラシをご覧ください
問合せ先：チョイソコセンター

050-2018-7015

笹丘ふれあい食堂からのお知らせ

しばらくの間お休みさせていただきます。
NPO法人サンシャインネットワーク 社会福祉協議会

二次元コード

「３月の夜間パトロール」

6日（金）19:20集合、30分出発
主催 ： 青少年子ども育成部

人権講演会のお知らせ
日 時 ３月7日（土） 10：00～11：30

会 場 笹丘公民館 講堂

第１部 友泉中学校演劇部による人権劇
演目：「無知という罪」

：「私のペースでゴールまで」

：「私の進む道」

第２部 手笛による人権コンサート
～手のひらで奏でる癒しの音色～

手 笛 奏 者：なかしま 拓 氏

ピアニスト：富永 隆治 氏 主 催 人権尊重推進協議会

【自 治 連 合 会】


