
　

　 　

誰でもできます！座ってできる楽しいスポーツです

臨時休館日のお知らせ

2月9日(日）17：00までに利用申し込みがない場合、

2月23日(日）は臨時休館いたします
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申告書はご自身で作成して 

提出はお早めに 
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国税庁ホームページで申告書が作成できます。 

                                         国税局・税務署      

申告・納税は、自宅からネットが便利！ 

詳しくは e-Taxホームページへ 
 https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/ 
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子育てサロンあいあい

みんなおいでよ！ とんとんぶんこ

当仁公民館 〒810-0063 福岡市中央区唐人町３丁目１－１１ TEL（751）6824

と う に ん 公民館だより

「ありがとう」 明日へつながる 第一歩 （ 令和５年度 当仁小５年生作品より ）

令和 7年 1月１8日 発行2月

と こ ろ ふくふくプラザ 601号室
講 師 船津 正明先生（元九州大学非常勤講師）

定 員 ７０名（定員に達しました お申込みの方はお忘れなく）

遊友塾 日本の文学作品を読む

芥川龍之介 『 枯野抄 』

い き が い サ ロ ン

と こ ろ 講 堂
講 師 校区体協・スポーツ推進委員
対 象 どなたでも (申し込みは不要です)

茶菓子代 100円（当日持参）
共 催 いきがいサロン・当仁公民館
※ 動きやすい服装でおいでください

無料

と き 2月 12日 ・ 26日（水）
１０：３０～１２：１５

ところ 講 堂

対 象 乳幼児とその保護者

２月の貸出日は

1日（土） １０：００～１２：００
13日・27日（木） １４：３０～１６：３０

総合図書館の本が入れ替わりました

寒い日も暖かい部屋で遊びましょう

遊友塾 と う に ん ち ょ こ ト レ

と こ ろ 講 堂

講 師 理学療法士 黒木 康輔さん（早稲田イーライフ大濠）
定 員 2０名

持ち物 飲み物・フェイスタオル 動きやすい服装で
申込み 2月1日（土）から 公民館窓口へ（電話可）
※ エクササイズ終了後お時間のある方はおしゃべりしませんか

『卓球バレー』

『骨盤底筋をきたえるエクササイズ』

今年も開催！親子で楽しむヴァイオリンコンサート

初春 ヴァイオリンコンサート♪

2月 11日(火・祝)
♪ 第１部 10：00～10:30 

泣いてもOK ！乳幼児と一緒に安心して楽しめます

定 員：乳幼児とその保護者10組

申込み： １部・２部とも2月1日(土)から 公民館窓口へ(電話可)

昨年の様子

生 き 活 き 教 室

と こ ろ 講 堂
講 師 佐田整形外科病院
定 員 ２5名
持ち物 飲み物・動きやすい服装で

申込み 2月1日(土)から 公民館窓口へ(電話可)

無料

中央区市民総合 防災訓練 in 当仁

と こ ろ 当仁小学校 体育館・運動場

内 容 防災訓練・防災フェア くわしくは自治協だよりにて

無料

体の内部の筋肉を意識して体の調子を整えましょう

『EASY-FITNESS』 ～冬場のコリを解消～
イージー フィットネス

無料 詳しくは e-Taxホームページへ

https://www.e-tax.nta.ɡo.jp/

ヴァイオリン 松本 さくら さん ピアノ 坂口 芙奈 さん

2月 18日(火)  １0：0０～１1：30

2月 18日(火)  １3：3０～１5：30

2月 25日(火)  １0：0０～１1：30

2月 28日(金)  １3：3０～１5：00

昨年の様子

♪第２部 11：00～11:30 

大人も楽しめるクラッシックコンサート

定 員：どなたでも ３０名

2月 ８日(土)   9：00～１３：00

運動不足

解消に！



当仁校区自治協議会（土・日・祝日・公民館休館日休み） ２０２５年１月２０日発行
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自治協だより ２月

紙リサイクルステーション

紙リサイクルステーション

とうにんエコポ

２月の歩こう会

６ 日 （木） １０：００ 大濠公園ボートハウス前集合

※舞鶴公園二の丸広場に行きます。

※飲み物は各自ご用意下さい。

天候不順（大雨など）の場合は中止することがあります。

お問合せは当日９：００以降に自治協議会まで！

青少協 夜間パトロール
日時 ２月 ８ 日 （土） １９ ：００ 出発
集合場所 当仁公民館

２月のエコポカレンダー 〇の日は利用できます

開設曜日 毎週 土・日
開設時間 １０：００～１７：００

回収品目 ・新聞紙（チラシ含む）

・雑誌

・雑紙（紙袋にまとめる）

・段ボール

・牛乳パック（洗って乾燥）

※５つに分けて紐で結んで下さい。

指定日時以外の、持ち込みや置きっぱなしは

不法投棄（犯罪）です。防犯上、非常に危険ですので

絶対にやめて下さい。

ルールを守ってのご利用をお願い致します。

とうにんボランティアクラブ

ボランティアに興味がある方、当仁校区を知って、自分に
合ったボランティアを見つけてみませんか？
当仁校区を紹介するサロンを下記の通り開きます。

日時 ： ２ 月 ２ ６ 日 （水） １ ３ ： ００ ～ １ ５ ： ００
（菓子・お茶付き、無料）

主催 ： とうにんいい町づくり
問い合わせ：当仁校区自治協議会 TEL751-7105

雑がみもリサイクル！リサイクルできる紙類（雑がみ）
パンフレット・チラシ・お菓子の箱・はがき・封筒・包装紙

ティッシュの箱（ビニール部分は除く）
紙の芯（トイレットペーパーやラップ）など

リサイクルできない紙類
（燃えるゴミに出しましょう）

汚れた紙・においのついた紙（洗剤や線香の箱）

ビニールと一体になっている紙・感熱紙（レシート・ＦＡＸの紙）
絵具やクレヨンで描いた紙・カーボン紙（宅配便の伝票）
圧着はがき・冊子についているＣＤ，ＣＤの袋

当仁校区 みんなの防災委員会

日 時 ２０２５年 ２ 月 ２ ２ 日 （土）
受付 １０：１５～

講演 １０：３０～１２：３０

場 所 当仁公民館 ２階 講堂

講 演 断捨離 ～ 介護が始まる前に住まいを整える

介護生活が始まると後回しになりがちな家の中の

整理整頓を早めに始めることで、介護に必要な

空間と心の余裕づくりについて学びます。

講 師 壇 葉子 先生 （断捨離トップトレーナー）

申込み 定員３０名 ※定員になり次第 締切ります。

（ＴＥＬでの申込み可／公民館 ＴＥＬ７５１－６８２４）

当仁校区男女共同参画推進委員会

場所 ： 当仁公民館 ２階 児童等集会室

対象 ： まだ活動されていない方

ボランティアに興味がある方

男女共同参画推進委員会 講演会のご案内

✿『男女共川柳』の掲載はお休みです。

仁寿会 会員募集のお知らせ

※感染対策の実施については、個人の判断におまかせします。
体調の悪い方は（発熱など）はご遠慮下さい。
時間内は出入り自由です。ぜひ覗いてみて下さい！

校区にお住まいの６０歳以上の方ならどなたでも仁寿会

の行事に参加、いこいの家サークルの利用ができます。

年会費 １２００円

仁寿会連合会 会長 鶴田勇夫
※お申し込み、お問い合わせは

当仁公民館 ＴＥＬ７５１－６８２４

当仁校区自治協議会 ＴＥＬ７５１－７１０５

中央区市民総合 ｉｎ当仁防災訓練
～ 福岡県西方沖地震、あれから２０年 ～

【日程】 令和７年 ２月 ８日 （土）

１．防災訓練
９：００～１１：３０ 当仁小学校 体育館

※ブロック単位で訓練参加者は調整済みです

２．防災フェア
１０：３０～１３：００ 当仁小学校 運動場

※入場無料、参加自由

＜防災フェアの内容＞
・ 水道局の給水車による給水体験
・ 消防署のはしご車の試乗 ※小学生以下、抽選

・ 消防署による水消火器利用体験
・ 自衛隊の軽装甲機動車と装備品の展示

・ 経済観光文化局による水素バスの展示

・ 自衛隊によるカレーの炊き出し
※炊き出し提供は１１：３０以降、なくなり次第終了

・ 防災啓発ブースの出展（以下、順不同）

福岡大学西新病院、西部ガス、福岡管区気象台

中央区社協事務所、（一社）福岡防災機構

（株）ミヨシ、福岡市市民局

ぜひ、ご家族 ふるってご参加ください。

防災訓練、防災フェアの詳細はコチラから ↓

２月３日以降、右記の二次元コード先で

訓練詳細（パンフレット）を確認できます。

https://webtune.jp/bosai/防災情報/

また、当日の訓練開催の可否については

訓練当日の８時頃に同ページに掲載します。

http://#



